
小 一 小 一 · 未 来 可 期

/ / 2 0 2 2 / 1 1 / 1 0

/ / 阶 段 课 程 二 《 我 喜 欢 》

01 来园情况
1.来园人数：今日来园幼儿 23 人，何佳彤、张星妍、单昕若、王诗涵、王俊逸请假。

2.来园自理：今天有两个宝宝替别人签到，这个行为不好哦~签到表示来幼儿园了，只能自己给自己签到哦！

3.早点情况：所有宝宝都吃了饼干喝了牛奶。

02 区域活动

我今天来到了建构区，先用小

方柱积木围了一圈，再在里面建了

一个动物园，许多小动物都生活在

这里。

智力棒有很多种玩法，我们搭

完棒棒糖，看看图纸上还有什么有

趣的作品。

我今天是小厨师。我拿了美味

的水果放在锅里准备煮果酱呢！

海洋世界一直都是热门项目，

可以许多小朋友一起玩哦。一人一

张操作纸，看谁找得快。

我们俩今天在科探区玩磁力大

师，露露也想加入我们，于是我友

好地与她分享。

我们今天来到了图书区，这里

的图书应有尽有，不过看完一本要

记得对应标记放回去哦~



03 科学：摸一摸

这是一节探索类科学活动，通过小手摸一摸这一触觉来探索感知物品的特征。各种物体由于材质和工艺的不

同，会有不同的软硬、粗糙程度，这些特征并不能用眼睛直接观察到，而是要通过探索、比较之后才能感知。本

次活动主要通过小手的摸一摸，从而感知物体的软硬。

今天准备了 6 种材料，分别是棉花、餐巾纸、海绵、积木、叠叠塔和原木片。先请小朋友们介绍一下自己认

识的材料，然后轮流上来进行触摸感受，并相互交换。感知后我们发现，这些材料有的是软绵绵的，有的是硬邦

邦的。于是我们给它们分别做上了标记，再请小朋友们进行分类找家。分类的过程中原木片迷路了，我们请淇淇

找了出来，并放回了它的家。

04 户外活动
大雾散去后，我们排着整齐的队伍去做了操。随后混龄活动开始啦，一起来看看吧！

我来中操场找崔老师玩了，综

合区有许多山洞，我一连钻过了 5

个呢！

这里还有彩色圈圈做成的跳房

子，还有轮胎，我一下子就能跳进

去哦~

我在足球区碰到了我的姐姐，

我们坐在边上一起看大班的哥哥姐

姐比赛踢足球。



05 生活活动
1.午餐时光

中午吃的茭白炒鸭胗、生瓜炒胡萝卜豆干，喝的是西湖牛肉羹。

饭后我们在中操场边散步边玩了“打电话”的手指游戏。

2.午睡情况

今天所有宝宝在12:50点之前都睡着啦！

3.整理抽屉

小朋友的抽屉里东西越来越多啦，里面有衣服、口罩、纸、橡皮泥、蜡笔，还有捡到的“宝贝”，但是这些

东西横七竖八塞在抽屉里，导致拿取时很不方便，于是今天吃完点心后，我们来一起整理抽屉。

06 温馨提示

/
★.1.核酸结果和每日健康上报表记得按时上传哦~

★.2.气温逐渐下降，请大家给孩子带两块垫背巾，一块早晨来园垫在身上，一块备用放在抽屉。

—END—
在一起的点滴都值得记录

在一起的点滴都值得记录
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