语文学习任务群的教学解读与实践要义
□ 薛法根
《义务教育语文课程标准（2022年版）》提出了“语文学习任务群”，这是一个让大家既感新鲜又难把握的概念。“课程标准”中对学习任务群的概念尚未作出明确的界定，但是对学习任务群的建构指明了实践的方向。我们不妨从教学实践的视角，对学习任务群进行梳理与解读，为教学一线探寻一条既可理解又能操作的实践路径。
一“语文学习任务群”的教学解读
[bookmark: _GoBack]“课程标准”中对“语文学习任务群”作了如下表述：“义务教育语文课程内容主要以学习任务群组织与呈现。设计语文学习任务，要围绕特定学习主题，确定具有内在逻辑关联的语文实践活动。语文学习任务群由相互关联的系列学习任务组成，共同指向学生的核心素养发展，具有情境性、实践性、综合性。”这几句话对学习任务群的功能、定位及特征作了概括性描述，具体包含了三层意思：
1►学习任务群是形成核心素养的内容载体
通俗地说，“语文学习任务群”的功能定位，可以用一句话来概括：“用语文来做事，在成事中成人。”任务就是做事，语文学习任务就是学生用语文来做事，在学会做事的过程中学会做人。正如崔允漷教授所说：“核心素养就是指能做事，关键能力就是能做成事，必备品格就是习惯做正确的事，价值观念就是坚持把事做正确。”俗话说，巧妇难为无米之炊。核心素养的培养必须有所凭借。“课程标准”指出，语文课程培育的核心素养，是学生在积极地语文实践活动中积累、建构，并在真实的语言运用情境中表现出来的，是文化自信、语言运用、思维能力和审美创造的综合体现。语文学习任务就是有内在逻辑关联的语文实践活动，就是核心素养形成与发展的内容载体。
深入地看，用语文做事，用的是“语文知识”。知识具有三层结构：第一层是概念层面，回答“知识是什么”；第二层是逻辑层面，回答“知识怎么来的”，揭示了知识产生的路径、方法、过程等，表现为学科方法、学科思维、学科思想等，具有智能生长的意义；第三层是价值层面，回答“知识有什么用”。可见，知识内含着人的素养形成的基本要素和必备养分，就像“饭”里有人生长必需的营养，所以人吃了“饭”就能长身体。同样的道理，学生用“语文知识”来做事，就能将“语文知识”转化为核心素养。如果学生只用“语文知识”来考试，那么就停留在了“知识是什么”的理解与记忆层面，在知识的圈子里打转，知识还是知识；如果学生用“语文知识”来做事，就能进入“知识怎么来”与“知识有什么用”的探究与运用层面，在问题解决中创造性地运用知识，甚至创造属于自己的个体知识与精神世界，实现了知识的素养转化。
2►学习任务群是语文课程内容的组织方式
《义务教育语文课程标准（2011年版）》中的课程内容，呈现为五个领域：识字与写字、阅读、写作（写话与习作）、口语交际及综合性学习，是按照“听、说、读、写、用”五个语言文字的运用方式来建构的，每一个领域各成系统。统编教材则按照五个领域的课程内容，采用人文主题与语文要素“双线组元”的方式编排单元，130多个语文要素是课程内容的具体化，改变了以往教学内容的不确定性。2022版的“课程标准”则在此基础上，遵循“少而精、做中学”的原则，进行了结构化的整体建构：
一是突出三大内容主题：中华优秀传统文化、革命文化、社会主义先进文化。三大文化主题的作品占60%～70%，外国优秀文化、科技进步和日常生活占30%～40%。
二是设置三个层次六大任务群：第一层，基础型学习任务群（1个），即“语言文字积累与梳理”；第二层，发展型学习任务群（3个），即“实用性阅读与交流”“文学阅读与创意表达”“思辨性阅读与表达”；第三层，拓展型学习任务群（2个），即“整本书阅读”与“跨学科学习”。
由此可见，学习任务群是课程内容的组织与呈现方式，类型和层次是按照内容与形式的整合程度来设置的。从内容的载体形式来看，有语言文字，包括字、词、句等；有语言作品，包括实用性作品、文学性作品、思辨性作品等；还有文物、旧址、媒介及活动等，据此可以建构不同类型的任务群。从内容的整合程度来看，从语句到语篇，从语篇到整本书，从单学科到多学科，据此可以建构不同层次的任务群。俗话说，饭要一口一口地吃，结构化的学习任务群正是按照“用语文做事”的实践逻辑来建构的，由浅入深，由易到难，从简单到复杂。
3►学习任务群是学生必须经历的学习规定
学习任务群是结构化的课程内容，增强了学科知识之间、学科与生活之间、学生与生活之间、学科与学科之间的多重联系，具有情境性、实践性与综合性。布鲁纳的发现学习理论表明，结构化课程与发现式学习是一体两面。对于多而碎的要素式课程内容，采取训练式、接受性学习的实际效率可能会更高，探究性学习自然就被束之高阁。学习任务群倒逼学习方式的变革，学生必须采用探究性、发现式的学习方式，才能在任务解决中获得原理性知识与关键能力。从这个意义上看，学习任务群对学习方式的转变具有内在的规定性。
“课程标准”中的六个学习任务群，从学习内容和教学提示中，可以发现相同的“做事”结构：每个任务群可以分设不同的学习主题，围绕学习主题设计系列学习任务，每个学习任务设置多个学习活动，每个学习活动具体化为若干个活动步骤（见下图）。
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从学习主题到学习任务、学习活动、活动步骤，具有内在的逻辑一致性，规定了学生必须经历的“做事”过程。余文森教授说得好：“能力只有在需要能力的活动中才得以培养，素养只有在需要素养的活动中才得以形成。”学生必须经历这样完整的实践活动过程，才能在做成事的过程中发展核心素养。直白地说，就是学习任务群这样的“饭”，你必须这样“吃”，才能消化，才能吸收到其中的营养，才能长身体，否则就是囫囵吞枣。从这个意义上看，学习任务群实际上规划了一张学生必须经历的学习路线图。
二“语文学习任务群”的实践要义
“课程标准”对“语文学习任务群”的实施提出了富有针对性的教学建议：“明确学习任务群的定位和功能，准确理解每个任务群的学习内容和教学提示。在此基础上，综合考虑教材内容和学生情况，设计不同类型的学习任务，依托学习任务整合学习情境、学习内容、学习方法和学习资源，安排连贯的语文实践活动。”这段话意味着学习任务群的设计与实践要遵循学科逻辑、学习逻辑及生活逻辑相统一的原则，回答关于做事的五个根本问题：为何做？用何做？做什么？如何做？做得如何？
1►主题性统整：为何做与用何做？
学习任务群中的学习主题，不同于统编教材“双线组元”中的人文主题，是在特定人文话题中用以解决真实问题的学科观念，具体包括三层含义：
其一，特定的内容主题，是中华优秀传统文化、革命文化、社会主义先进文化以及优秀外国文化、科技进步与日常生活等文化主题中的一个话题。比如“爱与责任”“社会公德大家谈”“家乡文化探究”等，与学生的生活相连。
其二，真实的情境问题，是学生在特定话题中需要解决的真实问题。这里的真实，有三种情境：一是现实的真实，真人、真事、真场合，产生问题解决的实际需要。二是可能的真实，虽然是别人的事，但自己极有可能会遇到，产生真实的换位体验。比如，小明成绩不理想，却想参选班干部，因此被同学笑话。这样的尴尬事，每个人都会遇到，该如何用话语来化解。三是虚拟的真实，明明是假的，却往往有身临其境之感，甚至比真的还要真。比如，学生一旦代入并扮演课文中的某一个角色，就会直面角色需要解决的问题。
其三，统整的学科观念，是学生用来解决真实问题的学科知识。有专家认为，学科观念是一门学科的知识体系中最具解释力、统整力和渗透力的核心知识，内含学科思想、学科方法、学科思维等。语文学科观念是语文要素的上位统整和实践指南，可以表述为解决真实问题的一个“金句”。比如，《自相矛盾》《田忌赛马》《船长》组成的单元，以“了解人物的思维过程”为语文要素，我们从问题解决的角度，凝练成这样一个学科观念：像聪明人那样思考问题。这样的学科观念才能让学生在梳理与探究中，发现旁观者、孙膑及船长等聪明人的思维方式与思维方法，以实现自身的改变。
只有文化主题而无特定话题，过于宽泛的学习往往会跑题；只有特定话题而无真实问题，脱离实践的学习常常异化为做题；只有情境问题而无学科观念，就事论事的学习难以改变原有的心智模式。学习主题以学科观念将文化主题中的特定话题与真实的情境问题加以统整，凝聚成了一个极具张力的学习生长点，解决了为何做与用什么做的问题。
2►关联性任务：做什么？
学习任务群是以任务来驱动学习，必须设计具有挑战性的情境任务，既要关注任务内在要素的关联性，又要关注系列任务之间的层次性，以此增强学生学习的主动性、积极性与创造性，让学生真正成为学习的主体。
其一，任务内在要素的关联性。完整的任务包括六个要素：一是目标，明确要做什么事；二是角色，学生以什么身份去做这件事；三是对象，对谁做这件事；四是时空，何时何地做这件事；五是表现，怎样去做这件事；六是结果，这件事做成什么样。六个要素是一个整体，具有内在的逻辑关联，在任务设计中需要遵循要素的关联性及一致性。比如《西门豹治邺》中，我们将“简要复述故事”这个语文要素凝练成具有普适性的“用事实说话”这个学科观念，设计了这样一个充满挑战性的学习任务：西门豹调查民情后，要给魏王写一封奏折汇报情况，要求不超过50个字（不含标点）。如果你是西门豹，该怎么写？学生在虚拟的情境中，以“西门豹”的角色，给“魏王”写了封奏折：“禀大王，邺县既有天灾又有人祸。年年干旱不说，还有巫婆和官绅勾结，以河伯娶媳妇为借口骗钱害人，逼得百姓四处逃亡。”言简意赅，妥帖得体，体现了运用语言文字进行有效交际的能力。
其二，系列任务之间的关联性。围绕学习主题设计的系列学习任务之间，如果缺少内在的逻辑关联，就变成了任务拼盘，而不是任务群。学习任务群的设计，就是要以真实的问题解决为主线，整合学习情境、学习内容、学习方法与学习资源，按照“做事”的实践逻辑，确定要做哪几件具有挑战性的“大事”，体现“做事”的连续性与层次性。比如《西门豹治邺》中，我们在写奏折的任务基础上，连续设计了两个有挑战性的情境任务：一是劝邻居回来。西门豹惩治了巫婆和官绅头子，破除了迷信，老百姓奔走相告。如果你是一个当天在场的村民，请你用上西门豹的三个“借口”，把逃到外地的邻居劝回来。二是动员百姓开凿水渠。兴修水利持续了很长时间，当地的百姓厌烦劳累，不大愿意继续干下去。如果你是西门豹，会怎么激励老百姓呢？请你写份“百字演讲”，用最少的话激励最多的人。三个情境都是交际性任务，都要用事实说话，但是难度有层次：第一个写奏折，提炼文中关键信息就能完成；第二个劝邻居，需要写清西门豹的三次惩罚，阐明利害才能说服别人，具有一定的难度；第三个作演讲，文本中是个空白，需要学生凭借课外资料提取观点和事实，还须推敲话语的现场感染力，难度再上一个台阶。这样的“登山式”系列任务，才能持续推动学生的深度学习。
3►典型性活动：如何做？
学习任务的设计要体现语文的学科特质，做的是语文的事，且用语文的方式做事。学生在问题解决的过程中，必须经历具有语文学科特质的实践活动，才能形成语文课程培育的核心素养。在“如何做”这个关键问题上，要突出两点：
其一，让学生亲身经历学科实践。学生的实践活动有两种：一种是大脑的认识活动，以听讲、理解、记忆、作业、练习等为主要活动形式，被称为“颈上学习”，也称为“座中学”；一种是身体的实践活动，通过身体器官或借助工具进行学习，以观察、实验、设计、观赏、创作等为主要活动形式，被称为“具身学习”，也称为“做中学”。学科实践就是强调“做中学”，即“学科专业共同体怀着共享的愿景与价值观，运用学科的概念、思想与工具，整合心理过程与操控技能，解决真实情景中的问题的一套典型做法”。事实上，“座中学”与“做中学”，对学生的能力发展和品格形成会产生截然不同的影响。“做中学”体现了语文课程的实践性，学生亲历语文学科特有的实践活动，获得的是可迁移的专家思维，而不是会遗忘的专家结论。
其二，为学生设计典型学科活动。语文学科典型的学习方式有三种：阅读与鉴赏、梳理与探究、表达与交流。学习任务群视域下的语文学习活动，就是在真实的情境中，综合运用三种语文学习方式去解决复杂而又不确定的挑战性问题。比如《落花生》中，我们以“在情境中借物说理”为学科观念，设计了一个“借梅育人”的学习任务，具体化为三个连贯的语文学习活动。一是阅读与鉴赏，聚焦父亲的三段话，即“花生的好处很多……它的果实埋在地里，不像桃子、石榴、苹果那样……”“所以你们要像花生……”“人要做有用的人，不要做……”通过阅读、讨论、归纳，读出父亲所讲的人生道理。二是梳理与探究，获得父亲借物说理的“专家思维”，聚焦三段话中的关键词，从中发现父亲借物说理的“类比思维”：先用“……不像……”，“物”与“物”比，突出花生的可贵之处；再用“……要像……”，“人”与“物”比，点出做人的品格；最后用“人要做……不要做……”，从正反两个方面道出做人的道理。三是表达与交流，设计情境任务：冬季，父亲带着孩子们在公园里赏梅，想借梅花教育孩子们要坚强，该怎么说？考验学生运用“专家思维”来借梅花说道理的表达能力。三个典型的语文实践活动，实现了用语文的方式学语文。
4►表现性步骤：做得如何？
学习活动的充分展开，需要设置有可操作性的活动步骤，对每个活动步骤中的学习行为，应提出具体的行为要求或行为指令，比如读一读、画一画、议一议等，让学生把事一步一步“做”扎实，完整而充分地经历学习活动的过程。
其一，关键动作做到位。活动步骤中的关键动作，决定问题解决的效率与质量，必须要做到位，不能含糊，更不能省略。就像体育活动中的立定跳远，包含下蹲、摆臂、起跳，其中摆臂的幅度、力度与身体起伏的协调性是关键，必须严格训练到位，才能锤炼身体机能，跳出最好的成绩。语文实践活动就要像上体育课一样精心组织，力求学生在每一个活动步骤中的关键动作都能做到位。比如《落花生》中探究父亲借物说理的“奥秘”，需要学生经历三个步骤：一是边读边画出表示“物、人、理”三者关系的关键词；二是议一议父亲由物到物、由物到人、由人到理的说理过程，用上“先……再……最后……”的句式概述；三是比一比，找到“物”的特点与“人”的品格之间的“相似性”，总结归纳父亲借物说理的“类比法”。画一画、议一议、比一比，每一步都不可或缺，唯有经历这样一个完整的活动步骤，才能发现语言运用的方法与规律。
其二，思维盲区看得见。活动的质量取决于思维的质量，活动步骤中的动作看得见，而活动步骤中的思维却看不见，学生是怎么思考问题的，成了一个盲区。我们需要借助学习工具，通过思维导图、动作演示等方式，展现学生的思维过程，帮助学生打通思维中的那堵墙。比如《田忌赛马》中孙膑的思维过程，学生怎么说都难以说清楚、说透彻。我们不妨借助四顶“思维帽”，清晰地还原人物的思维过程，让学生学会像孙膑一样地思考问题、解决问题：先用“白帽子”，找输的原因，用“之所以……是因为……”来阐明；再用“黄帽子”，找马的优势，用“虽然……但是……”来表述；然后用“绿帽子”，找赢的办法，用“如果……就……”来假设；最后，超越孙膑，用“黑帽子”，找办法的漏洞，用“假如……那么……”进行批判性地思考，找出“调换马的出场顺序”也会输的种种可能。这样亲历思维的过程，才能获得专家思维，促进核心素养的发展。
其三，作品表现有标准。学习活动在步骤设置时，要特别设计学生学习结果的呈现形式及评估标准，多采用书面表达或实物制作的形式，以具体可视的作品及表现来评估学生的学习成效。我们可以设计一张“学习任务单”，留给学生足够的书面表达的时间，将学习的所思所感所得写下来，学有留痕，评有证据。
再好的活动步骤，也需要科学而艺术化的课堂管理来落实。因此，要从学习心理学和群体管理学的视角，对学习活动及步骤操作进行细化与优化，力求让每一个活动都有实效，让每一个学生都有进步。
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