探究劳动教育在幼儿游戏活动中的有效渗透
常州市新北区春江幼儿园  潘嘉雯
[bookmark: _GoBack]摘要：在幼儿园中开展幼儿游戏活动是保证幼儿德智体美劳全面发展的重要保证，是帮助幼儿树立劳动意识、养成劳动习惯的重要路径。本文以在幼儿游戏活动中渗透劳动教育的有效路径为研究主题，通过查阅相关论文、咨询经验丰富老教师和开展教学实践反思等多种研究方式，探索出了幼师提升劳动教育意识、寻求家长群体支持和设计丰富多样的渗透劳动教育的幼儿游戏活动的策略，以期为相关人员提供参考。
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一、在幼儿游戏活动中开展劳动教育的意义
在幼儿游戏活动中开展劳动教育，首先能在潜移默化中帮助幼儿体会劳动的价值，从而培养起幼儿的劳动意识和帮助幼儿养成爱劳动的习惯。其次，现代教育要求开展涵盖德育、智育、体育、美育、劳动教育的素质教育，在幼儿游戏活动中开展劳动教育是素质教育的要求，是助力幼儿全面发展的良策。
二、幼儿游戏活动中渗透劳动教育的现状
目前，幼儿游戏活动中渗透劳动教育的工作存在幼儿教师群体劳动教育意识薄弱、缺少家长群体支持和部分渗透劳动教育的幼儿游戏活动存在安全隐患的问题。其中幼儿教师群体劳动教育意识薄弱的主要原因是部分幼师专业素质不强，教学理念不够先进，且幼儿园没有为幼师群体提供专业化、现代化的教学培训；缺少家长群体支持的原因一方面是幼师与家长沟通不畅，另一方面是当代家长普遍对幼儿存在溺爱心理，不舍得孩子劳动；部分渗透劳动教育的幼儿游戏活动存在安全隐患主要表现在幼师考虑不全面，要求幼儿利用剪刀、美工刀等劳动工具开展游戏活动，导致幼儿又受伤的危险。
三、幼儿游戏活动中渗透劳动教育的有效路径
（一）提升劳动教育意识
幼儿教师承担着设计、指导幼儿游戏活动的重要任务，所以幼师是否具备正确的劳动教育意识，对幼儿游戏活动中能否有效渗透劳动教育有重要影响。首先，幼儿园要承担幼师培训任务，为幼师群体提供专业化的教育培训活动，一方面，幼儿园可以开展“走出去”的幼师培训活动，例如选拔骨干幼师参与社会培训机构组织的劳动教育培训或以非全日制的形式继续深造；另一方面，幼儿园可以开展“引进来”的幼师培训活动，例如邀请教学经验丰富、教学成果显著的幼师来校演讲。其次，幼师群体要增强职业责任感，自觉提升业务能力助力幼儿的全面发展，通过看书自学和教学反思的方式明确现代幼儿教育的基本要求和国家、地方发布的规范幼儿教育的法规政策，积极学习幼儿教育新方法，不断提升教学质量。最后，高校幼师专业要根据时代发展趋势和国家最新政策及时变更教学内容，例如在幼儿游戏活动中开展劳动教育是现代教育的新要求和幼儿教育新提倡，所以高校幼师专业应该增设“设计渗透劳动教育的幼儿游戏活动”的相关专业教育课程。
（二）寻求家长群体支持
在幼儿游戏活动中渗透劳动价值需要得到家长群体的支持，家庭教育既是幼儿园教育的基础，又是加深幼儿园教育影响的重要途径。不重视劳动教育的家庭教育会对幼儿园的劳动教育产生消极影响，所以幼师首先要与幼儿家长积极沟通，描述劳动教育对幼儿发展的重要推动作用，要求家长配合幼师的工作，例如幼师在幼儿园中教会幼儿自己系鞋带、扣扣子，则幼儿家长应该尽量让幼儿在家里自己系鞋带、扣扣子。另外，部分幼儿家长存在溺爱心理和行为，认为幼儿年纪小，不应该过早接受劳动教育，故而要求幼师在教学过程中对幼儿多加照顾，逃避劳动教育，面对这一问题，幼儿园应该召开家长会，帮助幼儿家长提升劳动教育意识，克服溺爱心理，家长对幼儿习得的新劳动技能开展表扬鼓励利用家庭教育助力幼儿园教育。
（三）设计渗透劳动教育的幼儿活动游戏
幼师要设计丰富多彩的渗透劳动教育的幼儿游戏活动，吸引幼儿参与，保证教学质量。幼师在设计幼儿活动教育时，一方面要关注幼儿的心理特点，设计能引发幼儿兴趣的参与热情的活动游戏，另一方面要重视幼儿的生命健康安全，最大化规避游戏活动中的安全隐患，例如不为幼儿提供剪刀、美术刀、铁锤等工具。例如，幼师可以在种植游戏中渗透劳动教育，幼师为每个幼儿发放塑料花盆和树苗，要求幼儿利用玩具铲子、玩具水壶等工具栽培树苗并浇灌植物，在种植过程中体会农民种植粮食的艰辛并养成不浪费粮食的好习惯，在与树苗一同成长的过程中感受劳动的价值，体会收获的欢欣，从而养成爱劳动的好习惯。幼师还可以在饲养游戏中渗透劳动教育，幼师利用笼子饲养兔子、仓鼠、小猫等动物，要求幼儿利用瓜果蔬菜和动物饲料喂养动物，在喂养动物的过程中培养同理心和与动物和谐相处的正确理念。
四、结语
在幼儿游戏中开展劳动教育能帮助幼儿养成良好生活习惯和实现全面发展，然而目前幼儿游戏中渗透劳动教育的工作存在幼师劳动教育意识薄弱，缺少家长支持和存在一定安全隐患的问题，幼师群体应该以问题为导向，积极探索在幼儿游戏活动中渗透劳动教育的有效路径。
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