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	主要内容摘抄（不够填写另附纸）
	国内外的学者、专家从不同角度研究了儿童早期阅读，亲子阅读，总结归纳已有的文献资料，可以找到亲子阅读的研究脉络，为现今的研究提供参考。国内外的相关研究主要集中于亲子阅读的独特价值、影响因素和指导策略，具体如下：

亲子阅读的独特价值1．情感价值 亲子阅读对于孩子来言，首先是得到爱与快乐的途径，“当成年人给儿童阅读时，尽量营造一种温暖亲切的环境；父母亲、保育员或年龄较大的儿童大声朗读时，常将幼儿抱坐到膝头或紧靠着他们坐在一起，他们的注意力全部集中在儿童的反应上”。阅读是家长和儿童相互作用的“结果”，是一个令人满意的人际关系经历的必然结果，在这样的人际关系中，儿童和成人的兴趣与想象都被故事和图画深深吸引。中国阅读协会副主席伍新春老师具体阐述了这种情感价值，“幼儿阅读的过程就像是一个与家长、教师共同游戏的过程。……既让幼儿享受到阅读的乐趣，也让幼儿享受到父母、老师的爱，而且这种享受是由父母和幼儿、教师和幼儿一起阅读共同创造的。在这种阅读活动中，幼儿带着听有趣故事的平常心态和父母或老师一起阅读；阅读活动中的视觉、听觉、触觉的信息都由大脑诠释为安详、惬意、深切的亲情。由此，阅读自然就成为幼儿的一种甜蜜享受”

发展价值 从研究结果看，几乎所有的学者都证实了儿童在早期有机会接触书籍并能和家长分享阅读，这对于他们语言理解能力、读写能力的发展至关重要，例如，熟悉书面语言、能够理解复杂句子、词汇量增长、获得与阅读相关的技能、概念发展、提高语言流畅性、对阅读活动的兴趣提高等等。亲子阅读活动还让儿童获得了与人沟通的一系列经验，比如：情感态度体验、行为经验、认知经验、社会文化经验等。不管是国外还是国内学者，都一致认为亲子阅读并不等于家长提前教孩子识字，“如果阅读仅仅看做认字词，儿童就会相信阅读是由许多单个词语组成，而不会认为阅读‘是一个解释世界的过程’”。综上所述，可以将亲子阅读的独特价值归纳为：一种亲子间传递情感和知识的活动，对于幼儿而言，他更是借助阅读享受与家长在一起的时光。

亲子阅读的影响因素 国内关于家庭中早期阅读的现状调查也显示：家长在亲子阅读中的行为特质与家长的学历存在显著相关，即高学历的家长给孩子购买的图书较多，在亲子阅读中表现出更多的支持性行为与坚持性。此外，家长的自身素质也影响亲子阅读的效果，学历偏低的家长由于知识水平的制约，难以选择适宜孩子的阅读材料，再加上缺乏有效的指导方法及榜样作用，孩子的阅读水平难以提高。还有一些家长把自己的事情放在第一位，对孩子的教育漠然置之，致使孩子的早期阅读能力得不到提高。

2．外部因素：阅读材料和阅读环境

 阅读材料是开展亲子阅读的物质基础和前提条件。洛克在他的《教育漫话》中指出：“你应该给他选择一本容易、有趣而又适合他能力的书，书中的乐趣，就可使他前进”。“儿童读物应该是最浅显易懂的，用大号字印刷，有许多插图。甚至当孩子还不能阅读它们的时候，不管怎样，它们仍然激发孩子阅读的兴趣和克服识字困难的愿望”，一份《关于学前儿童读物状况的调查研究显示：家庭之中儿童读物以图文并茂和以图画为主类型的图书居多，家长在购买儿童读物时，考虑最多的还是孩子的道德品质和科学知识的掌握。同时，阅读水平的高低与儿童的年龄和认知水平有密切的关系，应根据儿童的年龄层次和认知水平来选择和提供不同的阅读作品，阅读材料应体现年龄差异与特色。

创设良好的亲子阅读环境——丰富的物质环境、和谐的心理环境，有助于儿童形成持久的阅读行为与习惯。国外针对不同家庭背景的父母和孩子之间亲子阅读活动的个案研究已表明：在美国中产阶级家庭中，往往有大量的书籍以及报纸杂志等，文字教育的载体——书籍、报纸、文具对儿童来讲触手可及。从孩子出生那天起，父母就送书给他们作为礼物，渐渐地孩子就拥有了自己的图书馆。父母在阅读过程中，总是以积极、开放的心态和孩子共读、共游戏，父母的角色是多变的——助手、指导者、欣赏者，他们鼓励孩子并常常和孩子一起参与各种各样的阅读、书写游戏，比如，虚构戏剧、扮演角色、语言游戏和比赛等。这意味着儿童在早期阅读能力的培养过程中会遇到不同的信息来源、不同种类和不同程度的支持。“所以，要小孩子喜欢阅读，我们的家庭，我们的社会，必定要先有阅读的环境。在家庭里，做父母的，自己一天之间，总要看看书，看看报；对于小孩子，我们也应当买给他各种相当的儿童读物”
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	亲子阅读活动是一项复杂的活动，也是一门科学和艺术，它受到来自内外因素的影响，而家长是最关键的因素，家长需要了解儿童心理学、教育学以及儿童文学的相关知识，全面认识影响早期阅读的主要因素，为孩子的阅读活动创设条件，使亲子阅读成为孩子心中一道美丽的风景线，终身受益。




