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01 来园情况
1.来园人数：今日来园幼儿 18 人，周柠瑶、谈歆彤、苏美兮、单昕若、王诗涵、朱邵文、邓佳鑫、乔睿、张

帅、唐晴朗请假。

2.来园自理：今天宝宝们放完水杯和口罩后，搬着小椅子坐成一圈，准备做氟离子和听力检测。虽然是第一

次尝试，但是每个宝宝都很勇敢哦！

3.早点情况：做完检测后半小时我们统一喝了牛奶，吃了饼干。

02 区域活动

我扮演的是妈妈，给宝宝洗完

脸后，我把宝宝带到卧室擦香香

呢！

我今天来到了科探区，我拼出

了一个飞机，机翼可长了，飞的特

别高。

我在益智区玩捕鱼的游戏，一

下子做了 3 张任务卡，越来越熟练

了呢！



我在美工区练习涂颜色，每个

区域都要涂上不同的颜色哦，而且

一定要涂满！

我今天在建构区垒高，但是不

知道为什么，总是一碰就倒，你能

帮我想想办法吗？

看书要养成好习惯哦，看完换

下一本时要按照标记把书放回去

哟！

03 半日活动：水果拼盘

水果拼盘是一种造型生动、形态各异，诱人食欲的菜，它的制作方法比较简单，是菜谱里的常见菜，水果拼

盘口味属于甜味，做法属拌菜类，但怎么做水果拼盘最好吃，主要看自己的口味习惯进行细节调整。本次活动让

幼儿在感知水果特征的基础上，欣赏生活中水果拼盘造型的图片，能初步根据水果的外形、颜色等特征并通过摆

摆、放放、说说、做做等方式让幼儿充分体验做水果拼盘的乐趣，自己创作“美丽的水果拼盘”在动手体验中得

到审美能力的升华。

我把苹果变成了小兔子的脑

袋，用蓝莓作为眼睛、橘子作为嘴

巴。

我用圆片火龙果作为小兔子的

头和身体，还用两个长条苹果当做

耳朵。

我用圆片苹果当做小人的头、

橘子当做头发和嘴巴、石榴当做眼

睛，长条苹果当做四肢。

我用石榴、蓝莓、橘子和苹果

拼了一个小人的脑袋。

阿姨和我合作完成了一棵椰

树，香蕉是树干、猕猴桃是树叶、

橘子是沙滩。

作品完成啦，现在开动吧！要

把水果全部吃光光哦！



04 户外活动
今天的天气真好，太阳暖洋洋的，我们来到了前操场玩攀网组合呢，一起来看看吧！

我们两个爬到了最上层，坐在

这里晒太阳真舒服。

我在这里面钻来钻去，谁也抓

不到我。

这里有围栏保护我，只要手抓

牢就不会摔跤哦！

两只手一撑，脚一翘，就轻轻

松松爬上去咯！

我从一头钻到了另一头，攀网

组合中间都是通的哟！

我一个不小心就掉进了陷阱

里。

05 生活活动
1.午餐时光

中午吃的是意大利面，里面有西蓝花、番茄、肉末、香菇；喝的是

肉圆汤，里面还有木耳和炸肉皮。

饭后我们从中操场东边的小路来到了后操场，返回途中还遇到了好

久不见的“小鼹鼠”。

2.午睡情况

今天几乎所有宝宝在12:50点之前都睡着啦！入睡较晚：二宝

06 温馨提示

/
★.1.近期咳嗽的孩子较多，建议在家修养，多喝水多运动。

★.2.核酸结果和每日健康上报表记得填写哦~

—END—
在一起的点滴都值得记录


