五3 升旗仪式
主：尊敬的老师，亲爱的同学们，大家早上好！
今天是10月24日，星期一，每周一次的升旗仪式现在开始。
本周升旗仪式“以德养慧、墨润童心”由我们五3中队主持，经过同学们的推荐，本周升旗手为勤奋刻苦的黄琪雅、稳重踏实的徐瑜罄、勤学善思的李美雯、活泼开朗的鲁钰。
请徐老师为升旗手戴披肩。
请升旗手介绍自己的事迹。（简洁）
全体立正、出旗。
全体立正，面向国旗，升旗，敬礼，唱国歌。
礼毕。

主：五千年华夏源远流长，九百六十万土地博大宽广。
主：中华文化历经千载，是文字将它传承至今，对于一个民族来说，文字就是他的灵魂。
主：中国文字历史悠久，是书法将它完美演绎。
主：书法是一门学问，更是一门艺术。 今天，就让我们⼀起⾛进书法这个话题，了解书法，热爱书法。接下来，欢迎蔺校长为学校书法节启动仪式致辞！
主：提起书圣王羲之大家一定非常熟悉，正是因为锲而不舍几十年的刻苦练习，最终让他的书法艺术达到了前无古人后无来者的高度。有情邵钦同学为大家带来王羲之练习书法的故事，掌声欢迎！
主：我们的身边也有一群热爱书法的同学，欢迎小小书法家余佳欣和李明翰同学给大家介绍书法作品。（余：古诗墨梅；明：两句练习书法的名言）
主：谢谢两位同学的精彩展现，大家是不是都很佩服呢？其实想要写好字，可是有很多小窍门哦，请欣赏歌曲《写好中国字，做好中国人》。
主：篆刻之美，将中国的汉字之美以另一种方式传递给大家，是一种立体的美，灵动的美，生命的美，意境的美。欢迎中国书法家协会会员、常州市书法家协会副主席周仰谷先生为同学们介绍篆刻艺术。
主：谢谢周先生，篆刻艺术，让我们从方寸天地中受益匪浅。
主：书法之美，让我们在静静的时光中思考、沉淀。


主：请班主任徐老师在国旗下讲话。
徐： 书法，蕴含着中国传统文化的精髓，承载着中国文化的审美情趣。让我们在书法作品中感知深厚的文化内涵，在行草隶篆的变化中滋养内心的审美意蕴，练好中国字，激发爱国情，希望每一位同学在书法节活动中积极参与，大放异彩！

主：（机动）请大队部宣读上周获得文明班级的名单。
“以德养慧、墨润童心”升旗仪式到此结束，请各班有序退场。

王羲之从小就非常酷爱书法，7岁时就写得一手好字。12岁那年，当他发现父亲的一本书法藏书时，就偷来看。原本想等他长大后再让他学习的父亲，被王羲之的下跪请求深深感动，并答应了他的要求。
王羲之练习书法非常刻苦，甚至痴迷，连走路和吃饭都不放下。走路时没有纸笔，他就在身上比划着写，时间长了，衣服都被划破了。有一次，他练字时竟忘了是在吃饭，于是他居然把饭菜蘸着墨吃了起来，而且还吃得津津有味，满嘴黑墨。
王羲之的家门口有一个水池，由于他时常临池书写，就池洗砚，久而久之，门前原本清澈的水池都洗成了黑色。这就是后来人所说的“墨池”的由来了。
我们要以老一辈书法家为榜样，勤奋刻苦，持之以恒，终将会有一番非凡的成就！

