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	如何确定大单元？至少要考虑以下四个问题。一是研读本学期的相关课程材料，特别是教材的逻辑与内容结构、与教材内容对应的课程标准的相关要求、学生的认知准备与心理准备、可得到的课程资源等，按照规定的课时，判断本学期大致可以划分为几个大单元。二是依据学科核心素养的相关要求，厘清本学期的大单元逻辑以及单元命名，如到底是以大任务或大项目来统率，还是以大观念或大问题来统率？按照一种逻辑还是几种不同的逻辑？三是一个单元至少要对接一个学科核心素养，依据某个核心素养的要求，结合具体的教材，按某种大任务（或观念、项目、问题）的逻辑，将相关知识或内容结构化。四是综合考虑单元设计的要素，包括名称、课时、目标、情境、任务、活动、资源、评价等，并以相对规范的格式呈现出完整的设计方案。 
一个学期的大单元名称与数量确定好以后，就需要按单元设计专业的学习方案。这里先谈一谈原先的教案存在哪些问题。为什么说不够专业？教师写的教案，一般都会涉及目标、重难点与教学过程三个方面，这三个方面都存在问题。一是目标指称错位。教学目标已经写了30多年了，其主语还是教师，而不是学生。二是“重难点”依然如故。在20世纪，教师备课时写好“教学目的任务”以后，还要写上“重难点”，以避免上课时过于随意或率性。然而，新课程实施以来，倡导“三维目标”，即让教师回答“通过什么过程与方法，将重难点解决到什么程度”，目标比重难点更清晰、更明白。因此，写了目标之后，根本不需 
要写重难点。如果还要写，那一定是与目标重复的。三是过程设计有失专业。教师在设计教学过程时，大都在回答自己要做什么，如导入、创设情境、讲授新知识、布置练习等，而不是回答学生要做什么。在这样的一份教案中，目标不是学生学会什么，重难点多此一举，教学过程是教师怎么做。



	学习心得：大单元设计不可能一蹴而就，也不可能一劳永逸。它是一个需要经历种种迷茫、冲突、困惑、广悟、发现，否定-肯定-再否定-再肯定的过程，据此产生新的拓展、深化、再创造。一线教师正是在这样的过程中修炼自它的教学行为，提升教育智慧。大单元设计归根结底是教师教学活动的重心所在和永恒的主题。


