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二、紧扣单元主题，实施整体教学
小学语文教材是围绕“人文主题”和“语文要素”双线组织单元课文的，其中“语文要素”指向学习方法与学习能力，而“人文主题”指向教学内容和情感体验。因此，教师可以紧扣单元主题进行教学设计，以单元导语中提示的教学内容或情感主题为核心，把教学目标、学习方法和能力训练等教学因素渗透于教学主题之中，让学生在单元主题的感知与学习中，水到渠成地达成一系列学习目标。
以部编版小学语文五年级上册第三单元的教学为例，本单元导语中的“民间故事，口耳相传的经典，老百姓智慧的结晶”一句揭示了单元主题——民间故事。民间故事是我国古代劳动人民创作的口头文学作品，是古人留给我们的智慧结晶，它反映了古代劳动人民纯朴的情感和质朴的哲学思想，是我国优秀传统文化的重要组成部分。本单元选编了《猎人海力布》《牛郎织女》两个民间故事，在教学时，教师可以紧扣“民间故事”这个主题，实施单元整体教学，让学生在学习的过程中初步感受民间故事的特点：它们是我国古代劳动人民的口头创作作品，虽然民间故事大多都同人们的生活相关，但情节常常充满幻想与夸张，包含很多超自然的成分，表达了人们的美好愿望。这样，就可以让学生在单元整体教学中获得更多传统文化的滋养。
三、整合学习方法，促进自主学习
在采用大单元教学时，除了可以利用“单元导语”和紧扣“单元主题”进行精心设计，教师还可以从学习方法入手，通过整合学习方法，让学生对教材进行自主学习，从而让学生的学习变得更加轻松，帮助学生养成自主学习的意识与习惯。在整合学习方法、设计单元教学时，教师要注意结合具体的教学内容和学生的学习能力，选择合适的学习方法，关注学生的学习过程，达成单元教学的人文目标。
以部编版小学语文五年级上册第六单元的教学为例，本单元以“舐犊情深”为主题，编排了《慈母情深》《父爱之舟》和《“精彩极了”和“糟糕透了”》三篇课文，它们都以父母之爱为主题，把亲人之间深厚而真挚的情感表达得淋漓尽致，能够对学生起到良好的人文教育作用。在教学中，教师可以采用整合学习方法，进行单元整体教学。例如，可以让学生抓住本单元的语文要素，通过品读文中特定的场景与细节来体会人物的情感；可以把课文内容与学生的生活相联系，深化学生对课文情感的体验；还可以把课文教学同小练笔、语文园地、口语交际和习作等内容关联起来。这样一来，就可以促进学生的自主学习，提升课堂教学质量。
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正如陈惠娟老师所言，部编版小学语文教材不仅每个单元都有一个单元主题，而且每一单元都有自己的单元导读，因此教师可以以此为抓手，引导学生进行大单元的学习。教师在教学前首先应该弄明白本单元的“人文主题”和“语言要素”分别是什么，在此基础上，教师要紧扣此单元主题，进行整体教学，要让学生在每一篇文章中都能感受到那种情感，同时也能理解本单元的语文要素。在教学过程中，教师也要学会放手，要学会让学生自主学习，这样学生才能学得更加扎实，也能对语文学习产生兴趣。当然教师也要时刻关注学生的学习情况，交给学生学习的方法，从而让学生的自主学习发挥出最大功效。


