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指向教、学、评一体化的大单元活动设计

汤　岚　常州市第二实验小学，江苏常州 213000 

《普通高中语文课程标准（2017 年版）》颁布后，学

科核心素养进入了大家的视野。如何发展学生的语文

学科素养？崔允漷教授认为：“立足学科核心素养，教

师必须提升教学设计的站位，即从关注单一的知识点、

课时转变为大单元设计。只有这样，才能改变学科知识

点的碎片化教学，真正实现教学设计与素养目标的有

效对接。”

本文所说的大单元教学，就是从素养出发的语文

学习方案，根据语文素养形成的条件和特征，以学生的

学习为主线，统筹目标、情境、任务、内容和评价，合

理安排学习活动。大单元教学是以任务为统领，设计真

实情境，整合学习内容，通过一个个学习活动，完成具

有内在联系任务的学习事件。可见，活动在语文大单元

教学中至关重要。

一、明确大单元教学“活动”的含义

什么是活动？王宁先生认为：语文学习活动，也就

是“阅读与鉴赏”“表达与交流”“梳理与探究”这三件

事。活动的实质就是让学生进行切合实际的言语实践，

这里的言语实践不是孤立的听、说、读、写，而是整合

不同方面并延伸拓展到社会生活的综合言语实践活动。

“活动”是以学生的“学”为中心，指向语文学科核

心素养。从内容上看，通过阅读与鉴赏，不仅理解了文

本，而且对文本形成了自己所独有的认知，并且在阅读

过程中逐步学会了如何阅读和鉴赏，从而促进学生核

心素养的发展。表达与交流是一种目的，也是一种手

段，更是一种情境。发展的也不仅是技能，还有语言、

思维、审美、文化等素养。而梳理与探究是指向主动、

个性的探究与建构，指向了知识的结构化和情境化，同

样也指向了语文素养的方方面面。从形式上看，“活动”

突出自主、合作、探究的方式，但这三者并不是割裂的。

我们在阅读与鉴赏作品的过程中，常常会从文本中激

发情感共鸣，产生表达与交流的愿望。同样，表达也常

常伴随着阅读与鉴赏，梳理与探究也离不开阅读与鉴

赏。因此，在语文学习活动中，这三种学习方式是互相

交融，有机整合在一起的。

二、探寻大单元教学“活动”的设计路径

我们在语文大单元教学中尝试进行活动设计，变

传统教学过程为学生活动、探究的“做事”过程。引导

学生在完成单元大任务的过程中学习语文知识、积累

言语经验，从而实现学以致用和知行合一。笔者认为，

大单元教学中的活动设计可以从以下几方面入手：

（一）基于任务：活动要有目标性，解决真实的问

题

学习活动始于学习任务，而学习任务又影响着学

习动机和活动效果。所以，任务是活动设计的关键。活

动就是让学生“做事”，做事必须要有明确的目标，以

解决真实的问题。

二年级上册第四单元的大单元教学以“我的旅行

手账”为大任务情境，设计了三个任务（见下文图）：

其中，根据第三个任务——“请到我的家乡来”设计了

“说说我的发现”“介绍我的家乡”和“请你来做客”

三个关联紧密的活动，引导学生将语文园地中的“字词

句运用”和“日积月累”等内容进行整合学习。其中，

朗读、想象、背诵等多种语文实践活动的设计都指向真

实的活动目标。特别是写留言条，属于应用文体的教

学，尤其需要真实的情境创设。但教材中的内容与单元

主题关系并无关联，于是重新设计了去朋友的家乡做

客的写留言条活动，并且通过微信或 QQ 的方式，将
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学习任务与真实情境结合，体现学生语言运用的交际

功能，从而激发学生在真实情境中的交往兴趣。

学习过程是解决问题、完成任务的过程，学习活动

则是落实任务驱动的活动。以上活动设计，目标非常明

确，学生在真实的情境中完成具体任务，激发了学生的

学习动力，促成其积极主动地学习。真实问题的解决发

展了学生的思维，学生在活动过程中学会了知识建构，

形成了自主学习和梳理探究的能力。

（二）基于内容：活动要有整合性，打通认知的关

联

活动设计时要努力发掘单元人文主题与语文要素

之间的有机联系，形成单元主题情境与任务，保持内部

因素，诸如目标、评价与反思之间的自然协调，使学习

活动更加贴近真实的语文生活实践。

以二年级下册第一单元为例，本单元由《古诗二

首》《找春天》《开满鲜花的小路》和《邓小平爷爷植树》

等四篇课文，以及口语交际、语文园地和“快乐读书吧”

等板块组成。从“大单元”视角出发，立足“找春天”的

真实情境，将内容进行整合，形成了学习任务群：

任务一和任务二都围绕“读”展开，从诵读古诗到

阅读故事，体现了阅读内容的层次性，让学生充分感受

到春天的生机勃勃。任务三开展“我眼中的春天”语文

实践活动，带领学生到大自然中寻找春天，并学会用多

种方式展示春天。这一活动打通了语文与生活的关联，

把语文学习延伸到生活中。任务四通过课文学习让学

生领悟付出艰辛的劳动才会迎来美好的春天。任务五

开展口语交际教学，让学生明白使用恰当的语气，可以

使人听后有如沐春风的感觉。这一系列活动整合了“阅

读与鉴赏”“表达与交流”“梳理与探究”三种学习方式，

不局限于文本、教材，而是紧密联系真实生活，从而带

领学生去感受春天、寻找春天、播种春天和表达春天。

这样的活动设计形式灵活，内容紧密，具有整合性。

（三）基于学生：活动要有层次性，推动学习的进

阶

在活动教学理论中，学生是活动的主体。所以，设

计活动时要研究学生的语文生活，对学生已有的生活

经验和学情进行分析。比如，学生学习的起点在哪里，

怎样的学习情境和活动更加适合学生。另外，还要对

学生参与单元学习活动中可能出现的一些状况进行预

判，确保学习任务的顺利完成。

 

统编教材中很多单元有相似的人文主题，比如：二

年级上册第四单元和三年级上册第七单元（见上图），

它们都是以名胜古迹为主题的单元。但由于学生不一

样，故活动设计也不同。低段语文教学以识字为主要目

标和任务，所以在“我的旅行手账”这一任务中，设计

了“景点我知道”“我们出发了”“画下旅行路线”等活

动，这些都是真实生活中旅行前需要做的准备。在整合

的真实情境中，学生必须读通读顺课文，认读并书写相

关景点的生字词，从整体上初步感知“美丽中国”。

找春天

任务一：我的旅行路线

任务二：读读儿童故事

任务三：找哇找哇找春天

任务四：种下来年的春天

任务五：说出春天的语气

我的旅
行手账

任务一：我的旅行
路线

任务二：慢慢走，
欣赏啊

任务三：请到我的
家乡来

景点我知道

我们出发了

画下旅行线路

说说我的发现

介绍我的家乡

请你来做客

我在诗词中看到的风景

我的黄山奇石摄影展

日月潭游览图

逛葡萄沟

我的旅
行手账

任务一：我的旅行
路线

任务二：慢慢走，
欣赏啊

任务三：请到我的
家乡来

景点我知道

我们出发了

画下旅行路线

说说我的发现

介绍我的家乡

请你来做客

我在诗词中看到的风景

我的黄山奇石摄影展

日月潭游览图

逛葡萄沟

话说美
丽山河

任务一：“美丽山
河”古诗诵读会

任务二：我为美丽
山河代言

任务三：轻轻告诉
你，这儿最美

探寻山水的雄奇

想象不同的湖光

寻找古诗中的家乡

点赞，富饶的西沙群岛

欢迎你到小城来

小兴安岭的四季名片

写写身边的美景

美景笔会
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而三年级则以“段”为教学重点，所以在任务二——

“我为美丽山河代言”中设计了三个活动，分别指向了

教材中三篇课文的重点段落，为西沙群岛点赞，为海滨

小城致欢迎词，亮出小兴安岭的四季名片，综合了朗

读、搜集资料和表达交流的语文实践活动。这样的设计

是在学生已有的学习基础上，从字词的教学中跳出来，

指向了段的学习。体现了不同年段学习的层次性，也推

动了学生学习的进阶。

三、关注大单元教学评价，指向教、学、评一体化

在大单元教学中，活动评价非常关键，起着承上启

下的作用，上接目标，以视其与目标的匹配性；下连学

习过程，把评价嵌入到学习过程中，从而达到教、学、

评的一致性。笔者认为，在大单元教学中，活动评价可

以从过程和结果两个维度进行关注。

（一）关注过程——编制表现性任务评价表

大单元教学主要采用表现性任务评价形式，依托

一定情境，引导学生通过“做事”促进学生学习。具

体设计可分为三步：第一步是确定表现性任务的评

价目标，即设计典型任务。“典型任务是指为评价学

生语文素养水平而选取的具有代表性价值的语文实

践活动”，这是评价设计的前提；第二步是根据典型

任务确定评价内容，这是评价设计的核心；第三步是

编制评价学生表现的标准，这是进行有效评价的依

据。

以一年级下册第六单元为例，本单元编排了《古诗

二首》《荷叶圆圆》《要下雨了》、“和大人一起读”及语

文园地等内容，其中很多内容和夏天有关，所以给学生创

设了“夏日的旅行”这一真实情境，其任务框架如上图所

示。由此，我们设计了新的评价情境：“快乐一夏”乘凉

晚会，根据表现性任务评价目标，设计了四个典型任务，

有层次性地把评价内容和评价标准嵌入四项任务中。

其中，“我是推荐官”这一活动让学生走出教室，

主动到大自然中去观察、探索、发现，用拍照的方式完

成推荐卡，做生活的有心人。“我是设计师”和“我来

邀请您”两项活动培养学生能专心倾听别人的发言，主

动与他人交流、合作的能力，尝试用多种方式清楚地表

达感受。“我是小演员”则给予了学生展示自我的平台，

鼓励学生用自己喜欢的方式表现夏天的美好，指向了

学生的思维、表达和审美等语文素养。

（二）关注结果——制作学生成长记录袋

大单元的教学时间相对比较长，在学生经历了一

个大单元的学习后，成长档案袋是检验其是否取得明

显进步和收获的最好证明。作为一种真实性的评价方

法，成长记录袋有助于记录学生最真实的学习历程以

及学生的行为表现，见证儿童的进步，展示取得的成

绩，或者表明学生还需要做出怎样的努力。

以一年级下册第六单元为例，本单元学习中，学生

设计的“地点推荐卡”“夏天花朵的绘画”“嘉宾邀请

卡”，学生在地点推荐介绍会和邀请晚会嘉宾时拍摄的

照片等，这些都可以作为成长档案袋的内容。另外，像

“我是小演员”这样的表现性评价任务可以作为教学

活动直接呈现，而评选“最佳表演奖”“最佳推荐官”“最

佳舞台设计师”“最佳邀请卡”此类证书等材料则可以

补充到学生的成长记录袋中。当然，为了加强评价的公

正性和客观性，可以采用教师评价、小组互评以及学生

自评等多元评价方式建立成长记录袋。

评价情境 任务主题 评价内容 评价目标 评价标准

“快乐一夏”
乘凉晚会

我是推荐官
做一做地点
推荐卡

1. 能在生活中
发现适合举办
晚会的地点，
制作推荐卡，
并清楚地向他
人介绍

一星级水平：
能 完 成 一 个
任 务， 符 合
夏天的特征；
有 自 己 的 发
现。
二星级水平：
能 完 成 两 个
任 务； 符 合
夏天的特征，
信 息 完 整；
自 己 的 发 现
表达清晰。
三星级水平：
能 完 成 三 个
及以上任务，
符 合 夏 天 的
特 征， 表 达
完 整； 自 己
的 发 现 观 点
独特。

我是设计师
画一画夏天
的花朵

2. 能主动向他
人请教，认识
夏天的花草树
木，试着画下
来与大家分享

我来邀请您
写一写晚会
邀请卡

3. 能发现夏天
特有的动物，
在“邀请卡”
上写写他们的
名字，并发出
邀请

我是小演员
演一演晚会
节目

4. 能将本单元
学 习 的 有 关
夏天的童诗童
谣、故事、歌
曲等，通过的
表演生动活泼
地展现出来

“快乐一夏”乘凉晚会活动评价表

夏日的
旅行

任务一：找春天喽

任务二：逛荷园吧

任务三：下雨了吗

活动一：晒发现

活动二：聊夏天

活动一：荷花在哪里

活动二：哪朵最美丽

活动三：荷园大闯关

活动一：雨中的秘密

活动二：小小联欢会
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