探索人体的表面积 ——小学数学综合实践课程案例
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1、 案例背景
“探索人体的表面积”是在学生学完了五年级下册“长方体和正方体的表面积和体积”这个单元的知识后开展的综合实践活动。是对长方体和正方体表面积教学的拓展延伸。该活动以项目式学习的方式展开，从学生的实际出发，创设有助于学生自主学习的问题情境——“你会求人体的表面积吗”，激发学生主动学习的欲望，引导学生通过尝试、实践、思考、探索、合作、交流等方式，亲身经历提出问题、规划方案、解决问题、交流评价的过程，促使学生主动地、积极地学习，真正构建以学生为主体的课堂。


二、项目式数学学习模式对小学数学教学的实践意义
（一）激发学生学习的热情，增强成就感与自信心
在项目式数学学习中，教师创设了现实的、有意义的问题情境，将数学学科概念、原理巧妙地融入到一系列具有挑战性的任务当中，这不仅极大地激发学生研究、学习的热情，而且学生在完成具有挑战性的任务过程中，有利于学生更清晰的认识自我，增强了成就感与自信心，从而使学生以更加自信的态度、饱满的热情投入到数学学习当中。
（二）有利于在课堂教学中开展个性化学习
在项目式数学学习中，学生以制作作品并且将作品推销给客户为目的，在达成目标过程中，学生自己选定学习内容，制定学习计划，调节学习活动，是一种完全个性化的学习过程。这种基于项目的学习为学生开展个性化学习创造了机会，有利于实现“人人学有价值的数学;人人都能获得必需的数学;不同的人在数学上得到不同的发展”的数学课程目标。
（三）有利于数学知识建构与知识迁移
在项目式数学学习中，经历了如下几个阶段：“学生确定问题，寻求解决问题的办法，对问题进行研究，选择信息，分析信息，合成信息，并将新获得的信息与以前所学的知识联系起来”。学生在解决问题、达成项目目标的过程中，经历、体验、感受数学概念、原理，建构并生成自己的知识，并且通过生生、师生交流互动，开展数学概念、原理等知识的社会性建构，因此说，基于项目的学习有利于数学知识建构，更有利于学生在应用时进行知识迁移。
（四）项目式数学学习是践行数学教学改革思想的有效途径
《数学课程标准解读》提出，数学“教学应采取‘问题情境—建立模型—解释、应用与拓展’的过程。这个过程的思路是：以比较现实的、有趣的或与学生已有知识相联系的问题引起学生的讨论，在解决问题的过程中，出现新的知识点或有待于形成的技能，学生带着明确的解决问题的目的去了解新知识，形成新技能，反过来解决原先的问题”。项目式数学学习与数学教学改革思想相一致，是践行数学教学改革思想的有效途径。



