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	为何“我教了，你不会”

 教案的专业化问题

 教师常说：我教了，学生经常不会或不懂。多数教师简单归因为“我教过的，学生不听啊!

懒啊!笨啊!”以致重复着昨天的行为，唠叨着前天的故事。

 到底是什么原因导致的呢？如何理解从“教了”到“学会”的学理问题？从课堂信息传递来

看，从教到学是第一次信息转换，从学到学会是第二次信息转换。经过两次信息转换，学生才能

学会。只关注第一次，不关注第二次，学生是难以学会的。但第二次比第一次更复杂、更重要。

第一次转换是信息的人际转换，即从教师到学生；第二次转换是信息的自我转换，即学生对信息

的精加工，如将新接受到的信息从短时记忆转换成长时记忆，便于及时提取；从单个新学的概念

同化到原有的概念网中，使之结构化；将两个及以上看似不相关的信息整合在一起，形成新的知

识。教学作为完整的专业实践活动，其结束的标志是学生有没有学会，绝非教师有没有教。

 教案作为教师专业实践的预设方案，需要基于上述的专业责任来设计，必须处理好信息的两

次转换。教师不能只关注自己如何传递或呈现信息，即怎样教，更重要的是如何帮助学生加工或

精加工，即怎样学、何以学会。

	学习心得：只要教师做到“目中有人，心中有文”，学生做到“入境与亲，主动建构”，那么每个学生的学习都有高度的自主性、专注度、合作力，个体的认知能力、心理素质、性格特点等在深度学习的过程中都能得到和谐、全面的发展。



