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学习笔记

1、 夯实基础，做好学习准备
综合与实践领域的特点是重综合、重实践，学生之前习 得的知识技能、掌握的数学思想方法和积累的数学活动经验对该领域的学习都将起到非常重要的作用。为 了顺利实现知识的综合应用，保证实践活动的顺利开展，教师平时在其他三个领域内容的教学中要夯实知 识技能，渗透数学思想方法，积累数学活动经验。
1.抓实夯牢知识技能
综合与实践的综合性要求学生能综合运用知识 技能来解决实际问题，而这些知识技能又是分散出现在其他三个领域中的，教师要在平时教学中抓实夯牢基础知识技能，为综合与实践的学习做好准备。

2.渗透数学思想方法
综合与实践是以问题解决为主要目标的一种学 习，学生在解决实际问题时，很难说出或想到用哪一 个具体的知识点去解决问题，但在其解决实际问题 中却能够说出或熟练运用所学习的数学思想方法。 比如在学习“周长是多少”的内容时会用到转化的数 学思想；在学习“一亿有多大”时会用到推理和极限 的数学思想等。所以，教师日常教学中做好数学思想方法的渗透，对学生综合与实践的学习会起到非常 重要的作用。

3.积累数学活动经验
数学活动经验从某种意义上说是一种缄默性、内隐性的知识，这种缄默性、内隐性的知识强调在实践活动过程中获得，离开了实践活动过程是不会形成有
意义的数学活动经验的。


2、 关注生活，发掘研究主题
1.研究主题来自教师
数学来源于生活，又应用于生活，生活中有很多 问题值得我们去研究。教师可以根据自己的数学教学经验和生活经验去发现、挖掘生活中的数学问题，加 以改编并应用到综合与实践的教学中成为学生学习 研究的主题。

2.研究主题来自学生
教师可以作为综合与实践学习主题的开发者，学生同样也可以。教师引导学生关注自己的个人生活、 学习生活、家庭生活和社会生活，可以从中开发出许 多值得研究的学习主题。



3、 “四环八步”，有效渐进学习

1.创设情境，提出问题
综合与实践是以问题为载体的数学学习活动，有效的情境可以唤起学生的注意，发现并提出情境中的数学问题。

2.分析问题，确定方案
提出问题之后，紧接着要分析问题，拟定解决问题的方案。在此学习环节，教师要先让学生独立思考， 之后再互相交流，问题分析程度彰显学生是否抓住了 问题的关键，同时影响方案的制定。

3.分配资源，尝试解决
方案制定之后，教师引导学生考虑如何合理分配资源。活动理论研究成果认为活动中的人、物、时间等 都是资源，为了在有效时间内解决问题，教师要提醒 共同体的负责人应合理分配资源、合理安排时间。在 此学习环节，教师可以让一些小组先将自己的资源分 配情况做个简要的交流汇报，让大家取长补短优化资
源配置。
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数学综合与实践强调学生在数学化、问题解决、 学习反思的过程中积累数学活动经验、锤炼数学思 维、凝练思想方法、发展探究能力。
