多途径培育想象之力，助习作彰显想象之美
——以统编版语文六年级教材为例浅谈习作想象策略

常州市局前街小学  高羽佳

摘要：想象能力是儿童语言能力的重要组成部分，是儿童语言学习的重要内容。想象能力是统编教材小学语文的核心要素，也是小学习作的管家能力。通过对统编版小学语文六年级上册教材习作部分的分析，探索三种策略即运用丰富记忆储备、用好典型范文、创设多元情境来培养小学生的想象能力。
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一．小学习作想象能力及其在语文要素中的地位
1、小学习作想象能力及其作用。
“想象是在人脑中对已有表象进行加工改造而创造新形象的过程。”[endnoteRef:2]由此可见，小学习作想象能力是小学生在习作过程中对现实通过头脑进行“加工改造”而创造“新形象”的思维能力。因为小学习作具有写作目的，其习作想象更多属于有意想象，而有意想象“根据内容的新颖性、创造性的不同，可划分为再造想象和创造想象”。[endnoteRef:3]其中，再造想象是依据现成的图形、文字或别人的描述，并结合自身的经验认知进行想象，使头脑里产生新形象。创造想象则无需依据描述就能“独立地创造出新形象”。 [2: [1]叶奕乾、祝蓓里.心理学（修订本）[M].上海：华东师范大学出版社，1996：152]  [3: [2]叶奕乾、祝蓓里.心理学（修订本）[M].上海：华东师范大学出版社，1996：159] 

再造想象体现在学生阅读文学作品时，能透过文字描述形成人物形象、具体画面，进而体会情感表达；创造想象体现为学生的写作创造。所以，小学习作想象能力在小学阶段的基础阅读和基础写作中都具有极为重要的作用，并最终凸显学生思维品质的提升，包括思维的广阔性、批判性、深刻性、灵活性、敏捷性和独创性。
2. 想象能力是小学语文的核心要素。
2017年高中语文新课标提出，语文核心素养主要包括“语言建构与运用”“思维发展与提升”“审美鉴赏与创造”“文化传承与理解”四个方面。想象能力是学生在语言建构与运用中需要强调和发展的思维能力，同时也体现在审美鉴赏与创造之中。具体落实到小学阶段，基础阅读与基础写作是整个语文学科相互依存的两大关键能力，是整个语文核心素养的重中之重。[endnoteRef:4]小学《义务教育语文课程标准》总体目标与内容中也指出，要让学生“能主动进行探究性学习，激发想象力和创造潜能，在实践中学习和运用语文。”小学习作想象能力通过联想、想象，搭建语言文字与人体感知觉的桥梁，具象画面、丰富感知、深入理解，它是学生基础阅读和基础写作中的核心能力，也是学生在语文自主探究性学习中必不可少的重要能力，是小学语文的核心要素， [4: [3]朱洁茹、吴刚平.小学语文学科关键能力的厘定[J]，江苏教育，2015（37）：22] 

3. 想象能力是小学习作的关键能力。
对小学习作关键能力的探究中，郭家海通过实践研究得出“小学习作关键能力内容框架”。其框架分为“思维”与“表达”两个模块，“想象能力”与“观察能力”和“处理材料能力”共包含在“思维”模块中。《义务教育语文课程标准（2011年版）》对小学三个学段的写话和习作内容中均涉及了习作想象力培养的内容：第一学段“写想象中的事物”，第二学段“能不拘形式地写下自己的见闻、感受和想象”，第三学段“能写简单的记实作文和想象作文，内容具体，感情真实。”从统编教材教学12册指向习作的教学内容中，三到六年级涉及“想象能力”的内容多达10个（见表1）。由此可见，想象能力贯穿小学习作始终，是小学习作的关键能力。
表1：小学统编教材想象能力习作教学内容统计表
	三上
	三下
	四上
	四下
	六上
	六下

	第3单元：试着自己编童话，写童话
	第5单元：发挥想象写故事，创造自己的想象世界
	第4单元：展开想象，写一个故事
	第2单元：展开奇思妙想，写一写自己想发明的东西
	第1单元：习作时发挥想象，把重点部分写得详细一些
	第5单元：展开想象，写科幻故事

	第4单元：尝试续编故事
	第8单元：根据提示，展开想象，尝试编童话故事
	
	第8单元：按自己的想法新编故事
	第4单元：发挥想象，创编生活故事
	



二．小学习作想象能力培养策略
1.丰富记忆储备，奠定习作“想象”之基。
（1）丰富生活阅历，在生活中联想开去。
学生想象力的缺失，与相对单薄的生活阅历有关。学生埋头于书本，奔波于学校、补习班、家庭三点一线间，对大自然、对丰富的体验生活缺乏具体认知与感受。新课程标准一再提出“习作要丰富感知、体验”，但反观习作现状，缺乏生活体验的空谈、编攥现象不在少数，甚至已经成为一种趋势，这种现象值得反思和重视。
想象与观察是相互统一、相互促进的。从统编版教材观察与想象能力的分布来看，观察能力集中呈现在三四年级，具体指向为从仔细观察到连续观察；而想象能力的则分布在三至六年级，从续编故事，到创编生活故事，到写科幻故事。这样的编排，就是让学生有足够的时间和空间，对现实事物产生具有较熟悉的认知，在现实生活实践中形成较丰富的经验，进而推动想象能力不断进阶。因此要引导学生丰富生活阅历、关注生活体验，及时将生活中的新鲜事记录下来。通过语文综合性活动、学科融合课程的设置等，将习作课程与学生生活形成勾连，使学生能走出课堂，体验校园生活、走进大自然、用心记录游记、留心身边故事。逐渐培养敏锐的“嗅觉”，拥有一双善于观察、善于发现的眼睛，勤于记录的双手。能借助日记、笔记、游记、图说等形式积累生活素材，为想象奠定基础。
（2）丰厚阅读积累，在想象创编中凸显精彩。
积累了想象写作的素材、奠定了想象写作的基础，要创作优秀的文章，还需要作者拥有丰富的阅读经验和浓厚的阅读体验。张志公说：“掌握丰富的语言材料是习作的根本。”新课标也提出要能用“新鲜感”的词句来表达。这都需要大量拓展课外阅读，让学生在个性化阅读中“除了获取信息、认识世界”，还能“发展思维，获得审美体验”。[endnoteRef:5]教师可以根据学生不同年段心智发展水平，推荐分级阅读，学生通过做“想象”主题的读书笔记、小组合作进行读书交流活动，在生生互动交流中实现优秀资源的分享。然后，在了解学生想象素材的积累情况的基础上，再进行“想象”思维的训练：从简单的符号想象训练开始，能写出具有新鲜感的句子；再逐渐增加难度，给出人物关系和环境，想象可能发生的故事情节，创编故事；最后进行创造性想象写作，进而在想象创编中凸显精彩。 [5: [4]温儒敏.温儒敏谈读书[M]，北京：商务印书馆，2019：9] 

2.借助典型范文，展开习作“想象”之翼。
统编版教材中的名家名篇，其构思严谨，语言凝练，是学生学语言、用语言的典型范文。用好典型范文中关于想象描写的范例，需要教师认真解读教材，渗透方法，便于学生在想象习作的过程中有法可依、有迹可寻。
（1）抓住修辞仿写，进行想象延展练习。
名家笔下生动形象的语言、精妙绝伦的修辞蕴含着合理想象的范式。六上第一单元中包含《草原》《丁香结》《花之歌》三篇经典的写景散文。教学时，可以借助比喻句，引导学生关注作者对事物形态、颜色等方面的描摹，感受想象的准确生动。如《草原》中“那些小丘的线条是那么柔美，就像只用绿色渲染，不用墨线勾勒的中国画那样，到处翠色欲流，轻轻流入云际”这句话，可以引导学生关注作者如何对小丘的线条和颜色进行想象和描摹的，将美景比喻成中国画，这种想象既合理又美妙。又如《丁香结》中“小小的花苞圆圆的，鼓鼓的，恰如衣襟上的盘花扣。”作者对丁香花的颜色比作积雪，把花苞鼓鼓囊囊的形态比作盘花扣，想象准确而不落于俗套。
带着对名家修辞的深入理解，教师引导学生总结方法，抓住修辞，对景物进行仿写训练。引导学生抓“线条”和“画面”来想象，如远处的楼房，高低错落，进而思考线条与画面与草原的有何不同；抓“颜色”的流动来想象，如畅想大海的蓝“汹涌地奔向云端”，山林的绿“肆意地漫卷”写出了其力量和动态；抓“独特的喻体”来想象，让学生摒弃大众化的、惯性化的喻体思路，由家中的植物、小区的景物拓展想象，提倡学生用“别人没用过的”“新鲜”而“妥帖”的修辞来表现。
（2）联系生活实际，具化想象画面，实现情感共鸣。
读者在读文章时往往会透过语言，与自己的生活、情感产生了勾连，进而使头脑里产生新形象，实现情感共鸣，这就是再造想象。正如“一百个读者眼中就会有一百个哈姆雷特”，每个人都会主动地在脑子里构思故事中的人物的完整形象。“再造想象可以充分体现在鉴赏文学作品时，根据作者的文字描述，想象作者勾勒出何种画面，最终体会作者的思想情感。”[endnoteRef:6]要培养学生的再造想象，就要让学生融入文本、贴近文本，去见作者之所见，想作者之所想。具体操作时，针对想象描摹的文本，要引导学生从散点状的、碎片式的关键词句中，想象具体的画面，体会事物的特点。若文本距离学生较远，可以选用学生熟悉的人、事、物来替代，联系生活实际展开想象。如《丁香结》中，微雨中的丁香，作者用“着了水的丁香”“如同印象派的画”“线条模糊了”这些词句来描述，学生未必熟悉丁香，但一定见过雨中的花朵。通过询问学生见过雨中的花朵吗？进而想象丁香与微雨相配的情景。又如《草原》中，“蒙汉情深何忍别，天涯碧草话斜阳”这一幕画面离学生较远，引导学生询问生活中你也有与别人惜别的经历吧，来想象此句中描摹的画面，体会作者的心境。想象时，还要关注事物的象征意义。自古以来，文人墨客笔下的植物因其特性而具有特定的象征意义，如花中四君子梅兰竹菊，因其品质高尚而往往被寄托特殊的情感，赋予特殊的含义。课文《丁香结》中，丁香结象征着人生中揭不开的仇怨，引发了作者对人生的思考。学生可以通过小组合作学习，梳理教材中有象征意义的植物，梳理诗词中松、竹、梅等植物的象征意义，理解借物抒情、托物言志之意，进而加深想象的内涵，从事物的表面延伸到内在的精神品质、高尚人格、人生追求。 [6: [5]王华梅.小学想象作文教学困境及突破策略研究[D]，西华师范大学，2019：13] 

3.创设多元情境，营造习作“想象”之境。
建构主义认为知识是学习者在一定的情境下通过意义建构的方式而获得的，因此要考虑有利于学生建构意义的情境的创设问题，并把情境创设看做是教学设计的最重要内容之一。根据皮亚杰的认知发展理论，小学生正处在具体运算阶段，此阶段的孩子主要以视觉、听觉来感受美的事物，进而产生丰富的想象。因此，教师适时地为学生创设具体、感性而多元的情境，透过多种感官的刺激，来触发想象是非常有效的一种方式。
（1） 利用图画提高想象能力。
图画能非常直观、形象地体现形象，统编版教材中，贴合文字的插图是对语言最直观的补白，和谐的色彩、形象的绘画吸引着小学生的注意，也在提升学生审美，调动学生产生新的想象。教学时，要引导学生养成关注教材插图的习惯，将图文结合起来走进文本，展开想象。具体操作时，可以用图片解疑法、缺图补图法、多图感知法等方式来提升学生的想象力。图片解疑法，就是利用图片，形成对事物的认知，在认知的基础上产生合理的想象，这是较为常用的。缺图补图法，就是故意形成图片空白，让学生通过补一补、比一比来进行想象。例如在教学《书戴嵩画牛》时，出示《斗牛图》，空出牛的角、尾部，让学生依据自己的理解和想象，将图画补充出来，由此再想象木头眼中的斗牛应是什么样的，通过想象对比来感知文本的核心价值。多图感知法，就是围绕主题或中心给学生提供多幅图画，让学生进行选择和组合。如教学《古诗词三首》时，教师可对诗词中的内容给出多幅图画，学生进行选择并进行组合，然后进行理解和鉴赏。其选择和组合的过程，就是学生想象的过程。
（2） 利用音乐提高想象能力。
音乐的旋律能营造气氛，给人以无限遐想的空间。利用音乐来调动学生的想象、使学生进入情境是有效的，也是常用的。如学生在学习与“月”有关的散文后，播放与“月”有关的音乐，更能激发学生发挥想象去创作。伴随着年级的增高，如何让“摸不着”的音乐成为可见可感的文字，可以将语文与音乐进行融合，就不仅仅只是播放音乐直接想象，而且还需要习得音乐的创作背景、乐器、乐曲旋律等专业知识，才能进行高阶想象——想象乐曲的美妙、作曲人想要表达的情感、音乐具化的画面。如：统编版教材六年级上册第七单元，要求学生“借助语言文字展开想象，体会艺术之美”，其中《伯牙鼓琴》《月光曲》《京剧》，就涉及到中外乐器、中外乐曲的不同，仅仅只是就文字展开想象，学生的感知是单薄的，是无法体会到艺术真正的美的。因此，语文课要成为“融合的课”“美育的课”，邀请音乐老师让学生感知古琴、钢琴的音色不同、感知中国戏曲的特点和魅力，让学生先对艺术产生初步感知，再透过语言文字与音乐相结合，形成专业的想象、合理的想象，进而体会艺术之美。
（3） 利用情景提高想象能力。
营造情景，往往能使学生产生真实感，小学阶段学生爱体验、爱表演，教师可以通过创设情境，触发学生的想象。如教学《穷人》时，教师可以透过语言不断来营造小说中的特定的情景，进而引导学生展开想象：寒风呼啸，巨浪拍岸，渔夫在如此恶劣的天气外出打渔却毫无所获，连网都被撕破。当丈夫裹夹着清新的海风冲进五自，当丈夫不断地连连抱怨这糟糕的天气，桑娜却脸色发白，两人陷进了一阵沉默。此时此刻，倘若你是桑娜，你在想些什么？对于适合演绎的童话、小说、历史故事等，教师可以展示情境，让学生通过演一演的方式，来想象更细微之处，人物的动作、神情、心理等。除此之外，教师带领学生走向社会，在社会情境中进行想象，或通过游戏活动激发想象，在真实情景中让想象水到渠成。
三．培养小学习作想象能力的注意点
1.注意思维的丰富性和自由性。
想象的天空是无边无际、自由自在的。学生进行想象的过程，是思维自由驰骋的过程，是现实与虚拟不断融合、交叉、碰撞、更新的过程，在这个过程中，想象的起点、想象的来源是大量的、丰富的，一个物件、一个符号、一个故事、一部电影，在家里、在学校、在社会、在旅游的途中，不经意的动作、值得玩味的语言、微妙的表情……都可以想象开去。在想象的过程中，教师不要刻意框柱学生的思路，束缚学生想象的翅膀，而要鼓励学生大胆地想、创新地想、多元地想、自由地想，其想象的表达形式也可以多样化，例如诗歌、寓言、故事、小说、童话等，增加学生的个性表达内驱力和表现力。
2.注意兴趣的赏识性和激励性。
学生在天马行空的想象中，会产生诸多资源，也会滋生诸多问题，如想象从众性强、思路不够开阔，尚未进行创造性地表达等，但是对于教师而言，首先应该肯定学生的想象，鼓励学生的个性化表达，并有意识地放大其想象之妙。在口语表达和习作的过程中，学生运用了新鲜的词句、颇具玩味的句式、与众不同的修辞，都可以通过交流会、教师点赞、生生互评、班级小报、美篇制作等形式放大资源的优点，不断激发学生产生想象的兴趣，以饱满的热情投入到想象的洪流中来。
3.注意能力的整体性和递进性。
小学习作想象能力的培养需要有整体性的安排，它是小学习作关键能力中的一部分，其发展也纳入整个习作关键能力的培养。想象能力的发展，依赖于想象思维能力的发展，建立在日常有意的观察积累和训练之上。想象能力的发展还纳入在习作关键能力中整体思维能力培养之列，包括选题立意能力、选材组材能力、结构展开能力。想象能力的表达，也纳入习作关键能力中表达能力培养之列，还包括语言运用能力、表达运用能力、收发运用能力、语境运用能力。因此，小学习作想象能力的培养应该有六年一盘棋的考量，任何一个环节对教学来说都是不可缺少的，且环节之间存在递进性。让学生从一句话到一段话，从一种文体到多种文体，从学着仿写到放手去写，从随心所欲到合理想象，始终要坚持想象写作的递进性，
坚持由易到难、由浅入深，真正达成“我手写我心”。
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