小学低年级多声部分步教学策略之探索与实践
江苏省常州市局前街小学  田碧霞
【摘要】音乐教学的顺序性，关系着儿童童音乐素养和能力提升，而多声部音乐训练作为音乐教学的关键一环，对提升学生音乐素养和音乐审美能力有着关键作用，应从小就对学生进行多声部概念的培养。著名的音乐教育柯达伊曾在其著作《柯达伊教学法Ⅰ—综合音乐教育》提出 ：“音乐学习的教学顺序安排，要尊重儿童的发展规律，建立在实践的基础上，具有高度的有序性。”因此，从低年级开始，我们就要有主动引导学生接触多声部音乐，了解多声部音乐的世界，逐步掌握多声部音乐歌唱技巧，进而今后进入中、高年级开展合唱教学打下坚实基础。
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现今的小学音乐教学中，合唱教学早就成为小学音乐课堂教学的重点环节。从二年级的教材中开始出现一些简单的轮唱歌曲，到五六年级，合唱歌曲配比超过一半以上，多声部歌曲在学生歌曲教学总量中始终占有相当大的比重。但是，多声部曲目的教学难度大，课堂时间相对紧张，所以合唱教学难以得到很好的落实。通过实践我们发现，合唱基本能力的培养不是等到中、高年级需要开展合唱时才进行，它是需要一个螺旋上升、阶梯递进的过程，是当学生第一次踏入音乐课堂时，我们就应当重点关注的。下面我按照声势律动、卡农练习和音程训练这三方面，来具体阐述我是如何从低年级来循序渐进地培养学生的多声部音乐能力。
一、声势律动训练，提升多声部内心听觉与合作意识
   声势是一种利用身体的动作发出声响的手段，他将身体化作乐器，通过手脚配合击出固定节奏，这样既包含了有节奏的声音,还融合了姿势动作,因此被称为“声势”。低龄段学生正处于身心快速发育，听辨能力显著增强的阶段，通过之前音乐课堂学习所打下的基础，结合学唱歌曲，我在教学过程中穿插了一些多声部的声势练习，帮助他们建立稳定拍感、节奏感,从而更好的学唱歌曲。通过这些练习不仅可以提高学生对合唱的兴趣,更能为学生今后的合唱、合奏打下良好的基础。以《快乐的孩子爱唱歌》这首歌为例：
（一）教学片段一
在本课的导入环节我先让孩子们跟着音乐的节拍轻轻踏步进教室，等学生都在自己的座位上坐下来之后，我让学生来模仿我的动作，第一遍音乐我先双手交替在腿上打出X X X X|X X X X|的节奏，第二遍音乐我又用手拍出同样的节奏，第三遍音乐我把学生分为两组，一组拍腿，一组拍手，第四遍音乐学生交换节奏，第五遍音乐老师跟伴奏唱歌曲，请学生用这两种节奏为老师伴奏。
在这个教学环节中，我没有用过多的语言来描述歌曲，而是采取直观的声势律动让学生体会歌曲的情绪、速度、节拍还有旋律。学生要在律动中不停的调整节奏、动作还有表演形式。这种的随机性和实操性更强的训练方式，将多声部的训练化作是一种游戏，让学生更好的融入进多声部的训练，从而激发学习的兴趣。
（二）教学片断二
在学生唱好歌曲后，我又让学生观察我在歌曲中加入了什么动作。学生在仔细观察后统统都流露出十分惊喜的表情，老师居然能够一心三用，一边用手拍的节奏X X X X|X X X X|，一边用脚轻踏节奏X X XX X|X X XX X|，口中还唱着歌曲的旋律，简直太厉害了！这时我打开一张图片，在每段歌词的下面，都标注了手和脚的节奏，学生发现这些节奏都是大家在课前练习的。老师想请同学们也来挑战一下一心三用，用手和脚的节奏来给自己的歌声伴奏，老师提出要求，注意脚的节奏要轻一点稳一点，类似于低音的效果，手的节奏要有弹性。学生立刻明白了老师的用意开始练习，虽然一开始有点难，手脚不配合，但是他们经过自己不断地练习，最终达到了良好的和声效果。
   在这个环节中，我有意拓展了一下，让原本单声部的歌曲变为三声部的声势训练，类似于“合唱”。因为合唱是一种多声部旋律纵横交织发展的高层次艺术，是由多个声部同时发生所构成的和音效果。合唱注重各声部间“竖”的音响关系的和谐，在这个环节中我通过声势律动让学生能关注各个声部，明确每个声部的关联，并养成良好的倾听习惯和控制力，为以后的合唱歌曲教学做铺垫。

二、卡农歌唱训练，塑造多声部乐感与音准
卡农作为复调音乐的一种表现形式，是指同一旋律在不同时间、不同声部的模仿，也就是轮唱。卡农不仅要学生关注节奏、速度，还要关注不同声部间的协调性。对于低年级的孩子来说，卡农是练习二声部歌唱的绝佳选择。卡农虽然在曲子类型上属于同一曲调，但结合多声部唱起来，却能达到合唱效果。进行卡农的教学时也要注意顺序，要循序渐进地进行课堂设计，从而达到好的合唱效果，而不能随便拿手歌就用卡农来演绎。以歌曲《白鸽》为例：
（一）了解卡农
学生首先将这首歌的旋律熟练掌握后，我再加入卡农，并向学生提问， “老师怎么唱的？”假如学生一时答不上来，我就重复再演唱一遍，这一遍相当关键，因为这时的学生会想着问题屏息聆听。这时候我再提出问题 ：“低声部是什么时候开始演唱的？两个声部是怎样进行的？”就这样，通过节奏卡农的引导，让学生感受在不同时段里出现的相同旋律，此起彼伏，通过节奏卡农引导学生联想这种演唱形式。
（二）师生卡农
[bookmark: _GoBack]通过第一阶段的练习，我再提出要求 ：“演唱中不光要听到你们的声音，还要听到我的的声音。”只有让师生双方都熟练掌握音量的控制办法，这样演唱出来的卡农才更好听，同时也能帮学生调整好歌唱时的声音位置，可谓一箭双雕。想象是完美的，但是现实很残酷，学生们都齐刷刷的跑调了，为此我想了很多办法，终于在组内前辈的经验指导下，我后来是这样做的。我先带领学生唱熟旋律，然后告诉学生老师唱低声部，用钢琴弹高声部，老师与钢琴配合，你们先来听一听效果。学生对于老师的表演还是相当钦佩的。接下来我说：“我唱低声部，弹高声部，全班同学唱高声部”我要求学生跟钢琴演唱时，同时还要听到我唱低声部的声音。等学生唱熟后我再将学生分成两大组，一半同学同学跟我唱低声部，一半同学的同学跟钢琴唱高声部。这个环节比较难，作为老师需要弹唱分离，还要听出学生在合唱时的问题，作为学生，要在老师的演唱声和琴声中稳住自己的音准。不过最考验的还是老师，不仅要判断音准、节奏、速度、音色还要调节声部间的均衡度。所以在实际操作时我会根据学生的情况来调整，比如说高声部的声音小，我就加重钢琴，低声部忘了怎么唱，我就唱的夸张些便于他们跟唱
（三）生生卡农 
很快合唱便可以顺利进行了，这时我脱离钢琴，让学生尝试两小节的无伴奏合唱，训练他们在歌唱的时候学会关注声部的均衡感，能够聆听其他声部，注意音色融合。当然，这是基于他们已经能够唱好的基础上提的要求，最后我弹伴奏，学生完整演唱全曲，完成的十分出色。
三、多手段和声音程训练，强化和声色彩与声部均衡
(一）三度音程的多声部训练
合唱歌曲之所以好听，就因为它是由很多音程组建起来的。通过不同形式的音程锻炼，可以让学生逐渐加深对音的高低、音的和谐的了解，为今后合唱训练建立扎实的基础。三度音程作为音程的基础，我们可以由此入手，从三度音程开始帮助学生掌握和声的意识，感受和声的色彩，并能建立声部的均衡感。如歌曲《飞吧飞吧》，在教学前，我先观察歌曲，发现其合唱部分的音程基本都是三度的关系。我先让学生唱do,在他们唱准唱稳之后，再用钢琴弹mi，这样学生和钢琴之间就形成了一个和声效果。这时我将班里的学生分成两组，先让一组学生唱do,唱到第四拍时请另一组学生继续唱mi，这样学生和学生之间就产生了一个和声效果，在唱的时候老师一定要时时刻刻关注他们的声音位置确保最后能从唱音程顺利过渡到唱旋律。
                                                                          （二）固定音型的多声部训练 
 利用相对简单的固定音型为歌曲伴唱，学生会更容易接受 ,我们在教学中可以适当增加这样的练习 。很多歌曲中常出现各种模拟音乐的声响，可以另起一个声部加在主旋律中进行伴唱，这样提升了难度，又增加了趣味。如在歌曲《小雨沙沙》中加入第二个声部沙沙，提醒学生在唱沙沙的时候要模仿下小雨时的那种绵绵密密的声音，要与主旋律明亮的声音产生对比。在二声部唱好的情况下，教师可以根据情况加入第三声部，先引导学生想象在下雨的时候还会发生什么呢？有的学生会说打雷，老师又继续追问，打雷的声音是什么样的？学生回答说沉闷的，声音很长，最后老师与学生一起讨论出最适合表现雷声的音型：隆-|隆-|，节奏确定下来后，老师在琴上弹奏一条旋律1—|1—|1—|1—|5—|5—|5

—|5—|让学生先听后模仿，老师提示学生声音要沉闷一点，类似于低音的效果

利用雨声和雷声的声音，和歌曲简单的组成了一条三声部的旋律，这么做最大的优点是照顾到了班级里不同水平的学生，无论他们能力如何，都能让他们参与合唱。为了降低难度，我还尝试让三个声部逐步进入，不仅降低了歌曲难度，还为歌曲增加了层次感和趣味性。
四、结语
综上所述，对学生进行多声部分步教学，不仅能够循序渐进的训练学生协作能力和创编能力，还能更好地增强和丰富学生的音乐涵养，提升学生的音乐鉴赏能力。作为教师一定要力所能及的帮助和引导小学生正确、全面的学习多声部音乐，通过持之以恒的训练加强学生在多声部音乐艺术上的艺术修养，只有这样，才能激发学生学习的动力，音乐课堂才能变成享受快乐的课堂。
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