彰显起始课魅力，追求数学味课堂
常州市实验初级中学天宁分校    潘海波    213000
【摘要】起始课教学越来越受到重视。单元起始课教学，要让学生对单元的知识结构和研究思路有整体感知，养成系统思维习惯；要揭示知识的本质，教会学生思考；要挖掘单元前页的教育价值，彰显数学文化魅力。
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单元起始课教学，要让学生对本单元的知识结构有整体感知和了解，进而把握全单元的知识主线和研究方法。正如外出旅游一样，导游往往在一开始就向游客介绍基本行程，包括要游览哪些景点、怎么去、如何游览、耗时多长等，让游客心中有数。单元起始课也起到类似的作用，在新一单元知识的一开始，就让学生了解本单元要学什么、为什么学和怎么学等问题，提高学生对学习本单元内容重要性和必要性的认识，增强学习的预见性和主动性。
但在实际教学中，很多老师对单元起始课认识不足，对单元前页中的目录、图片和引言等内容视而不见，对全单元知识结构、思想方法、研究策略避而不谈，只依教材内容按部就班地进行教学，导致学生对知识的内在逻辑顺序、研究方法和策略缺乏感知和归纳，从而失去了培养学生系统思维和主动思考的绝佳机会。那么，我们该如何开展单元起始课教学呢？现结合本人的教学实践略谈几点体会。
一、借助于单元起始课，了解教材编写体系，把握研究的基本套路
根据《义务教育数学课程标准（2011年版）》的要求，教材在编写时都注重整体性和知识间的关联，相关内容都按照一定的逻辑顺序编排，形成一定的编写体系。我们要领会教材的编排意图，理解各单元节内容的逻辑关系，在单元起始课教学中引导学生整体了解知识结构和编排顺序，感悟内容逐步递进和螺旋上升的编排原则。
在执教《三角形中边的关系》后，和学生一起归纳总结本节课所学内容：
（1）介绍三角形的概念及表示;（2）按边长定义三角形;（3）三角形按边长分类及分类的图示;（4）探究三角形相关元素（三边）之间的关系;（5）三角形三边关系的应用;（6）感悟例题和习题中蕴含的数学思想和方法。
在接下来的《三角形中角的关系》一课教学时，引导学生思考以下问题：
上节课我们学习了三角形中边的关系，我们是按照怎样的思路来学习的？结合上节课的学习经验，本节课我们将研究三角形中角的哪些相关知识？通过学生回忆和联想，可以得到新课学习的内容包括：（1）按角定义三角形;（2）三角形按角分类及分类的图示;（3）探究三角形相关元素（三角）之间的关系;（4）三角形三角关系的应用;（5）感悟例题和习题中蕴含的数学思想和方法。
边和角都是三角形的基本元素，对于这些相近的学习对象，教材在编写时往往采用相同的结构布局。教师教学时引导学生发现和理解这种编写安排，对学生整体理解学习对象之间的联系大有裨益，对培养学生主动学习、自主思考的习惯很有帮助。
章建跃博士曾指出，无论是代数教学还是几何教学，都要重视“基本套路”的教学，“基本套路”体现了系统思维的习惯，而单元起始课教学是渗透研究套路和培养系统思维习惯的最好时机。
在《二次函数》单元起始课的教学中，进行如下设计：
呈现单元前图及情境（附篱笆围栏图片）
师：观察以上问题，这是我们将要学习的新函数，请思考下列问题：
问题1：我们已经学过什么函数？回忆研究函数的基本路径。
生：已经学习了一次函数，研究它的基本路径是，实际问题——概念——图象——性质——与方程、不等式的关系——应用。
问题2：研究函数的基本方法有哪些？
生：数形结合、分类讨论、从特殊到一般等。
问题3：仿照一次函数的研究内容、方法和路径，请自主构建新函数的研究“路线图”和基本方法。
……
本片段通过呈现单元前图这个“先行组织者”，引导学生挖掘已有的认知结构，并与当前学习材料相联系，从中寻找新知的生长点，通过新旧知识的整合，了解整单元的知识结构，感悟相似内容研究套路的一致性。其实，不仅二次函数如此，反比例函数、指数函数和幂函数等的研究也具有相同的套路。这种相对固定的研究套路是我们认识数学对象的有效方法，教学时要合理运用这些“基本套路”，培养学生系统思维的习惯。
二、利用单元起始课，揭示知识本质，教会学生思考
数学育人的核心任务是“教会学生思考”，反映在教学中就是要引导学生注重知识的本质及其蕴含的通性通法。我们要利用单元起始课有效揭示知识的本源，挖掘蕴含在数学知识中的规律和思想方法，提高学生对所学知识及所用方法的认知水平，逐步提升学生自主思考的意识和能力。
在《一元二次方程》单元起始课中，进行如下教学：先介绍单元前页和几个引例，得到几个一元二次方程，然后通过观察、比较、抽象和归纳得到一元二次方程的概念及一般式，接着进行一元二次方程解法探究的教学。
师：请写出三个不同结构的一元二次方程。
学生独立思考，教师巡视并收集如下几个不同类型的一元二次方程：
①x2=1;②x2+7=6;③（3+x）2=25;④x2+4x+3=0;⑤2x2+3x-1=0
师：请观察以上几个方程，回答以下几个问题：
（1）你是如何解这些方程的？能给这种解法取个合理的名字吗？
（引导学生表达解题过程，通过追问x2+7=6为什么解不出来，总结出直接开平方法，得到形如x2=a的方程，当a有不同取值时方程根的情况。）
x2=1还有其他的解法吗？如果有，这种解法的依据是什么？
[通过移项将方程左边因式分解，化为（x+1）·（x-1）=0，这样可以得到x=-1或x=1。左边变形的目的是将一个二次式转化为两个一次式的乘积，再利用“两个实数的积为0，则必有一个数为0”来求解。]
（3）方程③（3+x）2=25可以用直接开平方法解吗？如果将方程（3+x）2=25左边展开，变成方程x2+6x+9=25，或再變形为x2+6x-16=0，你还会解吗？
……
本教学片段从探究方程x2=1的不同解法入手，介绍直接开平方法和因式分解法，接着通过对几个特殊方程解法的探究，将配方法、公式法等融于其中。如通过方程（3+x）2=25和x2+6x+9=25的比较获得配方法；通过探究方程2x2+3x-1=0和ax2+bx+c=0（a≠0）的解法，渗透公式法。这其中“转化”和“分类讨论”思想是关键，方程x2=a的解法起到奠基作用，特别是对a的分类讨论，蕴含了对根的判别式的分类讨论。整个探究解法的过程紧紧抓住了解一元二次方程的本质，即“利用开平方将二次降为一次”，从而将四种常见解法有机联系起来，使学生对解法的内在联系及其本质有了深刻的理解。
三、用好单元前页，挖掘教学资源，彰显数学文化魅力
苏科版数学教材每单元的单元前页都配有单元前图和单元引言三个部分。单元前图主要是通过直观画面为教学内容创设合适的教学情境，单元引言则有效引导学生快速进入学习状态。可见，单元前页为我们提供了丰富的知识教育和文化教育素材，是一种非常重要的教学资源。在单元起始课教学中要充分挖掘这些资源的教育价值，发挥数学文化的内在魅力，向学生传播数学美、理性精神以及数学发展史中的人文情怀，提升学生的人文素养。
如教材在《实数》一单元中安排了“卡西尼”号土星探测器飞离地球的情境，并通过计算探测器的飞行速度引入新的运算；在《勾股定理》一单元中安排了“弦图”，引发学生猜想，并介绍勾股定理及我国数学家赵爽的杰出贡献；在《一次方程与方程组》一单元中，安排了古算书《孙子算经》中的“鸡兔同笼问题”，启发学生思考代数方法和算术方法的优劣，感受我国劳动人民的智慧；在《分式》一单元中，通过中国铁路部门不断革新技术，提高列车运行速度的情境，引入分式方程，彰显伟大祖国取得的辉煌成就。
总之，单元起始课具有承前启后、开山引路的作用。上好单元起始课，既让学生对本单元内容有整体的认识，形成全局观念和系统思维习惯，又让学生对后续学习的内容和方法了然于胸，增强学习的预见性和主动性，逐步成长为会学习、会思考的人。在全单元学习结束后，再回顾单元起始课教学，既可“前呼后应”，又能让学生站在更高层次审视所学内容的逻辑关系和所用思想方法的一致性，从而发展学生的逻辑思维和系统思维能力，提高学生分析问题和解决问题的能力。这才是我们数学教学应该追求的长远效益。
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