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用耳朵打开文学世界的大门

 

沈煜航的启蒙是从“听”开始的，在他六七个月大时，故事机就成了他最喜欢

的玩具，从欢快的童谣、有趣的故事再到简单的诗歌、三字经等，这些伴随了他从

学习说话到幼儿园的整个过程。这些常听的儿歌、诗歌，时不时就会从他的小嘴巴

里冒出来，渐渐地，他会拿着自己的玩具，给它们起名字，然后一边玩，一边编成

小故事，玩得不亦乐乎。这些听来的文字世界给予了他丰富的想象力和语言表达

力。
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把读书变成一件有趣的事情

 

幼儿时期，我们就给孩子挑选了许多文质兼美的绘本，如“熊爸爸系列”“歪

歪兔系列”“宫西达也恐龙系列”“海底小纵队系列”等，除了每一天的亲子阅读

时间，我还会陪着孩子一起做“故事盒”。比如他最喜欢恐龙故事，我们就拿来恐

龙玩偶，放在一个鞋盒子里，一边复述或编故事，一边根据故事的情节布置盒子，

让这些恐龙活动起来。再大一点，他的积累多了，又爱上了玩词语接龙，接龙的方

式也是丰富多样的，除了顶针式的接龙，我们还会玩恐龙接龙、海底世界接龙、植

物接龙等。到了小学，识字量的大幅增加，他又开始跟大人玩出字谜游戏、成语接

龙、诗词接龙……在玩游戏的过程中，经常可以看到他为了超过大人，专注地去读

书，去识记。当把读书变成一件有趣的事情，孩子阅读的兴趣自然就会越来越浓

厚。
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慢慢学会把书读深一点

 

子曰：“学而不思则罔，思而不学则殆”。随着年级的不断升高，对孩子阅读

能力的要求也越来越高，引导孩子在阅读的时候学会质疑和思考就显得尤为重要。

我们会和孩子共读一本书，并围绕书中的某个人或某个情节或书的主题一起讨论，

引导他学会去思考、去理解，而不是仅仅停留在故事情节的趣味性上。比如，我们

一起读《夏洛的网》时，就讨论过“友谊”“善良”等话题，让他知道友谊的意义

和善良的可贵，将“善”的种子种在他的幼小心灵上。
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