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01 来园情况
1.来园人数：今日来园幼儿 26 人，何佳彤、单昕若请假。

2.来园自理：宝宝们记性真好，现在已经不需要提醒就能主动去签到、放物品了，还有一部分宝宝很有礼貌，

每天都跟大家打招呼呢！

3.早点情况：所有宝宝都吃了饼干，喝了牛奶。今天有长鼻王、奥利奥和手指饼干。

02 户外混龄活动
今天是混龄游戏哦，前中后操场共20种游戏任你挑选，来看看宝宝们玩了什么吧！

我很有勇气哦！我可以站在竹

梯上走呢！有老师保护我。

我也来玩竹梯和轮胎，这里可

以爬、走、钻，可有意思了。

我来到了钻网组合区，我们可

以在里面钻来钻去，寻找基地。

我也来到了钻网组合区，每层

都有很多小朋友呢。

我们三个在滑滑梯玩呢，一不

小心就堵车了。

滑滑梯的背面有许多小窗口，

我们在这里相遇。



03 区域游戏

天冷了，宝宝起床要

带好帽子哦。

今天是我的生日，让

我们美餐一顿！

我坐在图书区的小帐

篷里看书呢。

科探区的小陀螺上可

以换上不同的图案。

04 音乐：秋叶
这是一节歌唱活动，歌曲《秋天》曲调优美、活泼动听，歌词简单、重复，创设了拟人化的情境，描述了秋

叶飘落、飞舞的动态美。本次活动通过分段欣赏歌曲，理解歌词内容，从而尝试用连贯的声音歌唱，并用动作来

表现秋叶飘落、飞舞的优美。

秋天呀，秋天呀，树叶到处飞

呀飞。

秋天呀，秋天呀，树叶轻轻睡

地上。

秋天呀，秋天呀，秋天多可

爱。

05 生活活动
1.水果环节

今天吃的是橙子，香香甜甜，宝宝们啃的可入迷了！



2.午餐时光

中午吃的是什锦虾仁，里面有虾仁、胡萝卜、鸡蛋、土豆，

白菜炒油面筋；喝的是菠菜口蘑汤。

饭后我们一起在中操场散步，太阳晒得身上暖洋洋的呢，我

们边散步还边玩了手指游戏哦！

3.午睡情况

今天几乎所有宝宝在 13 点之前都睡着啦！很棒哦~

没睡：二宝

06 温馨提示

/
★.1.秋季易上火，感冒，在家要多喝水多运动哦~

★.2.每日健康情况上报表记得填写哦~

★.3.宝宝们把握好周末的时间，锻炼自理能力哦！

—END—
在一起的点滴都值得记录


