运动游戏中亲社会行为发展的影响因素高度相关文献
——户外生态运动游戏促进幼儿亲社会行为发展的实践研究

	序号
	作者
	论文名称（期刊+硕博）
	主要观点

	1
	朱 凯、汤 辉 

	《基于亲社会行为培养的幼儿园户外环境设计研究》

	提高业界对幼儿户外环境设计的重视度和责任感，使我们创造的环境能够激发他们表现出更多的亲社会行为，任何一个幼儿园环境设计最重要的便是为儿童的未来创设生活的空间。应参考结合幼儿心理和生理方面的研究成果，只有对“幼儿健康”的含义有了更加深刻的理解，才能让我们对幼儿成长环境的关注更准确，才能使幼儿园成为更加适合幼儿社会性发展的优质环境。关注社会弱势群体，提升幼儿户外环境的内涵。

	2
	李慧方 

	《留守幼儿亲社会行为研究》

	为幼儿提供亲社会行为的环境，丰富幼儿亲社会行为的体验，通过移情训练、归因训练、观点采择、组织游戏等训练培养幼儿关心、帮助他人，分享、合作等亲社会行为。从人的生物学的角度来说，的确存在一种利他个性，这种个性的人，如果从社会化的角度来说，就是一种亲社会行为。具体表现为：乐于助人，乐于分享，乐于与他人合作来完成任务。如果从性格的角度分析，性格开朗的人一般亲社会行为较多，而性格内向的人一般表现为较少的亲社会行为。父母与子女的长期分离，不利于亲子依恋关系的形成，对幼儿的情感、认知、社会化发展产生的负面影响是很深远的。

	3
	倪建英

	《探讨如何以民间游戏为载体，培养小班幼儿亲社会行为》
	环境是重要的教育资源，能自然引发孩子游戏的欲望和兴趣。综合利用多种途径，创新玩法，发展亲社会行为。取得家庭的支持与配合至关重要。发动家长积极参与，获得了沟通、分享、配合、协作等一系列积极的行为，亲社会行为得到了进一步的发展。

	4
	姚秀娟
	《３－６岁幼儿在园助人行为研究》
	３－６岁幼儿助人行为随着年龄的增长而迅速发展，尤其在大班时发展得更快。总体上男性幼儿助人行为参与程度显著高于女性幼儿，但不同年龄阶段男女助人行为又存在具体差异：小班和大班男性幼儿助人行为显著高于女性幼儿，而中班则相反，女性幼儿参与助人行为的次数显著高于男性幼儿。不同年龄班男女幼儿助人行为存在极其显著差异。生活情境是助人行为发生的主要情境，游戏情境和教学情境下的助人行为发生的少。教师是幼儿主要的帮助对象，其次是同伴，其中幼儿帮助同性同伴的次数显著多于异性同伴。幼儿首要的助人类型为被动中性型，其次是主动积极型，被动积极型、主动中性型以及消极被动型分别排在三、四、五位。不同年齡、情境、助人行为对象幼儿所获反馈存在极其显著差异，但男女幼儿所获反馈无显著差异。

	5
	刘源
	《不同游戏中中班幼儿分享行为培养的教师指导研究》
	在幼儿分享行为的培养中，游戏是重要的培养方法。教师对游戏的运用不能仅局限于帮助幼掌握儿知识和培养智力，游戏化教育应更多的渗透到分享行为等亲社会行为的培养中。幼儿分享行为不仅是幼儿亲社会行为的重要表现，还是《幼儿园教育指导纲要（试 行）》中的重要发展目标。

	6
	杨慧慧
	《大班幼儿在游戏中的嫌让行为研究》
	对游戏中大班幼儿谦让行为表现的研究发现，游戏中大班幼儿的谦让行为存在以下特点：幼儿谦让行为多出现在建构游戏中；谦让行为主要出现在游戏过程中；谦让行为的动机以非功利型为主；谦让行为的意愿水平以协调型为主；谦让行为的主题内容以玩具谦让为主；由女孩发起的谦让行为明显多于由男孩发起的。谦让行为主要发生在关系较为亲密的同性同伴之间；谦让行为表现方式以非言语型为主；谦让行为结果以事情顺利解决，谦让双方满意为主；谦让幼儿所获反馈以中性反馈为主。

大班幼儿的谦让行为主要受游戏、幼儿、家长、教师、同伴五个因素的影响，其中游戏对幼儿谦让行为的影响，主要体现在游戏材料、游戏场地；幼儿自身的影响因素主要包括幼儿的性别、幼儿的性格、幼儿被肯定的心理需要及幼儿移情能力的发展水平；教师对幼儿谦让行为的影响主要体现在教师的引导与示范以及教师的期待与评价；家长的影响主要体现在家长的教育方式及家长自身的谦让观念；同伴的影响主要体现在同伴评价及同伴关系。

	7
	林龙容
	《户外游戏对提髙幼儿社会适应能力的实验巧究》
	幼儿社会适应能力的差异与幼儿所处的社会生活环境、家庭环境、学校环境密不可分。户外游戏提高幼儿社会适应能力效果非常明显。幼儿园开展户外游戏对幼儿的社会适应能力的形成与发展是有很好促进作用。户外游戏对幼儿情绪稳定性、社交主动性、尴尬情境应对、家庭眷顾、情绪掌控、人际归因、独立性、人际关系认知、自信心都有积极的作用。

	8
	王秀秀
	《混龄自发性游戏中幼儿的同伴互动研究》


	混龄自发性游戏环境中不同类型游戏同时同步进行，相互转换，不受区域和材料的限制。开放性的户外游戏场地，混龄幼儿更多选择玩运动性游戏，较少选择结构游戏。混龄自发性游戏中，异龄择伴人数超过同龄择伴人数。混龄自发性游戏中幼儿择伴以年龄相近为为主，同龄择伴和年龄跨度为１岁的择伴占据混龄自发性游戏中的择伴主体。混龄自发性游戏中，幼儿总体互动水平比较高。游戏类型影响混龄同伴互动的频率及互动水平。年龄差异影响混龄同伴互动水平。

	9
	孙佳文
	《基于生活体验的幼儿园社会教育现状与对策研究》

	生活化的社会教育。这一理念强调让幼儿在日常生活之中得到社会性发展，强调设置与幼儿生活相关的 社会教育内容，从而让幼儿更能感受到生活带来的乐趣。体验式的社会教育。 这一理念强调让幼儿在社会教育活动中获得充分的亲身体验，以体验的方式学习 幼儿园社会教育的相关内容，以此来帮助幼儿获得更多的感悟，体验到成长带来的快乐。更好地开展基于生活体验的幼儿园社会教育，必须转变传统的幼儿社会教育观念，自觉地将生活体验的理念运用到社会教育过程中去，要制定与选择合理的教育目标与内容，为幼儿提供真实的生活体验情境和活动材料，还要选择多样化的教育方法与教育途径，开展合理化的幼儿园社会教育评价，此外还应 发挥幼儿园、家庭、社会的合力作用，从而形成幼儿园社会教育的三方联动共育机制。

	10
	王文捷
	《运动亲子游戏培养幼儿亲社会行为的个案研究》
	亲社会行为不仅能迅速的适应社会，也是幼儿成年后建立良好人际关系及身体健康发展的重要基础。要运用亲子游戏培养幼儿亲社会行为，首先需要家长的积极引导，有意识的在亲子游戏中融入亲社会行为的教育。左外做好榜样带动作用，其次，家长应在专业幼教人员的指导下学会选择、编制和使用亲子游戏方案。再次，社会各界要群策群力，形成和谐的大教育环境和教育合力。

	11
	徐芬、张小贤、章潇怡、徐敏
	《在亲/反社会情境下儿童对说谎的理解及其道德评价的研究》
	幼儿及小学儿童在亲社会与反社会情境下对说谎/说真话的理解及幼儿对其所作的道德评价上的年龄差异。结果表明 :自 4 岁开始儿童能够明确地理解说谎/说真话，并作出相应的道德判断。但3岁幼儿无论是对说谎/说真话概念的判断，还是道德评价，不能对行为与言语作明确的区别 。

	12
	韩飞燕
	《在体育游戏中培养幼儿合作行为的实践研究》
	实验班幼儿在合作概念的认知、合作水平及合作表现上，得到较大改善。而对照组则无显著变化。结论：大班体育游戏对大班合作行为的促进，具有明显效果。

	13
	张玉红
	《智力障碍儿童亲社会行为研究》
	通过积极的适应性行为来替代问题行为，已成为解决智力障碍儿童社会适应问题的未来走向，亲社会行为作为积极的社会行为，无论对于丰富、充实社会适应的理论体系，还是对于促进智障儿童的社会融合，提升其社会质量，均具有重要的理论价值和社会意义。

	14
	牟燕茹
	《自选游戏中幼儿合作现象的考察与反思》
	游戏时培养幼儿合作能力的有效途径，自选游戏，幼儿享有高度的自由，使得他们交往增多，随之而来的冲突也增多，需要幼儿解决的问题也随之增多。自选游戏能够激发幼儿合作愿望，培养幼儿合作意识，提高幼儿合作能力，所以自选游戏对幼儿的合作能力的发展，具有非常重要的现实意义。

	15
	姜阳春
	《论学前儿童游戏与社会技能形成的交互作用》
	交往过程的实现需要多种技能成分的运用和整合。儿童的社会技能在与同伴进行的不同游戏中得到不同形式的表现；作为学前期儿童的主导活动和主要存在方式的游戏活动，又是社会技能得以强化的主要方式。所以学前儿童游戏与社会技能的形成是一个相互作用的过程。 

	16
	魏甜甜
	《体育活动中学前儿童合作行为的指导对策研究》
	合作态度是幼儿园体育活动中关注的--个环节。合作行为可以促进学前儿童社会性品质和亲社会行为的发展。学前儿童活泼好动，喜爱体育活动，在体育活动中要培养学前儿童的合作行为，形成合作意识。



	17
	王青松

	《体育教学中培养小学儿童亲社会行为的实验研究》
	亲社会行为是个体社会化过程中的重要行为,对个体健康发展以及社会适应具有重要作用，因此它受到发展心理学家和社会心理学家的重视。本研究采用自行设计的实验教学方法，在前人关于培养学生亲社会行为研究的基础上，进一步研究在体育教学中开展亲社会行为培养的可行性和有效性,为在体育教学中促进学生德、智、体全面发展提供可靠的依据。

	18
	邓诗颖
	《学前儿童家庭教养方式、依恋类型与亲社会行为的关系研究》
	人总是生活在一定的社会关系中，人的社会化过程对于个体适应社会,在社会中良好的生存和发展起着重要作用。学前儿童绝大多数时间处于家庭当中，家庭中的关系和环境对学前儿童的社会化发展有着重要影响。父母的教养方式和亲子依恋的质量对儿童的社会化发展起着重要作用。亲社会行为的发展是权衡个人社会化程度的重要指标。



	19
	王宇
	《学前融合教育促进普通幼儿亲社会行为获得的实验研究》
	本研究聚焦于幼儿的社会性发展,采用准实验的研究方法对学前融合教育中普通幼儿亲社会行为进行研究,并与未实行融合教育的幼儿园中幼儿的亲社会行为进行比较,分析并比较学前融合教育在对普通幼儿亲社会行为获得上的促进作用。本研究的研究结果表明，学前融合教育能够促进幼儿对他人的接纳和关注;学前融合教育能够促进幼儿的主动帮助行为;学前融合教育能够消除幼儿在关注他人方面的性别差异。

	20
	肖芳
	《游戏方式、情绪理解能力与幼儿亲社会行为的关系研究》
	亲社会行为是指一切对他人或社会有益的行为，它有利于社会和谐与稳定，是人与人之间和谐相处必不可少的因素。亲社会行为研究从二十世纪六七十年代开始盛行。前人有关亲社会行为的研究成果颇丰，主要探索了亲社会行为的起源、本质以及影响因素，总结影响因素大致分为内因和外因两个维度，但多数研究只涉及其中一个维度，本研究选取外因(游戏方式)和内因(情绪理解能力)两个维度，用以考察与幼儿亲社会行为的关系，并对亲社会行为划分类型，分为帮助、安慰和分享。

	21
	李可欣
	《幼儿教师对儿童社会性理解的个案研究》
	关于幼儿教师对儿童社会性理解的研究比较匮乏，已有研究多是集中儿童社会性发展本身，但是一线幼儿老师在理解儿童社会性发展时有着不容乐观的现状。本研究试图深描一位幼儿教师在理解儿童社会性事件的图景以及面临的困惑，从而进一步呈现揭示教师理解现状及问题背后的原因，试图用社会心理学的理论来揭示教师理解幼儿社会性困境的真相。

	22
	陈小凤
	《幼儿园社会领域集体教育活动的师幼互动研究——基于CLASS课堂评估计分系统分析》
	影响幼儿园社会领域集体教育活动师幼互动的因素分析。主要分析了客观因素和主观因素。客观因素主要考虑幼儿园环境、幼儿园教育理念和师幼比三个方面；主观因素主要考虑教师和幼儿两个方面，教师方面主要考虑教师专业素养和教师个性特点，幼儿方面主要考虑幼儿自身特点。

	23
	王佳
	《幼儿园体育活动中合作行为的培养研究》


	本研究以3--6岁儿童为研究对象。采用理论资料的收集，并对合作的概念由抽象到具象的层层深入研究，对各国幼儿体育教育理论进行有针对性的搜集和整理。并通过对活动现场的观察，将实际记录下的案例用定量描述和定性研究相结合的方式进行分析。系统的归纳出不同年龄幼儿合作行为的具体表现，总结出培养合作行为的重要途径,提炼出有效引导幼儿合作行为的方法。改变幼儿园教师的传统教育理念和行为，增加幼儿体育活动中合作行为的频率，提高合作行为水平。

	24
	石庆丽
	《幼儿园体育教学活动中幼儿社会性品质培养研究》

	本文通过分析幼儿园体育教学活动中的教学目标、教学内容和教学过程，研究幼儿的责任心、合群性和社会交往能力等社会性品质的培养现状。首先分析了幼儿园体育教学活动中幼儿社会性品质培养的可行性,其中包括幼儿园体育教学活动中培养幼儿社会性品质的理论支撑以及幼儿园体育教学活动培养幼儿社会性品质的适宜性和独特性。其次，笔者通过分析体育教学活动过程，重点研究培养幼儿的责任心、合群性和社会交往能力三种代表性的社会性品质的现状，并进行思考。最后针对研究过程中发现的问题并提出了适当的建议。

	25
	杨婕
	《幼儿园一日生活活动中随机性社会教育研究——以邵阳市A园为例》

	幼儿阶段的社会性发展对个体一生具有重要的奠基作用。所以，及早对幼儿的社会性发展提供支持,实施社会教育,关乎个体乃至整个人类的发展。幼儿社会教育不应当只局限于按计划、按安排的集体教学活动。幼儿在园的一日生活活动中蕴含着丰富的随机性社会教育契机。通过对相关资料的收集、整理和分析笔者发现在现有研究中,研究者关注的大多是社会领域课程研究,对一日生活活动中的随机性社会教育研究较为缺乏。


