《户外生态运动游戏促进幼儿亲社会行为发展的实践研究》课题观察记录


观察记录：一块迷彩布带来的快乐
天宁区雕庄中心幼儿园   周琳
观察时间：2022.9.22                    观察地点：拓展园
观察对象：陈实                         年龄：4岁
观察目的：

观察幼儿的社会性发展水平状况，以及游戏材料是否对幼儿社会性发展有所影响。
观察记录：

在一次拓展园里开展的晨间运动中，几个孩子正在竹林旁边玩荡秋千，古锦逸在秋千旁边发现了一块迷彩布，他对着小伙伴说：“这里怎么有一块布？”他的提问引起了其他孩子的注意。陈恺轩提出想玩蹦床游戏：“我们来玩蹦床吧，四个人抓住四个角（迷彩布的四个角），我在里面，你们把我抛起来。”轩轩走到了迷彩布的中间，其他孩子都抓着布四周，想抬手把他跑起来，可是并没有成功。陈实说：“太重了！我们没有这么大的力气。”出于安全考虑，我介入其中提出：“那想一想我们还能用什么东西来玩这个游戏？”王琅提议：“那我们去拿球吧，球很轻，肯定可以抛起来。”再次尝试，孩子们成功了，就在这个时候，一个在旁边的孩子喊道：“看啊，我接到一个球！”于是抛接球的游戏又开始了，两三个孩子站在旁边等着接球，玩了几次抛接球之后我在一旁抛出了一个问题：“想一想我们还可以在哪里接球呢？”陈实说：“站在旁边的跷跷板上接。”抛球的孩子一起喊着口号：“1、2、3，抛！”球没有被接住，陈实（站在跷跷板上接球的孩子）喊道：我接不到啊，你们往我这边抛，离我近一点呀。于是孩子们三次调整了抛球方向，最后成功了。接着，他们又换到了旁边的滑滑梯上，陈实、王琅站在滑滑梯上，其他孩子站在滑滑梯下面，用力抛球，第一次球抛的太低也没有接到，在两次的尝试中，他们成功接到了球。
观察分析：

《3-6岁儿童学习与发展指南》中指出人际交往和社会适应是幼儿社会学习的主要内容，也是其社会性和个性发展的基本途径。陈实在户外运动游戏中，愿意和同伴交往，能与同伴友好相处，共同合作进行抛接球的游戏。对接《指南》：在幼儿的发展过程中，能够共同游戏是其社会性发展中的重大进步。游戏中他能主动加入同伴游戏，在游戏过程中也有着较为良好的沟通、协调能力，在游戏遇到困难时，能与大家沟通一起解决问题，例如案例中他说“我接不到啊，你们往我这边抛，离我近一点呀。”也体现出他有一定的合作意识，并能与同伴进行沟通，共同解决问题，说明该幼儿的社会性发展较好。

《指南》中提出：“环境是重要的教育资源，通过环境的创设和利用，有效地促进幼儿的发展。”案例中孩子们从发现了一块迷彩布开始，稍加利用引发生成了抛接球的游戏，不仅促进了幼儿的体能发展，还引发了幼儿之间的友好交往，促进其社会性发展，以及解决问题的能力。

教师在组织游戏活动时，有意识的介入，例如案例中教师通过提升游戏难度来促进幼儿的合作意识，让幼儿在具体的活动中亲身体会到合作的重要性。例如案例中先是在跷跷板上，后是在滑滑梯上进行抛接球游戏，游戏难度一步步加大，需要同伴之间更好的配合，那么此时展现的合作能力也会同样得到提升。

观察建议：

在我们的户外活动中，教师要多为幼儿创造自由交往和游戏的机会，鼓励他们自主选择、自主结伴开展活动。其次教师要创设良好的游戏环境，在游戏中加入合作、分享的故事情境来促进幼儿的亲社会的发展。多为幼儿提供需要合作互助才能完成的材料，促使幼儿亲社会行为的发生，再在合作活动中强化幼儿的行为，让幼儿感受到与同伴合作互助的快乐。

附照片：
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