《户外生态运动游戏促进幼儿亲社会行为发展的实践研究》课题观察记录
小班幼儿运动游戏中同伴交往的影响因素观察
雕庄中心幼儿园 张瑜
一、观察背景
[bookmark: _GoBack]观察时间：2021年11月16日 10：17-10：32
观察对象：晨晨（4岁1个月）、洛洛（3岁3个月）
观察地点：户外晨间活动，小一班门前塑胶场地轮胎区
二、观察目的
观察小班幼儿在户外运动游戏中同伴交往的情况。
三、观察记录
	时间
	晨晨的表现
	洛洛的表现

	10：17
	晨晨和洛洛用三个轮胎叠在一起，搭出了一个三层轮胎的山洞，晨晨脚一抬，翻到了山洞里，露出半个身子；洛洛也抬起一只脚，跨进了轮胎里，用手撑在轮胎上，身体向上；晨晨大叫道：“你踢到我了！”洛洛没有理睬，依旧用手撑起身体，往山洞里面的方向挪动。晨晨用手顶住洛洛的肩，洛洛大声叫我：“老师，他弄我！”晨晨解释道：“是我先进来的，洛洛都踢到我了！”晨晨说完用手撑住轮胎，抬起一只脚往外面一跨，从轮胎里出来了。洛洛撑住轮胎，抬起另一只脚跨了进去。
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	10：22
	晨晨从山洞里出来以后，在旁边又推了一个轮胎，跟在滚轮胎玩的轩轩和航航后面，绕圈跑。    
跟着推了一会儿，他突然加快了速度，跑到了轩轩前面，边跑边说：“我来当火车头吧！”轩轩和航航就跟在了晨晨的后面。
	洛洛从自己的轮胎山洞里爬出来，跑到了桐桐和檬檬的山洞旁边，抬起脚就想跨进去，桐桐大叫：“老师，洛洛挤我们。”我对洛洛说：“洛洛，你的山洞在这里！”说完他把脚跨了回来，跑去旁边推了个轮胎。

	10：26
	当圈越跑越小之后，三个轮胎便靠在了一起，轩轩和航航的轮胎顶在了晨晨的轮胎上，晨晨双手顶住轮胎，身体向前推轮胎，他一边用力一边向旁边喊道：“谁来帮帮我？谁来帮帮我？”这时，哲哲小朋友从旁边经过，晨晨急促地喊：“哲哲，快来帮帮我吧！”哲哲走到了晨晨旁边，用手撑在了轮胎上，身体向前倾，用力往前推。四个男孩子你来我往，势均力敌。
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洛洛推起轮胎，在操场的跑道上滚过来滚过去，独自游戏。
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四、观察分析
（一）幼儿同伴交往的频次与状态——年龄因素
	
	同伴交往
	友好相处
	发生矛盾

	晨晨
	4
	3
	1

	洛洛
	2
	0
	2


在观察中晨晨共与4位小朋友进行同伴交往，除了与洛洛在交往过程中发生矛盾之外，与其他几位幼儿均能够友好相处，共同游戏。《学前儿童社会学习与发展核心经验》中指出：4-5岁儿童人际交往能力发展的特点是喜欢结伴合作活动，尝试主动交往，出现积极的交往行为。从晨晨与同伴进行交往的频次和状态来看，他的人际交往能力发展达到了4-5岁儿童人际交往能力的发展水平。
洛洛在游戏中有一半的时间都是独自游戏，与同伴进行的2次交往均发生矛盾，这一行为符合3-4岁儿童人际交往能力发展的特点：自我中心、被动交往、肢体语言占优。洛洛在与同伴交往的过程中，忽视同伴的感受和行为，我行我素。他在爬进轮胎山洞时，不顾及里面是否有人。这是由于这一阶段的儿童认知和思维有局限性，他们还不能理解周围环境对他们的行为是存在要求的。
由此可见，幼儿社会性发展水平受到年龄的影响，虽然都是小班的幼儿，但是晨晨和洛洛的年龄差距较大，他们在游戏中所表现出的同伴交往的水平差异也较大，但基本都符合其年龄特点的发展。
（2） 幼儿问题解决能力的发展——认知差异
    在幼儿的人际交往中，有一个重要的部分就是问题解决能力，即幼儿遇到问题时思考如何解决或者寻求帮助的能力。与晨晨与洛洛发生矛盾时，洛洛想到的是寻求老师的帮助；晨晨却是主动从轮胎山洞里爬出来，让洛洛爬进去，说明晨晨在遇到问题时，能思考和理解他人的想法，知道洛洛是想进去的，只要自己出来就可以满足他的需求。另外，在与航航、轩轩进行轮胎对抗时，晨晨也会呼唤同伴来帮忙以此解决自己的问题。
（3） 幼儿语言能力的发展——语言水平
在上述同伴交往的过程中，幼儿的年龄差异导致他们在同伴交往过程中出现了很大差距，但其中幼儿语言能力的发展对其社会性交往产生较为重要的影响。晨晨在整个游戏过程中都会用语言表达自己的意愿和想法，“你踢到我了！”“我来当火车头吧！”“哲哲，快来帮帮我吧！”这些都是他在用自己的语言向同伴表达自己的想法，让同伴感知自己的意愿，引导同伴按照自己的意愿进行游戏，在交往中呈现主动状态；洛洛在与同伴交往中，不善于进行表达，所以总是会与同伴发生矛盾。由此可见，语言能力的发展会影响到幼儿的同伴交往。曾有学者在对幼儿语言能力和社会性发展的关系进行研究时，也发现儿童语言能力与社会性发展存在相关关系。
五、指导策略
（一）尊重幼儿的年龄差异
幼儿同伴交往能力的差异有一部分原因是年龄导致的，虽然同在一个班级，但是孩子之间也存在一定的年龄差异，因此要尊重幼儿的差异，并鼓励年龄大、能力强的幼儿主动与年龄小、能力弱的幼儿共同游戏，在游戏中互相促进、共同发展。
（2） 丰富幼儿的交往经验
幼儿在交往中发生矛盾往往不知道如何去处理，这是幼儿缺乏交往经验导致的，所以我们应该给孩子更多交往的机会，让他们积累交往经验，能够学会与他人友好相处。在与同伴发生矛盾时，教师也可以让幼儿探索一些处理交往矛盾的策略，例如石头剪刀布、轮流等，通过集体分享、个别交流等方式让幼儿学会如何正确处理矛盾。
（3） 发展幼儿的语言表达
人际交往中，语言发展是一条重要的纽带，因此，我们应该重视幼儿语言表达能力的发展，提供丰富的机会让幼儿去表达自己。尤其是在与同伴交往过程中，要鼓励幼儿去表达自己的意愿、想法、诉求等，让同伴能够感受到自己的想法，这样可以减少在人际交往中的矛盾。
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