《户外生态运动游戏促进幼儿亲社会行为发展的实践研究》

幼儿不遵守游戏规则的观察案例
     常州市天宁区雕庄中心幼儿园   路红丽
【观察目的】

了解h幼儿在一日活动中的发生不遵守游戏规则行为的原因，探寻有效调整及改进策略。
【观察主题】

观察幼儿在运动中呈现出的不遵守游戏规则的行为，记录其发生次数及前因后果。
【观察方法】

事件取样

【行为定义】

不遵守规则：幼儿没有按照约定俗成的制度或游戏中共同商定的制度进行游戏的行为。
【观察表】

儿童h行为观察表（一）

观察时间：2022年1月13日                 观察地点：中三班

观察对象：儿童h                      观察时段：早8点—早8点45
观察目的：儿童不遵守游戏规则的发生次数   观察者：路某某

	编号
	儿童姓名
	时间
	地点
	事件前
	事件
	事件后

	1
	儿童h
	8:15

区域活动时间
	教室

(科探区)
	儿童h拿了自己的游戏牌插入科探区进行游戏
	h拿了放大镜，看到w在玩磁铁迷宫，h将放大镜放在桌上去拿磁性迷宫，3分钟后，h将磁性迷宫放置桌上
	拿走游戏牌去其他区域

	2
	儿童h
	8:30

区域活动时间
	教室

（益智区）
	h手里拿着游戏牌在教室里转h站到益智区的区域牌前面，益智区插卡处人员已满
	h将别人的游戏牌拿下来，放在柜子上，把自己的游戏牌贴在上面
	h进入区角进行游戏

	3
	儿童h
	8:42区域活动时间
	教室

（益智区）
	w将飞行棋的棋纸铺在教室地上，h和w一起开始飞行棋游戏
	h将飞行棋子仍在地上，从飞行棋纸上走过
	选择新的玩具游戏


	4
	儿童h
	8:50区域活动时间
	教室

（益智区）
	老师摇铃告知幼儿游戏时间到了
	h在玩玩具，w：“h要整理了，老师说收了。”h没有动，继续摆弄手中的玩具
	教师点名h告知，他才结束游戏

	不遵守游戏规则次数：4次


儿童h行为观察表（二）

观察时间：2022年1月13日                 观察地点：中三班教室
观察对象：儿童h                     观察时段：早9点15—早9点35
观察目的：儿童不遵守游戏规则的发生原因及发生次数    观察者：路某某

	编号
	儿童姓名
	时间
	地点
	事件前
	事件
	事件后

	1
	儿童h
	9:20
集体活动时间
	教室


	儿童h低下头，拿起裤子上的绳子
	h拿起裤子上绳子，放在嘴巴里咀嚼
	教师制止，h停止摆弄绳子

	2
	儿童h
	9:27
集体活动时间
	教室


	h拿起裤子上的绳子
	h将绳子拿起来，看看老师，把绳子拿在手上晃
	教师再次制止，h停止摆弄绳子

	不遵守游戏次数：2次


儿童a行为观察表（三）

观察时间：2022年1月13日                 观察地点：嬉乐湾
观察对象：儿童h                      观察时段：早10点—早10点40
观察目的：儿童不遵守游戏规则的发生原因及发生次数    观察者：路某某

	编号
	儿童姓名
	时间
	地点
	事件前
	事件
	事件后

	1
	儿童h
	10:03
户外活动时间
	嬉乐湾
(秋千区)
	h、w、x、j四个小朋友跑到玩秋千的地方，h先坐在秋千上
	w、x、j一起在数1、2、3，数到10，对h说：“数到10了，要轮到我们了”h没有下来，其他小朋友又开始倒数，h没有下来，w拉住秋千绳，h大叫，w、j走开
	h继续荡秋千

	2
	儿童h
	10:05
户外活动时间
	嬉乐湾
(秋千区)
	h在玩秋千
	W：“你玩很长时间了，要轮到我们玩了。”w抓住秋千的升自，h直接用手拍在w的头上，w走开
	h继续玩秋千

	3
	儿童h
	10:11户外活动时间
	嬉乐湾
(秋千区)
	h一人荡秋千
	h秋千，x：“可以给我玩吗？”h没有回答，z跑来抓住秋千的绳子，h：“走开，放手，你们给我出去，踢到你们了要啊”边说边在那蹦跳


	推了小朋友走了


	4
	儿童h
	10:25
户外活动时间
	嬉乐湾
(秋千区)
	h拿着一个呼啦圈，看着小朋友在挂呼啦圈
	L：“我们一起把呼啦圈都挂在上面”h把自己的呼啦圈也挂在上面，L把呼啦圈全部挂好，h一跑过来把呼啦圈全都打掉


	h拿了一个呼啦圈就走了

	5
	儿童h
	10:27
户外活动时间
	嬉乐湾
(人造草坪区)
	h拿着圈在人造草坪上走，X、z、s三个小朋友在地上跳圈圈。
	h跑过去把圈圈踢乱
	h踢完就跑走了

	6
	儿童h
	10:34
户外活动时间
	嬉乐湾
(白石区)
	h拿着呼啦圈跑到白石区，c把石头从拱门上滚白石头
	h跑过去抓起一把石头仍在c的身上，c：“不好仍，只好这样玩，你在弄我就告诉老师。”
	h继续抓石头往上面扔。

	7
	儿童h
	10:40
户外活动时间
	嬉乐湾
(白石区)
	教师：“中三班，整理玩具。”
	h往老师的地方看来一下，抓起一把石头往外面扔。
	教师点名h，h跑回了队伍

	不遵守游戏规则次数：7次


儿童h行为观察表（四）

观察时间：2022年1月13日                 观察地点：中三班教室
观察对象：儿童h                   观察时段：中12点00—中14点25
观察目的：儿童不遵守游戏规则的发生原因及发生次数    观察者：路某某

	编号
	儿童姓名
	时间
	地点
	事件前
	事件
	事件后

	1
	儿童h
	12:05
午睡时间
	午睡室
	儿童h脱鞋爬到床上，拿起枕头
	h拿着枕头往上扔，一边仍一边笑
	教师制止，h停止摆弄扔枕头

	2
	儿童h
	12:10
午睡时间
	午睡室
	h坐在床上四处看，站起来把被子甩了两下
	h
	教师再次制止，h停止摆弄绳子

	不遵守游戏次数：2次


【案例分析】

（一）幼儿不遵守游戏规则行为的发生次数
在一日活动中h幼儿不遵守游戏规则行为发生的次数是：13次。
结论：
在3~6岁儿童学习与发展指南中提到社会适应能力是一种综合能力，是对群体规则的理解和接受能力，对自己行为的控制和调节能力以及交往能力。中班幼儿在遵守基本行为规范上能感受规则的意义，并能基本遵守规则，活动时愿意接受同伴的建议或意见，能按协商的规则进行游戏或其他活动。

h幼儿在活动中，随心所欲无视约定俗成的制度或游戏中共同商定的制度进行游戏规则。幼儿从家庭走进幼儿园，很多的生活方式、行为准则都发生了翻天覆地的变化。在家庭调研中发现h家不是独生子女的家庭，家里有两个孩子，虽然年龄一样大，两人经常会因为一件东西产生争抢。h是弟弟，家长和孩子讲诉都是大的需要谦让笑得，导致h慢慢的养成了想做什么就做什么的习惯。h的妈妈表示在家不是让哥哥嚷着弟弟，就是让他们自己解决，家长不过多的参与幼儿的活动中。这也助长了幼儿不遵守游戏规则行为的产生。
（二）幼儿不遵守游戏规则行为的发生场地
在一日活动中h幼儿发生不遵守游戏规则行为的场地中：区域游戏4次，集体活动2次，户外活动7次。
结论：
在一日活动中h幼儿不遵守游戏规则行为发生最为频繁的是在户外场地上。由于户外场地整理过后，很多材料没有拿出来使用。导致现在户外场地游戏面积大、幼儿感兴趣的材料比较单一、幼儿活动比较分散、教师关注力分散，导致了幼儿产生不遵守游戏规则行为的增加。

频繁发生不遵守游戏规则行为的场地都是幼儿比较喜欢的器材且器材数量比较少。如：秋千区域只有两个秋千，幼儿在游戏的时候已经约定俗成用点数的规则来进行轮流游戏。但是，h幼儿没有遵守大家制定的游戏规则。在游戏场地分布比较大的时候，教师都是巡回观察，幼儿总是喜欢跑到教师观察的盲区开展游戏，产生不遵守游戏规则的行为次数也会提升。
室内活动场地有限，教室关注度高，明显幼儿发生不遵守游戏规则的次数减少。如：在集体活动中幼儿产生不遵守规则行为的次数明显少，由于集体活动集中性强、教师关注度高、师幼互动比较强，减少了幼儿产生不遵守规则的行为的次数。在区域游戏中，h幼儿产生不遵守规则行为的次数居中，幼儿产生不遵守规则行为的时机都在于换区域和材料方面，换的频次越高，产生的几率也就越高。

综合上所述：场地的变化对于幼儿产生不遵守游戏规则行为有着很大的作用。
【后续跟进】

（一）家长方面
成人首先要做好示范，遵守社会行为规范，为幼儿树立良好的榜样。答应孩子的事情都要做到，让孩子感受到遵守规则的重要性。在家可以和孩子一起进行有规则的游戏活动，遵守共同制定的游戏规则。

（二）教师方面
根据场地、材料、人数有效调节。
材料的多少、场地的大小、人数的多少都是行为产生的隐性因素。材料多了，可能带来遵守游戏规则的行为；材料少了，可能带来合作游戏，也可能带来不遵守游戏规则行为。场地大了，孩子们比较分散，教师的关注度不够，孩子之间容易产生不良行为。这个需要我们教师在后期的活动中，不断调整和改进。不断强调遵守游戏规则的重要性，加强幼儿对规则意识的认识。其次，在户外场地时，活动前教师需要有意识的提出问题，让幼儿提前商量和讨论，一起制定大家都认可的规则，这样也便于幼儿养成遵守游戏规则的习惯。
及时对幼儿表现出的遵守游戏规则的行为为进行肯定和强化。
我们可以借助教师的肯定和表扬以及其对同伴的模仿，在活动结束后，教师可以及时分享幼儿好的行为，让幼儿了解到遵守游戏规则带来的好处。同时对于幼儿违反规则的行为给予及时的制止和纠正。
