
. 幼教夭地.

亲社会行为是指一切符合社会行为规范
,

且对

社会交际或人际关系有积极作用的行为
。

幼教工作

中如何正确认识这一间题
,

并从积极的方面培养和

促进
,

对儿童的全面发展
、

健康成长具有重大意义
。

内部因紊及其教育

会行为的发展
。

有的母亲明确地向儿童表现对悲哀

者的同情
,

向儿童具体说明和后者之间的关系
,

效果

往往良好
。

而体罚禁令
,

往往效果不佳
。

所以父母应

注意教养方式和态度
,

帮助儿童感受和理解 自己的

行为对他人会产生什么后果
,

激发其积极的行为倾

向
,

促进其亲社会行为的发展
。

1
.

移情
。

这是儿童对他人状态的一种替代性的

情绪情感反应
,

是儿童亲社会行为的重要媒介
,

它使

儿童做出更多的亲社会行为
。

霍夫曼在这方面的研

究表明
:

移情是助人抚慰
、

转让
、

合作
、

分享
,

是动机

因素
,

是亲社会行为的推动器
。

移情与亲社会行为有

极高的正 相关
。

实验发现
,

提高儿童的移情能力
,

可

大大激发儿童亲社会行为的发展
,

移情能力较强的

孩子倾向于作更多的亲社会行为
,

反之则会影响这

一发展
。

注重儿童的移情培养
,

是形成其良好的亲社

会行为的重要途径
。

心理学研究告诉我们
,

社会情感

是幼儿道德形成的心理基础
,

而
“

移情
”

是沟通 自我

与他人间关系的重要的社会性情感因素
。

由于幼儿

大部分还处于
“

自我中心
”

阶段
,

很少能设身处地为

他 人着想
,

再加上 日益增多的独生子女和 日趋单元

化的现代住宅
,

减少了幼儿同伴间的交往机会
,

因

此
,

许多幼儿不会与他人正 确地交往
,

社会性能力

差
。

为了促使幼儿学会与人交往
,

作出与人合作
、

互

助
、

捐献
、

分享等亲社会行为
,

对幼儿进行移情能力

的培养是十分重要的
,

家长
、

教师可通过各种活动
,

为幼儿提供移情线索
,

向幼儿呈现情感信息
,

使他们

学会站在他人立场上考虑间题
,

感受他人的愿望
,

理

解他人处境
,

从而产生积极正确的内心体验和亲社

会行为
。

2
.

道德推理
。

儿童的道德推理能力与其社会性

行为有密切联系 ;按道德原则做事 ;能做出更高水平

的亲社会行为判断
。

3
.

解决人际关系的技能
。

儿童解决人际关系的

技能
,

可使他与人和平相处
,

有助于儿童亲社会行为

发展
。

因此
,

训练和提高儿童解决人际关系的技能
,

与儿童亲社会行为的发展呈正相关
。

4
.

家庭影响
。

父母的教育方式
、

态度对儿童的亲

社会行为有 一定的影响
:

( l) 通过直接教导 ; ( 2) 提供

行为反应
; ( 3) 鼓励强化

; ( 4) 禁止 惩罚等方式
、

手段
,

培养和影响儿童的亲社会行为
。

例如
:

母亲对他人伤

害行为所持的态度
,

目击别人悲哀所出现的反应
,

这

都能在很大程度上 影响儿童助人
、

同情
、

抚慰等亲社

外部因紊及其教育

1
.

社会文化
。

文化是社会的一个重要组成部分
,

与社会共存
。

社会文化水平与教育水平有着极高的

相关
。

社会文化发达
,

可促进生产力发展
,

增加教育

物质来源
,

提高人受教育的水平
。

教师的文化水平高

低与否
,

直接影响着教学
。

除了家庭诸因素外
,

整个

社会或社 区的文化水平
、

文化氛围
、

文化设施等等
,

都在一定程度上影响着儿童的认知和亲社会行为的

发展
,

因而教师应在这些方面积极引导
,

注意选择
。

2
.

社会环境
。

社会环境是人类所特有的生活环

境
,

包括经济环境
、

政治环境
、

学校环境
、

家庭环境
、

城市村落环境等
。

社会环境中渗透了精神环境的因

素
。

儿童在出生前后都要大量接触物质环境
,

儿童愈

小愈受外界物质环境的影响
,

对物质环境有更大的

依赖性
,

家长
、

教师必须为其准备丰富
、

和谐
、

安谧
、

优美的物质环境
,

使其生存和发展得到保障
。

此外
,

儿童同时还受精神环境的影响
。

精神环境中有健康

的信息和不健康的信息
,

这些成人是可以选择和控

制的
。

家长
、

教师必须为儿童创设 良好的精神环境
,

促使儿童亲社会行为的发展
。

3
.

大众传播媒介
。

大众传播媒介对儿童的影响

也不可低估
。

儿童的社会生活范围较狭窄
,

大众传播

媒介对他们的影响主要来自影视
、

广播
、

广告等音像

制品和部分报刊杂志
。

健康的内容会对儿童良好的

道德情感形成起积极作用
,

能养成良好的行为 习惯
,

形成高尚的亲社会行为
。

儿童具有喜爱模仿的心理

特征
,

会去模仿大众传播媒介中的人物及其言行举

止
,

甚至广告片中的广告词也成了模仿的内容
。

不健

康的内容
,

会从反面为儿童树立某种样板
,

使儿童出

现品行障碍
。

电视
、

广告
、

广播节 目的优劣正愈来愈

明显地影响着儿童的身心发展和道德面貌
。

因此
,

家

长和教师要善于引导幼儿选择合适的影视片和报刊

图书
,

有效地进行教育
,

使大众传播媒介真正成为影

响儿童道德品质和亲社会行为发展的积极因素
。
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