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	          种类           日期                 
	午餐

	
	

	2022/9/26                                            星期一
	上午
	牛奶   饼干

	
	中午
	稻米
苹果
排骨冬瓜汤
花菜胡萝卜

	
	下午
	小米糕

	2022/9/27                                             星期二
	上午
	牛奶   饼干

	
	中午
	西兰花木耳
宫保鸡丁
米饭
冬瓜海带汤

	
	下午
	小米糕

	2022/9/28                                             星期三
	休假

	2022/9/29                                            星期四
	休假

	2022/9/30                     星期五
	休假
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