
教师观察记录：有趣的独木桥
雕庄中心幼儿园     卞爱莲
观察时间：上午10:00—10:15               观察地点：拓展园
观察对象：芮昕宇                         年龄：4岁
观察目的：
1.游戏中幼儿与游戏材料的互动情况
2.幼儿在游戏中身体协调能力的发展
观察记录：
第一次游戏
芮昕宇第一次来到拓展园的角落里，他一直在角落里徘徊，但是并没有与独木桥进行互动，只是从小沟里跳过来跳过去。我向他提出建议：“你能尝试着从独木桥上走过来吗？”他看了看，点点头。小沟上面有4根独木桥，他随机走到一根前面，双脚全部站在上面，开始往前走。刚开始身体就在那左右摇晃，他又点站不稳，他就慢慢蹲了下来，手扶着木头，侧着身体，两只脚交替着慢慢向前慢慢移动，走到桥的尽头，他双脚跳了下来。
第二次游戏

他看了一下并排的几根独木桥，选择了其中最粗的一根开始游戏。像第一次尝试过独木桥一样，他双脚站在起始端，身体弯曲，侧身向前移动，双手在身体一侧，没有再扶着桥，侧身慢慢移动至桥尾。

第三次游戏

他很开心走到桥的一边，准备第三次游戏，这时候，我提出建议：“你能正面超前走吗？不像螃蟹一样，可以吗？”他说可以。芮昕宇双脚站立在独木桥上，身体有轻微的晃动，待到平衡之后，他双脚交替向前移动，在移动的过程中，双臂打开，身体微晃，但是没有从独木桥上掉下来，成功地完成了整个游戏过程。
观察分析：

1.《3-6岁儿童学习与发展指南》中的健康领域目标动作发展目标一指出；“具有一定的平衡能力、动作协调、灵敏。”其中小班的年龄段要走能够沿着地面直线或在较窄的低矮物体上走一段距离。在本次游戏中，独木桥离地面距离适中，材料投放有一定的层次感，适合不同能力发展的幼儿。芮昕宇小朋友从开始的摇摇晃晃走完到后面稳稳地走完整个独木桥，这个过程可以看出他的身体平衡能力有了一定的发展，从手扶独木桥到双臂打开，来控制自己的身体，也体现出他对自身的协调能力有了一定程度的掌握。经过多次游戏后，会有更好的发展。
2.《指南》健康领域目标生活习惯与生活能力方面中指出，我们要激发幼儿参加体育活动的兴趣，如鼓励他选择自己喜欢的材料开展活动。整个游戏过程中，幼儿能够从头到尾进行游戏，整个游戏的参与度比较好，从中可以看出，该幼儿对本次的游戏材料有一定的兴趣。随着游戏次数的增加，幼儿对游戏内容的动作掌握，教师向该幼儿提出了两次游戏建议，增加了游戏难度，幼儿也能较好地与游戏材料进行互动。虽然游戏开始是由教师建议，但是在整个游戏中，幼儿能较好地体现对改材料的兴趣度，由此可见，幼儿愿意与该材料进行互动，并能主动完成游戏内容。
建议与调整：

1.《指南》教育建议中针对平衡能力方面提出：利用多种活动发展身体和协调能力。如：走平衡木，或沿着地面直线、田埂行走；玩跳房子、踢毽子、蒙眼走路、踩小高跷等游戏活动。除了拓展园里特有的独木桥游戏之外，我们还可以选择其他的游戏材料：如平衡板、梯子等，在游戏的过程中也可指导幼儿进行材料组合。
2.针对能力较强的幼儿，我们可以提高游戏难度，如增添其他游戏器材：球、轮胎等能在独木桥上滚动的游戏器材，引导他们器械组合进行游戏。

附游戏照片：
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