常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙园区）周日活动安排
小三 班   2022  年 9 月19日—9月23日  第四周
	本周主题：我上幼儿园（五）
	幼儿基础分析： 
经过上周活动的开展孩子们对蔬菜有了初步的认识，能够知道常见的蔬菜的名称，例如西红柿、青菜、胡萝卜、花菜等。同时通过绘本故事、美工创作的吸引以及每日餐前蔬菜营养价值的输入孩子们对蔬菜的热情也日益高涨，从一口不吃到主动尝试。从上周的午餐环节的观察梳理中可见孩子们挑食的情况有了初步的好转，51.5%的幼儿能够自主用餐并基本做到光盘行动；32.7%的幼儿能够尝试吃蔬菜，吃完一半；18.8%的幼儿只吃荤菜选择性吃蔬菜。
为了让孩子们进一步的了解蔬菜，能够尝试吃蔬菜，做到光盘不浪费本周我们通过家园合作让孩子们继续了解生活中常有的蔬菜、参观幼儿园食堂、做一些简单的帮厨工作、尝试种菜等一系列的活动，让幼儿在真实体验、自主学习、快乐分享中继续和蔬菜做朋友，充分感知了解蔬菜的不同种类、色彩、形态、口味等。

	
	周发展目标：
1..通过百变蔬菜、蔬菜画等活动,加深对蔬菜的认识并感受蔬菜活动的趣味性。
2.知道多吃蔬菜对身体有好处，初步养成用餐时不挑食的好习惯。

	环境创设
	1.创设安全、有趣的幼儿活动环境。如布置区域环境，丰富区域里的相关材料以及相关游戏的学习支架并多角度呈现幼儿的作品等。
[bookmark: _GoBack]2.区域投放材料：娃娃家：提供娃娃、小衣服、鞋帽、梳妆台、锅、碗、各类蔬菜、煤气灶等，供幼儿进行游戏；图书区：提供《一园青菜成了精》、《萝卜逃跑啦》、《吃青菜的鳄鱼》等关于蔬菜的绘本供幼儿自主阅读；益智区：提供小刺猬摘果果、拼图、亿童游戏材料等，供幼儿操作游戏；美工区：提供各色超轻粘土、皱纹纸、彩纸、白纸、勾线笔、固体胶等材料供幼儿进行泥工、揉纸贴画、撕贴画、涂鸦等游戏；建构区：继续提供单元积木、雪花片、拼插积木、串珠等，供幼儿自主探索建构；生活区：提供小球滚动游戏、小动物吃面条等。

	自我服务与自主管理
	1.按照自己的需要喝水、如厕，并按标记进出。
2.户外活动时在老师的提醒下会自己休息、擦汗、脱外套等。
3.午睡时能自己脱鞋子整理好放床下，自己脱裤子。

	区域游戏
	关注要点：朱晔关注全体：1.幼儿是否能按照区域划分参与区域游戏。2.幼儿的游戏行为及游戏结束后，引导幼儿收拾玩具。张春楠关注局部：1.关注幼儿之间的互动与建构区材料的使用。2.娃娃家游戏材料的整理情况。
娃娃家：照顾打扮娃娃、做饭、整理厨房；
图书区：绘本阅读《一园青菜成了精》、《萝卜逃跑了》、《吃青菜的鳄鱼》等；
益智区：《动物擂台赛》、《长尾巴火车》、《蔬菜拼图》；
美工区：粘土：《豌豆》、《番茄》；揉贴画《玉米》；自由涂鸦；
科探区：观察照顾绿植、喂食小动物、《平衡小人》；
建构区：单元积木、雪花片、乐高、拼插积木等。

	户外活动
	关注要点：朱晔：观察幼儿在活动中不追逐打闹，安全使用器械游戏。张春楠：关注游戏过程中幼儿自主喝水擦汗等生活活动。
晴天：球类区、滑滑梯、小车区、平衡区（爬一爬、投篮、送乘客……）
雨天：室内自主游戏(爬爬乐、跳格子、赶小猪、跳圈、袋鼠跳)。

	学习活动
（备选）
	数学：排排队
音乐：拔萝卜
健康：好吃的豆芽
语言：我的蔬菜宝宝
美术：撕贴画茄子
每周一整理：脱带口罩
安全教育：上下楼梯要注意
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