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01 来园情况
1.来园人数：今日来园幼儿 27 人，席梓鑫请假。

2.来园自理：我们班换了新的签到方式，孩子们十分感兴趣，一来到班级门口就迫不及待找自己的牌子。个

别孩子忘带口罩，教室里也没有备用的，下周记得带哦~

3.早点情况：糖糖、宣宣没有喝牛奶，所有宝宝都吃了饼干。

02 早操环节
宝宝们吃完水果，便排好队伍一起到前操场做操啦！开启美好一天！

双手叉腰，一起来扭扭屁股，

晃晃脑袋。

我们围成了一个大圈圈，站在

圈圈上跳。

小手指向自己，脚跟点地。

03 户外活动



我们把圈圈“穿”在了身上，

比赛谁跑得快。

“想玩跳圈圈吗？那就把自己

的圈圈贡献出来吧！”

要等前面一个小朋友跳走了才

能前进哦~不然会撞到的。

跳圈圈真长呀，我跳完还要重

新来一次。

我们排好队一个接着一个走。 双手一摆，圈圈一下子跑出去

好远呢。

04 美术活动：朋友穿新衣
这是一节涂色活动，涂色是发展幼儿手部肌肉的手段之一，是提高幼儿小肌肉群的活动能力的一种有效方法，

它可以训练幼儿手、眼脑协调并用的能力，发展幼儿的手指肌肉的灵活性，能培养幼儿的美感，并且还可以培养

幼儿细心、专心、耐心的良好品质和行为。本次活动是创设游戏的情境，让小朋友们给衣服们涂上自己喜欢的颜

色。

身体坐端正，左手扶好画纸，

右手拿好笔。

每一块地方都涂上不同的颜

色。

我要给妈妈画一条漂亮的裙

子。

小小的缝隙也不能漏掉，要涂

涂满哦。

眼睛不能离画太近哦，对眼睛

不好。

涂颜色的时候要小心，不要涂

到外面去。

05 生活活动



1.水果环节

今天吃的是香橙，隔了老远都能闻到甜甜的气味。孩子们拿在手上啃得可入迷了。

2.午餐时光

中午吃的是土豆牛肉粒、包菜炒豆干；喝的是丝瓜鸡蛋汤。

饭后我们一起去前操场转了一圈，走过了“独木桥”。

3.午睡情况

今天几乎所有宝宝都睡着啦！宝宝们越来越棒了呢！

入睡较晚：星星、任佳颖

醒的较早：小瑜、果果、糖糖、小雨

06 温馨提示

/
★.1.下周我们要来布置班级的植物角啦，现在需要种植类和观赏类植物。种植类可以种大蒜、土豆、红薯、

洋葱、豆芽等等，尽量多样一些。请家长们利用周末和孩子一起种一种哦！我们会带着孩子一起观察植物的生长

过程，并尝试照顾植物。友情提醒，请大家在花盆上贴上孩子的名字。

★.2.周一记得带：一个毛巾作品（在家里一起做的完成品）、两块好看的毛巾。有能力的话可以制作几个毛

巾动物，用来给孩子拓宽思路＋欣赏。

—END—
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