常州市新北区新桥街道中心幼儿园（滨江园区）周日活动安排

 小一 班 2022 年 9月26 日— 9 月30日第 五 周          

	本周主题：
我上幼儿园（五）
	幼儿基础分析：

上周我们通过各种活动引导幼儿了解幼儿园的饮食和健康食品的重要性，养成良好的饮食习惯，做到关注健康。幼儿从一入园跨入一个陌生的集体，认识许多成人和新同伴，他们的交往范围扩大，交往内容增多，一些从未碰到过的困难和矛盾由此产生，这些都为礼貌教育提供了机会和条件。通过调查记录发现，每天来园有42.3%的幼儿不主动打招呼，有46.2%的幼儿遇到矛盾不会解决，有38.4%的幼儿不会用礼貌用语与他人交流。幼儿期是培养道德意识、道德情感、传授正确道德行为的关键期，因为这个阶段的幼儿很容易接受正确的、美好的、规范的熏陶。3～4岁的小班幼儿正处于一生中的敏感期，是学习做人的奠基期。幼儿已开始对好与坏，美与丑的概念有所辨别，他们可塑性大，模仿力强，同情感，羞愧感已逐步发展，这都为礼貌教育奠定了基础。我们将有效地顺应这一时期的年龄特点，将文明礼貌作为幼儿品德教育的一项重要内容来培养。

	
	周发展目标：

1.愿意打招呼，会正确使用简单的礼貌用语（你好，请，谢谢，对不起，再见）。

2.乐意做个有礼貌的宝宝，愿意与同伴友好相处。

	环境创设
	1.主题墙：和幼儿一起布置主题墙《我上幼儿园啦！》，在区域环境中张贴全家福照片。
2.区域环境：

建构区：利用多种积木，如：雪花片、地面积木等，建构自己喜欢的作品。图书区：投放《点点爱上幼儿园》、《有礼貌的好娃娃》等有关幼儿园、成长类的书籍，供幼儿阅读；美工区：提供各种有关美食的图片、橡皮泥、黏土、纸等多种材料，供幼儿欣赏、绘画、涂鸦和制作；角色区利用娃娃家里投放的梳妆台、梳子、头箍、口红、眉笔等玩具材料进行游戏，尝试装扮自己，利用煤气灶、锅、各类蔬果、盘子、勺子等，进行烧饭游戏。

	自我服务与自主管理
	1.能在户外活动时及时补充水分，知道上厕所告诉老师。
2.能在午睡的时候轻轻上床，安静听故事，尝试自己入睡。

3.继续学习用正确的洗手方法；学会饭后洗手、漱口、擦嘴的一些常规。

	区域游戏
	关注要点：王皓玉关注幼儿游戏与材料的互动及幼儿交往；徐梦嘉关注幼儿在区域中的操作习惯与情绪。

	
	早晨：班内、走廊区域游戏                             
图书区：绘本阅读《点点爱上幼儿园》、《大卫上学去》、《有礼貌的好娃娃》、布书、洞洞书；
益智区：《拼图》、《颜色对对碰》、《拼蛋壳》等；
建构区：运用各种材料建构我们的幼儿园、建构我的家；
角色区：《我是小厨师》、《照顾小宝宝》、《我是家庭小主人》。

	户外活动
	关注要点：王皓玉关注幼儿与体育器材的互动；徐梦嘉关注幼儿的身体发展及协作耐力。

	
	晴天：户外体锻活动——轮胎区、综合区、跑道区、表演区、涂鸦区（好玩的彩虹伞、好玩的皮球、滑滑梯、穿越侏罗纪等）

雨天：室内自主游戏（快乐套圈、椅子平衡游戏、垫子爬爬乐）

	学习活动

（备选）
	综合：好娃娃有礼貌 
美术：朋友穿新衣 
数学：颜色碰碰乐 
音乐：拉拉手 
社会：我能和你一起玩吗                       

每周一整理：整理裤子


班级老师：王皓玉、徐梦嘉   执笔：王皓玉
