新城逸境幼儿园   中一  班周日活动计划表
第  三 周                                   2022年 9月 13日— 2022年 9月 16日
	本周主题名称：
我们是中班
的小朋友
（三）
	活动总目标：
1、在认识自己的基础上，比较与别人的异同。
2、了解自己的长处，愿意学习别人的优点，能主动与人交往。
3、喜欢表达自己的主张和爱好，对自己的行为表现出自信。

	星期
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间户外活动
	晴天
	走：绕圈圈、有趣的彩虹伞、高人走矮人走
跑：轮胎滚滚滚、母鸡和小鸡、拉拉车
跳：小兔跳圈、我是小士兵、跳跳糖
钻：钻山洞、滚筒、拱门
平衡：走独木桥、风火轮转转转、运水果

	
	雨天
	大象套圈、丢沙包、垫子游戏、玩纸板、玩圈

	晨间谈话
	[bookmark: _GoBack]本周谈话重点：围绕“中秋节的习俗”进行谈话活动，回忆自己成长的愉快瞬间。

	教
学
活
动
	上午
	
	语言活动：
家
	美术活动：
圆圆的月亮
	社会活动：
中秋月儿圆
	健康活动：
我去过的地方

	
	下午
	
	

	
	
	音乐活动：
爷爷为我打月饼

	游
戏
活
动
	上午
	美工区：古老的城墙、中秋月儿圆
建构区：古老的城墙、家乡的风景
益智区：穿项链、拼中秋景
表演区：爷爷为我打月饼、欢乐时刻、三只小猪盖房子
生活区：“水果”拼盘、夹“月饼”、做“月饼”
阅读区：家、中秋节、嫦娥奔月
科探区：月亮的变化、中秋舞会

	
	下
午
	创造性游戏（角色）：爷爷为我打月饼
创造性游戏（建构）：古老的城墙
体育游戏：小蚂蚁找粮食
区域游戏：区域游戏自选
自主游戏：沙池游戏、户外体育玩具自选

	环境创设
	1、主题环境创设：布置主题墙，主题墙更换“中秋节”主题。
2、区域环境创设：美工区中提供笔、油画帮，供幼儿绘画“节日的广场”。

	保育工作
	注意个人卫生，检查指甲，坚持幼儿饭前便后要洗手。

	家园联系
	重点建议家长合理安排好孩子的中秋活动，注意饮食、安全、节后情绪安抚。



