常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙园区）周日活动安排
小三 班   2022  年 9 月19日—9月23日  第四周
	本周主题：我上幼儿园（四）
	幼儿基础分析： 
经过前三个星期的幼儿园生活，孩子们对于幼儿园的一日活动逐渐熟悉与适应。91%的孩子能够自主入园、自主晨检；85.2%的孩子在老师的引导下能自主喝牛奶；92%的孩子能够自主午餐；孩子们的自主意识逐渐形成。
[bookmark: _GoBack]前期我们通过家长问卷调查对孩子的生活习惯和自理能力等信息进行了梳理，从中我们得知本班幼儿在家中进餐的一些情况：55%的幼儿能自主进餐、45%的幼儿有时能自主用餐；68%的幼儿能荤素搭配不挑食、42%的幼儿有挑食现象。但从前三周的在园午餐表现观察中我们发现：100%的孩子能够吃完米饭；48.5%的幼儿不喜欢吃绿叶蔬菜；36.4%的幼儿不喜欢喝汤。孩子们对于蔬菜近而远之，挑食现象严重。那我们该如何唤起孩子对蔬菜的喜爱，使孩子们在轻松愉悦的情境中了解蔬菜营养价值从而喜欢上吃蔬菜？本周我们将从孩子的实际情况出发，让孩子们在了解蔬菜，知道蔬菜的营养的基础上，并做到不挑食，喜欢吃蔬菜。

	
	周发展目标：
1.了解生活中各种各样的蔬菜，感知其特征。
2.知道蔬菜是有营养的，愿意尝试各种各样的蔬菜。

	环境创设
	1.创设安全、有趣的幼儿活动环境。如布置区域环境，丰富区域里的相关材料以及相关游戏的学习支架和区域规则等。
2.区域投放材料：娃娃家：提供娃娃、小衣服、鞋帽、梳妆台、锅、碗、各类蔬菜、煤气灶等，供幼儿进行游戏；图书区：提供《漏嘴巴的大公鸡》、《我的蔬菜宝宝》、《彩色牛奶》等关于蔬菜的绘本供幼儿自主阅读；益智区：提供蘑菇钉、拼图、亿童游戏材料等，供幼儿操作游戏；美工区：提供各色超轻粘土、皱纹纸、彩纸、白纸、勾线笔、固体胶等材料供幼儿进行泥工、揉纸贴画、撕贴画、涂鸦等游戏；建构区：继续提供单元积木、雪花片、拼插积木、串珠等，供幼儿自主探索建构。

	自我服务与自主管理
	1.户外体育活动时能跟上老师的队伍，不乱跑，并愿意和同伴一起玩。
2.继续学习用正确的洗手方法；学会饭后洗手、漱口、擦嘴的一些常规。
3.能够用双手搬椅子，离开座位时能把塞好小椅子。

	区域游戏
	关注要点：朱晔关注全体：1.幼儿是否能按照区域划分参与区域游戏。2.幼儿的游戏行为及游戏结束后，引导幼儿收拾玩具。张春楠关注局部：1.关注幼儿之间的互动与益智区材料的使用。2.娃娃家游戏材料的整理情况。
娃娃家：照顾打扮娃娃、做饭、整理厨房；
图书区：绘本阅读《漏嘴巴的大公鸡》、《我的蔬菜宝宝》、《彩色牛奶》等；
益智区：《蘑菇钉》、《长尾巴火车》、《排成队列》；
美工区：《胡萝卜》、《青菜》、《西蓝花》自由涂鸦；
植物角：观察照顾绿植、喂食小动物；
建构区：单元积木、雪花片、乐高、拼插积木等。

	户外活动
	关注要点：朱晔：观察幼儿能否跟好前面幼儿，一个跟着一个走。张春楠：关注中间及后面的幼儿，引导掉队的幼儿及时跟上。
晴天：球类区、滑滑梯、小车区、平衡区（爬一爬、投篮、送乘客……）
雨天：室内自主游戏(爬爬乐、跳格子、赶小猪、跳圈、袋鼠跳)。

	学习活动
（备选）
	综合：我知道的蔬菜
科学：蔬菜奶奶过生日
健康：蔬菜营养多
语言：狐狸种菜
美术：蔬菜拓印
每周一整理：厨房小帮手
安全教育：搬椅子一手上一手下
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