《基于“学、练、赛、评”深入开展校园足球的实践研究》
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	学习内容： 
《青少年校园足球的可持续发展对策研究》
随着中国足球职业化改革的日益加深,使其发展方向逐渐趋于市场化。此外,在足球职业化改革正式开始之后,青少年相关足球培训重点逐渐改变,由国家体工队教学训练模式转为足球俱乐部梯队模式。然而因俱乐部或者是足球学校的投资人员不能够重视青少年足球长远发展,忽视青少年足球监督与引导,造成足球训练工作较为混乱，甚至挤压了青少年足球健康发展的资源投入以及配套设施的使用,足球后备人才储备不足。因此,推动青少年校园足球健康持续发展刻不容缓。校园足球开展以来,得到各级政府高度重视和大力支持,教育和体育部门密切协作,学校积极组织,社会各界给予关心和帮助。在多方努力下取得显著成效:少年足球人口大幅增加;四级联赛初具规模;为冲甲和中超输送了许多优秀人才。取得成绩的同时,也应清醒认识到还存在制约校园足球的可持续发展的问题和不足。
一、 影响校园足球可持续发展的因素
1.对校园足球的认识不足部分学者和领导对校园足球寄予奢望,把校园足球视为中国足球改革的突破口、中国足球的救赎之路[1]、崛起的新希望、中国足球的春天等。希望足球在校园里遍地开花,要利用校园足球的推广培养优秀的足球新生力量。甚至提出"振興足球,你我有责”，提出要“不怕苦、不怕累、不怕牺牲, - -心一意为中国足球的腾 飞奉献一切的口号”[2]。 利用校园足球活动的推广实中国青少年足球人才的根基,扩大青少年足球人群是对《国务院关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》和《全国青少年校园足球活动实施方案》两份文件精神和宗旨的误解。
2.资金、场地乏目前开展校园足球的经费仅靠体育部门支持,没有-步开拓校园足球市场 ,无法吸引企业或个人赞助及投资。一方面资金短缺,另-方面政策要求开展校园足球活动,迫使部分学校间断性开展校园足球活动,或为了应付四级联赛搞“精英式”足球培训。资金不足严重影响校园足球活动可持续开展。运动场地和设施是开展校园足球活动的先决条件,完善的足球场地和相关设施是开展校园足球活动的保障。调查发现，仅少数中小学配备合格的足球运动场和相关设施。大部分学校的场地狭小且集多种功能于一体。基层学校最基本的水泥操场、泥土操场都保证不了开展足球活动的需要。
3.师资力量不足青少年对足球的认知、理念、技能等相关知识取决于教师的理论水平、技战术水平和管理能力。基层多数学校体育教师严重匮乏,且技能和素养水平不高。基层中小学担任足球训练的部分教师非足球专业;体育教师学历层次低,缺乏运动训练知识和经验,缺乏训练、管理运动队的能力和方法。基层教练员人数缺乏和水平不高制约校园足球的可持续发展。
4.体制不完善体制不完善也是校园足球运动面临的问题之一。文化学习与足球技能共同发展的矛盾,迫使很多家长和青少年放弃足球活动，导致青少年无法长期积极参加足球学习和训练;足球特长生文化课教学管理、考试招生政策不完善;足球竞赛成绩未纳入高校考核评价体系，特长生在升学录取无法合理流动;大学、高融、初中、小学四级足球竞赛体系不完善;职业足球与校园足球对接渠道不畅;以上因素都影响校园足球的可持续发展。
师资问题是阻碍校园足球可持续发展的重大不可回避的问题,建立基层足球教师的可持续性培训机制,是各级校园足球主管部门和所负责的试点学校应该努力解决的问题。有关主管部门门应该重视并积极支持基层足球教师的培训工作,尤其是要重点监督试点学校开展切实有效的教师培育工作,可以聘请专业足球教练员授课,从保证基层教师参与培训的专业水平和质量,同时组织对基层教师相应的考核,考核合格者可以颁发相应资质证书。

	学习心得：
只有校园足球才能成为推动我国足球强国梦的基石,促进校园足球可持续发展,才能实现几代人的中国足球梦和体育强国梦。在实现中国足球梦的大背景下，只有正视问题,解决好校园足球发展的认知瓶颈、人才瓶颈、 资金瓶颈，才能有针对性地破解校园足球发展的困局,确保校园足球活动沿着可持续发展理念推进下去。




