一日生活篇
晨 间 入 园
——入园／早点时间：西阆大门第一通道（西侧） 8:25-8:30（不要超前）
小三班全员28人，实到28人。
健 康 生 活
观察时间：2022/9/1
观察对象：小三班本日来园孩子
所属领域：健康领域
观察目的：幼儿的生活习惯和自理能力
观察内容：
小三班观察记录表
	姓名
	情绪
	区域活动
（主动√、不主动★）
	进餐
（全部、3/4、1/2、1/4、没吃）
	睡眠时间
	大小便
	其他

	
	上午
	下午
	
	
	
	
	

	张一嘉
	好
	好
	√
	全部
	未睡觉
	
	

	贺健宸
	好
	好
	√
	1/2
	1点后入睡
	
	

	秦苏安
	好
	好
	√
	1/2
	1点后入睡
	
	

	高羽安
	刚进园有短暂哭泣
	好
	√
	全部
	12:30后入睡
	上厕所尿湿裤子1次
	

	徐佳禾
	好
	好
	√
	全部
	12:30后入睡
	
	

	肖尧
	好
	好
	√
	1/2
	1:30后入睡
	
	

	杨梦露
	好
	好
	√
	3/4
	1点后入睡
	
	

	王凝音
	好
	好
	√
	全部
	1:30后入睡
	
	

	李子木
	好
	好
	√
	1/2
	12:30入睡
	
	

	焦云舒
	好
	好
	√
	全部
	1点后入睡
	
	

	李兴琪
	好
	午睡前短暂哭泣
	√
	1/2
	1点后入睡
	
	

	陈艺萱
	好
	好
	√
	3/4
	1:30后入睡
	
	

	杨佳伊
	好
	好
	√
	1/2
	未午睡
	
	

	朱琪玥
	好
	好
	√
	1/2
	12:30入睡
	上厕所尿湿裤子1次
	

	赵希羽
	刚入园有短暂哭泣
	午睡期间有哭泣，放学前有哭泣
	√
	1/2
	未午睡
	
	

	陈竞泽
	好
	好
	√
	3/4
	未午睡
	
	

	徐亿涵
	断断续续哭泣
	断断续续哭泣
	√
	1/4
	12:30入睡
	
	

	邵崔钰
	情绪不高，断断续续哭泣
	断断续续哭泣
	★
	喂着吃完，未喝汤
	1点后入睡，阿姨抱着午睡
	
	

	左轶萱
	好
	好
	√
	全部
	1点后入睡
	
	

	张漪乐
	刚入园时有哭泣
	午睡前有强烈哭泣
	√
	3/4
	12:30入睡
	
	

	王紫妍
	好
	好
	√
	3/4
	1点后入睡
	
	

	夏天一
	好
	午睡期间有哭泣
	√
	全部
	未午睡 
	
	

	罗景宸
	刚开始有短暂哭泣
	好
	√
	3/4
	未午睡
	
	

	郭煜霖
	断断续续哭泣
	断断续续哭泣
	★
	喂着吃完
	未午睡
	
	

	郭颜睿
	断断续续哭泣
	午睡前有短暂哭泣
	√
	3/4
	12:30入睡
	
	

	李梓朋
	好
	好
	√
	全部
	未午睡
	
	

	李伊一
	好
	好
	√
	全部
	1点后入睡
	
	

	赵毓宁
	好
	好
	√
	1/2
	1点后入睡
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