常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙园区）周日活动安排
小四 班   2022  年 9 月1日—9月9日  第一、二周
	本周主题：我上幼儿园（一、二）
	幼儿基础分析： 
这是小班新生开学的第一周，从家庭到幼儿园，是幼儿生活的一大转折。他们离开了熟悉的家庭生活，内心充满了焦虑与不安，容易想家，想爸爸妈妈。我们通过各种游戏、生活活动，帮助幼儿尽快稳定情绪，熟悉环境，熟悉老师和同伴，融入到班集体生活中，并能带着积极愉快的情绪参与各种游戏活动，迈出从家庭到社会的第一步。
通过暑期线上家访，幼儿已经认识自己班级的老师，选好了自己的小标记。通过与线上家访了解到100%的幼儿期待幼儿园生活；90.9%的孩子想要知道幼儿园里有什么，幼儿园里有谁；72.7%的幼儿上过托班。大部分幼儿对家长比较依恋，自理能力欠佳。因此本周我们将通过丰富的活动来吸引幼儿的注意力，让幼儿逐渐愿意上幼儿园，了解幼儿园的一日活动和初步的规则。

	
	周发展目标：
1.知道自己上幼儿园了，逐渐接受老师、同伴，初步适应幼儿园的集体生活。
2.在老师的帮助下逐步适应集体生活，初步了解幼儿园一日活动中的主要内容以及规则，如：能在集体中倾听老师讲话，愿意自己进餐、入睡，学会洗手、如厕等。

	环境创设
	1.将幼儿的作品：《朋友穿新衣》、《红苹果》等张贴在美工区展示墙上。
2.区域投放材料：建构区：提供雪花片、乐高、拼插积木，供幼儿自主建构；图书区：提供《夜晚》、《动物园》等立体书供幼儿自主阅读；娃娃家：提供娃娃、小衣服、鞋帽、梳妆台等，供幼儿尝试照顾娃娃；提供锅、碗、各类食物、煤气灶等，供幼儿进行烧饭游戏。

	自我服务与自主管理
	1.能尝试调节自己的情绪，了解班级常规，并尝试遵守班级常规，融入班集体。
2.按自己的需要喝水，并能按要求排好队。
3.能主动学习提高生活自理的方法，如：用正确的方法洗手、如厕、吃午饭等。

	区域游戏
	关注要点：胡秋月关注全体：1.幼儿是否都在进行游戏。2.幼儿的情绪。3.游戏结束后，引导幼儿收拾玩具。孙玲关注局部：1.关注个别情绪反应比较激烈的幼儿。2.娃娃家游戏的幼儿互动情况。
娃娃家：整理房间、照顾宝宝、做饭等；
图书区：绘本阅读《夜晚》、《动物园》、《幼儿园的一天》；
桌面建构：雪花片、乐高、拼插积木等。

	户外活动
	关注要点：胡秋月：观察幼儿能否拉好前面幼儿，一个跟着一个学会拉火车。孙玲：关注不会拉火车或中途掉队的幼儿，引导幼儿及时拉好跟上。
晴天：球类区、滑滑梯、小车区、平衡区（爬一爬、投篮、送乘客……）
雨天：室内自主游戏(爬爬乐、跳格子、赶小猪、跳圈、袋鼠跳)。

	学习活动
（备选）
	综合：认识我的班级
语言：点点爱上幼儿园
美术：朋友穿新衣
综合：我和小床做朋友
数学：玩具找家
音乐：拍手点头
社会：老师，你早
每周一整理：我会拉裤子
安全教育：一个跟着一个走


班级老师： 胡秋月、孙玲    执笔： 胡秋月
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