听完课程方案和课程标准专题讲座，给我们今后执行新课标指引了方向。在平时的教学过程中，我们要坚持以下基本原则：1.坚持全面发展，育人为本。2.面向全体学生，因材施教。3.聚焦核心素养，面向未来。4.加强课程综合，注重关联。5.变革育人方式，突出实践。  

总之，我们要坚持育人导向，以学科实践和综合学习为重点，实施因材施教。
