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	项目内容
	自我评价

	
	劳动参与
	劳动技能
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清洁房间
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整理床铺
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洗拖鞋
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擦皮鞋
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做三明治
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煮白米粥
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使用电冰箱
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用微波炉加热
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	 家长整体评价：






注：请对照清单中的每一个项目，根据完成情况打星：偶尔参与打1星，经常参与打2星，每天参与打3星；基本掌握打1星，熟练掌握打2星，展示分享打3星。
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