统编版道德与法治四年级下册第6课餐桌上的浪费教学设计

	课题
	餐桌上的浪费
	单元
	第二单元
	学科
	道德与法治
	年级
	四年级

	学习

目标
	1、 情感态度与价值观目标：树立节约粮食的观念，培养勤俭节约的品德。
2、 能力目标：能够通过自己的观察发现生活中的粮食浪费现象，能够节约粮食、避免浪费。
3、知识目标：了解生活中的食物浪费现象，认识粮食浪费所带来的消极影响，学会节约粮食。

	重点
	认识粮食浪费所带来的消极影响。

	难点
	树立节约粮食的观念，培养勤俭节约的品德。


	教

学

过

程
	一、初步感知浪费现象
师：我们在享用餐桌上的美食时，也可能会产生浪费。

出示图片，问：这样的浪费现象你看见过、经历过吗？

指名说一说，明确：把不爱吃的食物扔掉是浪费。

师：当夜深人静的时候，传来了哭声。我们一起来听一听，发生了什么事？
播放音频，提问：小米粒、白馒头、蔬菜它们在哭什么呢？你听到了吗？

学生结合音频说一说。

小结：孩子们没有珍惜厨师的劳动成果，把粮食都倒入了泔水桶，被浪费的粮食感到很伤心。
师：在我们的日常生活中，还有哪些“餐桌上的浪费”现象呢？请同学们以四人为一小组，选择一个场景说一说所观察到的浪费现象。（学校、家里、饭店……）
学生讨论后，全班交流。

根据学生的回答小结，浪费的现象有不按需点餐，不科学保存，不合理饮食。

师：看来，浪费的现象在我们身边随处可见。（板书：浪费现象多）

二、深入探究浪费影响
师：有一个同学有疑惑了，你听，他这样说。出示生活镜头①吃饭时，我只浪费一点点，有什么关系呢？②我家里有钱，浪费这一点无所谓，对我来说没有影响。你赞同他的说法吗？

学生独立思考后，同桌互相说一说。

小结：同学们讲得真有道理，每次浪费的量看起来不多，但日积月累就是一个很大的数目。

师：接下来，我们具体来感受一下。每个人浪费一点粮食，最终会浪费多少。

请同学们拿出计算器，每个同学一天浪费50克大米，全班同学一天浪费多少大米？一年呢？如果全校有500个学生，一年将浪费多少大米？

学生边计算边感受。

师：这么多大米，相当于多少呢？出示图片。（可以存放一间卧室）

说明：每个同学浪费一点，积少成多就会浪费很多很多了。

师：我们生活在鱼米之乡，每天都可以吃上美味的饭菜，但是在我们国家、在全世界还有很多饱受饥饿的人。
出示相关新闻，全球有多达8亿人口面临饥饿威胁，平均每3.6秒钟就有一个儿童死于饥饿，而我们浪费的粮食可以够1000多人吃一个月。

小结：由此可见，浪费粮食会造成贫困地区粮食不足。（板书：粮食短缺）

师：浪费还会带来怎样的影响呢？我们来看一看。（文章+视频）

学生自主阅读后，全班交流。

发现：1、浪费粮食会增加二氧化碳的排放，造成环境污染。（环境污染）
2、浪费粮食给农业生产带来额外的压力，迫使耕地面积和捕捞规模不断扩大，对自然界生物多样性构成了巨大的危险。（威胁生物多样性）

3、浪费粮食是对劳动者劳动成果的不尊重，浪费了人力、物力。（浪费人力物力）

小结：通过深入了解，可以发现浪费粮食会对我们的生活产生很大的影响。（板书：浪费影响大）

三、节约粮食我能行
师：所以，节约粮食要从自身做起，从小事做起，你有什么小妙招呢？
同桌交流后，全班分享小妙招。
师：接下来我们来玩一个游戏（不倒翁），请同学们当小判官判断一下他们的行为？如果你赞同就往左边倒，不赞同就往右边倒，明白了吗？

出示图片，学生自主判断后，请人说说理由。

小结：同学们可真厉害，这枚节约章就送给大家了。在日后的生活中，希望同学们能做到爱惜粮食，节约粮食，争做节约粮食小标兵。

师：除了餐桌上的浪费，生活中还有很多浪费现象，同学们可以仔细观察一下，我们下节课再来交流。

	板书
	                             餐桌上的浪费

           浪费现象多  不按需点餐、不科学保存、不合理饮食
           浪费影响大  粮食短缺、环境污染、威胁生物多样性、浪费人力物力

           节约我能行  适量点餐、光盘行动、积极宣传
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