“童之韵”乡村少年宫

活动记录

（平时）

活动内容   合  唱      
辅导老师   曹植晟        

常州市新北区薛家“童之韵”乡村少年宫

二0一九年九月

乡村少年宫   快乐颂B    社团学生名单及考勤记录

	姓名
	班级
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	董宇恒
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	孙毓曼
	
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	于思远
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	沈思彤
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	杨子壹
	
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	包可颖
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√

	孙雨涵
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	叶宇禾
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王欣悦
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王露青
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	黄欣怡
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	陈莘宇
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	蒋子涵
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	沈馨蕊
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	丁义轩
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	杨伊涵
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王欣怡
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	张译文
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	江乐言
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	赵梓钦
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	周宇轩
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	曹魏烨
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	包子娴
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


每周活动内容安排

	周次
	内容

	2
	呼吸训练，练习轮流呼吸

	3
	呼吸训练，练习轮流呼吸

	4
	练声、唱《我心歌唱》

	5
	练声、合唱《我心歌唱》

	6
	练声、合唱《我心歌唱》

	7
	练声、合唱《我心歌唱》

	8
	练声、合唱《我心歌唱》

	9
	练声、合唱《我心歌唱》

	10
	练声、合唱《我心歌唱》

	11
	练声、合唱《我心歌唱》

	12
	练声、练唱《为祖国绽放》

	13
	练声、合唱《为祖国绽放》

	14
	练声、合唱《为祖国绽放》

	15
	练声、合唱《为祖国绽放》

	16
	练声、合唱《为祖国绽放》

	17
	练声、合唱《为祖国绽放》

	18
	学期评价


童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   9.10    辅导老师  曹植晟    
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                                                                            

5）、轮流呼吸                                                        

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   9.11         辅导老师 曹植晟     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

5）、轮流呼吸                                                        

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  9.17      辅导老师  曹植晟    
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、学唱《我心歌唱》                                                      

  ①高低声部演唱歌谱    ②高低声部填入歌词                                                     

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   9.18        辅导老师 曹植晟     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                         
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  9.24         辅导老师  曹植晟    
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                         
           童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 9 .25      辅导老师 曹植晟    
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                         

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.8      辅导老师 曹植晟      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                         
  ①高低声部演唱歌谱    ②高低声部填入歌词                   
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期10.15       辅导老师 曹植晟     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                         
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.16       辅导老师 曹植晟      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                    

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期10.22       辅导老师 曹植晟     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                         
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.23        辅导老师 曹植晟      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                             

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期10.29       辅导老师 曹植晟     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.30      辅导老师曹植晟    
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期11.5       辅导老师 曹植晟      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.6       辅导老师 曹植晟    
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期11.12         辅导老师 曹植晟    
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.13       辅导老师 曹植晟     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期11.19        辅导老师 曹植晟     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.20        辅导老师曹植晟    
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期11.26        辅导老师 曹植晟    
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.27       辅导老师 曹植晟      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                           

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期12.3        辅导老师 曹植晟     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12 .4              辅导老师 曹植晟      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                           

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期12.10         辅导老师 曹植晟    
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.11             辅导老师 曹植晟      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                           

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期12.17        辅导老师 曹植晟    
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.18           辅导老师 曹植晟     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                           

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期12.24        辅导老师曹植晟     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.25             辅导老师 曹植晟   
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                           

薛家中心小学五年级 欢乐颂B合唱社团学生情况汇总表

曹植晟         

	序号
	姓名
	班级
	等地

	1
	董宇恒
	
	优

	2
	孙毓曼
	
	优

	3
	于思远
	
	优

	4
	沈思彤
	
	优

	5
	杨子壹
	
	优

	6
	包可颖
	
	优

	7
	孙雨涵
	
	优

	8
	叶宇禾
	
	优

	9
	王欣悦
	
	优

	10
	王露青
	
	优

	11
	黄欣怡
	
	优

	12
	陈莘宇
	
	优

	13
	蒋子涵
	
	优

	14
	沈馨蕊
	
	优

	15
	丁义轩
	
	优

	16
	杨伊涵
	
	优

	17
	王欣怡
	
	优

	18
	张译文
	
	优

	19
	江乐言
	
	优

	20
	赵梓钦
	
	优

	21
	周宇轩
	
	优

	22
	曹魏烨
	
	优

	23
	包子娴
	
	优

	24
	
	
	

	25
	
	
	

	26
	
	
	

	27
	
	
	

	28
	
	
	

	29
	
	
	

	30
	
	
	

	31
	
	
	

	32
	
	
	

	33
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	合   唱   学  期  总  结

	我们合唱社团组建已有四年的，今年人员做了部分的微调。由五年级25人组成并更名为快乐颂合唱团。在每周二、三下午放学后训练。经过老师和同学们的合作和努力，合唱社团团员们在老师正确方法的指导下，通过循序渐进的、有针对性的训练，队员们都能用和谐、具有感染力的声音的来进行合唱。在本学期训练的过程中我们主要做了以下几点工作：

1.通过社团教学，学生基本掌握正确的歌唱技能，大部分学生能做到集体的声音和谐统一，融于一体，最终达到“合”的境界。次练唱都用较慢速度，力求连贯、完整。在练习时着重指导学生除音高、节奏唱准外，应注意正确的分句、气息的保持以及音量的控制，然后，用哼鸣来合唱，这样减少填入歌词后的音准问题，又使学生更好地体会歌曲的内容，表现意义、音准。各声部的旋律掌握后，才进入填词演唱阶段。经过处理合唱队各声部本身声音的整齐、统一。声部与声部相互结合时声音和谐，恰当的表现了歌曲的风格和特点，每个队员都能自觉地按照作品规定的速度、力度与表情歌唱。本学期我们在合唱训练中坚持让学生唱会唱好一个声部或唱会一首歌，通过合唱的训练培养学生的和声听觉，发展和声思维，提高合唱技巧和能力，所以要求学生要将声部的旋律都掌握，让学生能调节自身的音量和速度，达到声音和谐的效果。
2. 通过赏析优秀合唱实例提高了学生对音乐的鉴赏能力，激发、振奋孩子们的乐观精神，丰富其形象 思维的能力，促进智商的发展，自然建立和谐融洽的合作友谊。促进了学生综合素质教育的提高。

3、通过视唱、练耳的基本功训练，使合唱社团学生初步掌握了合唱方法和技能。

总之，经过老师和队员的努力、合作，合唱社团的训练工作取得了阶段性的成绩，在下个阶段的训练工作里，我们将会投入更大的热情，把合唱队的训练工作做得更好，把合唱队的水准提升到一个更高的台阶，积极启发学生学习音乐的兴趣，通过有表情地歌唱使学生真正地感受到合唱艺术的魅力，以发展更多的队员，壮大我们的合唱队伍！




