常州市教科院附属中学防震安全疏散演练总结
一、领导重视，组织到位。
为了贯彻落实国家减灾委员会办公室《关于做好2022年全国防灾减灾日有关工作的通知》的要求，深入推进防灾减灾应急科普知识进学校，常州市教科院附属中学开展安全教育月活动，加强对全体师生各类灾害风险基本知识和防范应对技能的宣传教育，提高广大师生主动避灾避险的意识和能力，为迎接党的二十大胜利召开营造安全稳定环境。这次为了确保演练活动落到实处，学校专门召开安全演练工作会议，部属演练工作。会上，曹校长要求全体班主任和老师从思想上要引起重视，增强防震安全意识，在学生中进行安全意识教育，抓住这次演练机会，提高应对紧急突发事件的能力。曹校还着重强调，对于这样的大规模的沽动，一定要注意安全，保障措施一定要到位，各班要层层落实，以确保这次演练活动顺利进行。
二、强调细节，确保安全。
会后，各班班主任向学生介绍安全避震相关要领和熟悉地震警报。介绍地震的相关知识、应急避震的保护措施和震后自救知识，特别强调了在家中、在学校如何防震避震的知识。然后，各班主任帮助学生在教室内熟悉就近的安全地点，并带领学生反复熟悉避震撤离教室的疏散路线，并不断告诉学生在疏散时不要慌张，不要推挤，应在教师的引导和统一指挥下有序撤离。
三、层层把关，防患于未然。
学生处在安排了楼道疏散安全组人员，在楼梯上紧张有序，沉着冷静，恰到好处，控制好学生疏散速度，提醒学生注意躲避危险，直到安全地带。
四、师生参与，效果良好。
晚上19:15分左右演练警报响起，各楼层的安全员和班主任迅速到位，组织七，八，九年级学生，全体师生在教室里就地躲藏，然后沿着预定路线快速有序地向操场紧急疏散。到达操场后，班主任清点人数，向曹校长报告。整个演习过程紧张有序，有条不紊，均能做到安全撤离、有序集合，没有发生任何互相推挤或踩踏事故。本次演练要求教师最后出教室，体现了教师一切为了学生的理念。整个疏散过程用时不到2分半钟。随后曹校就此次防震演练作总结点评，再次强调了应急防范技能的重要性。各班班主任在演练后还对学生进行了团结互助，在危难时相互救援以及团队精神的教育，使学生受到深刻的教育。
本次演练是一次较成功的演练，其时间短，速度快，通过演练，使学生提高了防震意识，受到了安全教育，达到了预期的目的。通过本次防灾减灾教育活动，进一步提升了全体师生的防灾减灾意识，丰富了面对灾害的自保自救知识，锤炼了应急疏散能力。我们要在日常生活中，不断加强防范意识，防微杜渐，始终将安全置于首位。

                                   常州市教科院附属中学        2022年5月
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