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大概念引领下的大单元教学可以将具有逻辑联系、能够实现知识迁移的内容进行整合，不再局限于教材模块中固有的单元，这有助于提高学生对知识的理解、迁移与应用能力，提升学科核心素养。基于此，笔者试以人教版高中生物必修 1 第 2 章第
3 节“遗传信息的携带者—核酸”以及必修 2 第
3 章第 4 节“基因是有遗传效应的 DNA 片段”，进
行大概念统领下的大单元教学实践。
笔者根据系统整体生成的自组织理论，围绕
《普通高中生物学课程标准 （2017 年版 2020 年修订）》 中两个具有重要关联的大概念“细胞是生物体结构与生命活动的基本单位”和“遗传信息控制生物性状，并代代相传”，以及两个重要概念“核酸由核苷酸聚合而成，是储存与传递遗传信息的大分子”“DNA 分子是由四种脱氧核苷酸构成，通常由两条碱基互补配对的反向平行长链形成双螺旋结构，碱基排列顺序编码了遗传信息”，设计两个课时的大单元教学。单元学习总目标为：学生通过学习，能简述核酸的结构和功能、说出核酸的种类； 能说明基因和遗传信息的关系；能运用数学方法说明 DNA 分子的多样性和特异性。在设计时，笔者根据学生的认知规律，将两个大概念体系中的知识整合到一个大单元中，按照大概念的内在逻辑将一个或多个大概念之间的小概念有机串联，并通过情境创设以及科学史来帮助学生构建概念模型，设计探究活动以及任务驱动作为大概念教学的课堂评价。在具体实践中，主要有以下几个要点。
一、 逆推设计， 搭建概念框架

大概念统领下的大单元教学要求教师基于单元学习目标，逆推学生的学习过程，选择合适的方式引导学生进行学习，从而搭建概念理解的框架。在本单元教学中，笔者基于上文中的大概念，以科学史引导学生进行“核酸组成与结构”重要概念的学习与建构。


科学史片断 1 及问题： 内格里发现细胞核在分裂过程中会消失， 被一群很微小、  生存时间很短的细丝状的微结构所替代， 可以被碘液染色  （后被命名为染色体）。 人们当时对染色体是什么一无所知， 许多科学家也并未把染色体与 DNA 联系起来。 按照同学们已有的知识， 染色体有什么作用？
学生根据已有知识回答：染色体可以决定性
别、聪明程度、长相等。
科学史片断 2 及问题： 米舍尔用胃酸处理上述染色体后， 得到一种含磷很高而几乎不含硫的强有机酸。 他把这种新物质命名为 “ 核素”。 那么， 胃酸内的胃蛋白酶可以分解什么？ “核素” 几乎不含硫说明什么？
学生推理后进一步明晰：DNA 在细胞内主要存
在形式应该是和蛋白结合缠绕在一起形成染色体。
科学史片断 3 及问题： 科塞尔进一步拆解了DNA， 发现其中都存在着鸟嘌呤、  腺嘌呤、  胞嘧啶、胸腺嘧啶这四种碱基，      还有糖类性质的物质和磷酸。糖、  碱基、  磷酸的比例为 1∶1∶1。  该比例说明了什么？
学生根据比例关系推断：DNA  拥有单体，每个
单体都由 1 分子磷酸、1 分子含氮碱基和 1 分子脱
氧核糖构成。
科学史片断 4 及问题： 托德成功地合成核苷酸， 并于 1955 年成功合成二核苷酸。 请回忆氨基酸形成蛋白质的过程， 观察 PPT 中的两个相邻脱氧核苷酸的化学结构，  思考它们可能通过什么位置的基团脱水及成键的部位在哪。
学生经过推理，还原了 DNA 的全貌，形成概念：DNA 是由脱氧核苷酸连接形成的长链。
教师补充介绍 RNA 的组成，学生通过对比， 得出重要概念：核酸是由核苷酸连接而成的长链， 根据五碳糖不同分为核糖核酸和脱氧核糖核酸。
最后，教师再设置问题：生物物体内的 DNA 分子数目与基因数目相同吗？生物体内所有基因的碱基总数与 DNA 分子相同吗？资料 （略） 中转基







因小鼠为何能发光？吃得多就一定能长胖吗？
在这一过程中，学生通过核酸发现历程，完成对重要概念“概述核酸由核苷酸聚合而成，是储存与传递遗传信息的大分子”“DNA 分子是由四种脱氧核苷酸构成，通常由两条碱基互补配对的反向平行长链形成双螺旋结构，碱基排列顺序编码了遗传信息”的理解和深化，让核酸在大概念统领下成为能迁移的知识。学生在分析时，逐步比对和构建起这两个重要概念，将抽象概括深化为具体概念，锻炼了分析、归纳、推理以及建模的能力。
二、 合作探究， 提升迁移应用能力

在大单元教学中以合作形式引导学生展开探究学习，可让学生更快暴露出认知上的盲区，整合、建构所学知识体系，提升迁移应用能力。任务的设计需要聚焦单元学习总目标及大概念。例如，本单元探究任务为：探究基因与 DNA、染色体、遗传信息和生物性状之间的关系。笔者将其拆解为两个子任务，分散在两个课时中。
任务一： 了解 DNA 与蛋白质、 形状的关系。知道 DNA 控制生物生长、 发育和生殖的遗传信息都蕴含在 ATCG 这四种指令中后， 我们可以有很多大胆猜测。 例如， 改变这些指令， 是不是就能够改变生物？ 其实， 在刚发现 DNA 的时候人们就尝试着去改变它——
第一个基因改造农作物是在 1994 年上市的FLAVR SAVR 番茄， 一种可以储藏更久的番茄。科学家改变了它的一个基因， 让它编码的蛋白质可以抑制腐坏。 后来为了治疗一种不孕症， 三亲婴儿诞生了。 婴儿由三个人提供基因， 弥补了不孕某方的基因缺陷。 而今， 超级肌肉猪、 快速成长鱼、 无毛鸡和透明蛙也诞生了。 我们甚至可以让生物在夜间发光。
问题： DNA 是遗传物质这一点我们已经达成了共识， 可是 DNA 的力量真的那么强大？ 它决定的生物的样子和特点难道真的不能再被改变吗？
任务二： DNA 主要位于细胞核内， 通过控制RNA 合成进而构建细胞所需要的所有蛋白质。  在一些特定环境或刺激下， 一些基团 （比如甲基） 能连接到 DNA 上， 它会缠绕在 DNA 的连接蛋白组的蛋白上。 缠绕越紧密， 这个基因产生蛋白就越困难， 并且在细胞分裂过程中与 DNA 一起复制上百代传给后代，  后代的这个被缠绕的基因就永远沉默了。那么这个研究有什么样的意义？
这两个探究任务将“细胞是生物体结构与生命


活动的基本单位”“遗传信息控制生物性状，并代代相传”“基因工程赋予生物新的遗传特性”等概念的理解有机结合，可帮助学生建构知识网络和正确生物观念，提升对知识的迁移应用能力。
三、 多元化评价， 形成有效评价体系

大概念统领下的大单元教学倡导多元评价，包括评价主体的多元化与评价方式的多元化。教师可发放前测问卷调查，再根据反馈完善教学策略，设置课堂评价和课后评价方案，实现对学生学习的有效评价与指导。
例如，在教学中，笔者基于单元学习目标“在掌握核酸的结构和功能基础上，明确基因、DNA、染色体的关系，形成遗传相关概念体系”，先通过整合性任务的方式，对核酸的功能这一知识设置递进式的问题情境：为什么自然界中的生物多是以 DNA 为遗传物质，而不是 RNA？为什么打了流感疫苗， 当季还有可能患流感？遗传物质除了有稳定性以外， 还具备什么样的特点？这一设计旨在让学生用课堂生成性的认识解决真实情境中的问题，唤醒学生学习的内在驱动力，帮助学生逐步构建起本单元大概念下的知识体系，将分布于不同模块的核酸的结构和核酸的功能等零散知识进行有效整合。然后，笔者通过学生的任务完成情况，及时进行评价反馈。
再如，笔者根据学生学习过程中的表现，判断学生学习目标的达成度，并调整课后教学评价的方式方法。在本单元中，笔者设置的反馈性评价方式主要有：
（1） 结果性和检测性的评价：课后小测。这一评价和传统教学评价方式相差不大，但是必须根据教学过程中捕捉的学生学习情况信息，完成有价值的课堂生成，再整合单元目标和任务合理布置小测。
（2） 表现性评价：DNA、染色体物理模型制作。笔者基于单元学习目标，要求学生进行模型制作，根据笔者提供的评价量规进行自评。
（3） 持续性评价与开放式的结果评价：探究性课题。这一设计不仅考验学生对知识的掌握，还考查其迁移应用能力。笔者提供了“新冠病毒的遗传物质和侵染方式初探”“为什么防控疫情持久而艰苦”“绿茶、板蓝根、维生素 C 等药物能防止疫情吗”等课题给学生参考，鼓励学生自主研究并以多种形式展示成果。笔者再依据学生的表现生成评价，并且据此调整接下来的教学目标和策略。
（作者单位系福建师范大学附属中学） [image: ]
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