[bookmark: _GoBack]三角形中的多元最值
教学目标：
1、理解求解多元变量最值问题的本质在于减少变元，学会从三角、形、数三个角度寻找突破口，将问题转化为一元变量或是二元变量问题。
2、学会从弦切互化、边角互化，借助三角恒等式，几何特征等角度发现问题的切入点，掌握这类问题的求解策略，并且会根据具体的问题选择恰当的处理方式。
3、能够将处理以三角形为背景的多变量问题的方法策略推广至一般的求多元变量问题的方法。
教学重点：
求解以三角形为背景的多变量问题的基本思路和常用方法。
教学难点：
条件和目标式变形方向的选择。

多变量最值问题一直是高考、模考的热点问题之一，近几年的高考中都以三角背景的形式呈现，主要有两个特点：（1）充分体现自身知识结构体系的命题形式多样化；（2）把三角形作为载体，注重研究与函数、平面解析几何、不等式、平面向量相结合的命题，呈现出“综合应用，融会贯通”的特色，充分彰显了三角形的交汇价值。
本节课我们一起来探求“三角形中的多元最值”这类问题的切入点。下面投影同学们提前预习的问题。

1、 课前预习
1、 


若的内角满足，则的最小值是___________.
2、 

若则的最大值为__________.
二、例题精讲



例1.（一元变量）在锐角三角形中，已知，则的最小值为______________


【学生解答1】，.


，.

由正弦定理化简得，



为锐角三角形，即.


，当且仅当时取“=”.

【点评】通过边角互化,由三元降为两元,最后将目标式转化为关于的函数问题.边角互化的方法应该是适用范围最广泛的一种方法，在使用这种方法解题的时候需要明确化简方向，熟悉三角公式。

【学生解答2】

,



=,

,

.



为锐角三角形，即.(下面同上)
【学生解答3】

,



.




又在三角形中,(下面同上)
【点评】利用和差化积公式进行化简.

【学生解答4】                                                                                                                                                                                     
[image: ]因为目标式中求正切的关系式,所以想通过边表示出来进行运算.



.


化简得(即),以下同上.

【点评】根据目标式把三角形化斜为直把角的关系转化为边的关系.斜化直的方法利用构造直角三角形表示出三角函数，这个过程会产生一个中间变量，只有当已知等式是齐次式才有可能消去中间变量，否则这种方法就行不通。



【方法5】









以所在直线为轴,中点为坐标原点,建立如图所示的平面直角坐标系,则,,设,由,得(即),以下同上.A
B
C
O
x
y








【点评】通过形的特点进行建系设点,轨迹方程也是我们处理多元变量问题的一种方法.建系设点的方法归根到底是利用代数方法求最值，因此已知条件必须含有长度关系或者已知的三角关系能够转化成长度关系，否则这种方法就行不通。

【小结】处理这个三角多变量问题主要是根据现有条件把边和角进行转化,使得边角统一,也可以根据目标式的形式进行几何联想,利用化斜为直,建系设点,最后进行消元,解决问题.





例2.（二元变量）设的面积为2,若角所对的边分别为,则的最小值为_____________

【解题思路1】.


,.

①不妨设

上式=

②

上式

【解题思路2】

O

A(0,)
B（x-a,0）
C(x,0)
x
y


=


【点评】放缩消元,整体意识.

三、归纳提升
1、条件和目标式的变形方向


2、 元的个数（一元变量？二元变量？）

三角形中可用于消元的边角关系
3、 最值的求解视角：函数；不等式.

4、 课后练习
1、 


在锐角三角形中,若,则的最小值是______
2、 




已知在中，分别为三个内角的对边，若，则的范围是____________
3、 





在中,分别为三个内角的对边，已知，且，则实数的最大值是__________
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