 “尚美”乡村学校少年宫数棋项目组2021~2022学年第二学期

活动计划

  辅导老师 ：   李香、魏玉洁、李甜、王雪薇、郭鸿星  
一、指导思想 


　　为有效推动素质教育在我校的深入开展，顺应国家课程管理体制的变革，以促进学生素质全面发展为指导，充分利用与开发学校、家庭及社会教育资源，为我校学科探究性学习与综合实践活动课的顺利开展开创全新的局面。，特在我校开展小学生数棋活动。

二 、教学目标 


（一）通过自主学习、互动学习，组织研讨学习国际数棋基本常识、设计机理及数学知识在其中的巧妙应用，感受创新成果，培养认知与接受事物的能力，强化自我学习、自主探究及主动应用知识的意识与能力。 

（二）探究与学习国际数棋发明过程，领悟发明创造的一般规律与过程，消除同学们对发明创造的神秘感；体验发明创造过程的艰辛与快乐，切身感受知识与实践对于发明创造的重要；通过对“需求 ” 的理解与探究，激发同学们关心他人、关爱社会、热爱生活的思想美德；阅读、理解与品味国际数棋发明故事中发明人的创作心路，从小培养勤于观察、善于思考、勇于实践、敢于质疑、大胆设想、积极行动等创造性人格。 

（三) 应用国际数棋“行棋规则”与“打击技巧”，对“发散思维”、“聚合思维”、“形象思维”、“逆向思维”及“ u 型思维”等创造性思维有针对性地进行训练，并形象掌握创造性思维的基本模式。 

（四）运用国际数棋及教辅材料，设计与开发适用于不同年级的数学教学学案，分段开展数学学科探究性学习活动。使抽象的数学运算过程形象化，使枯燥的数学知识趣味化，营造探究性学习氛围，普遍培养探究性学习意识与能力，在探究性学习的教学活动中强化和巩固数学学科知识。

（五）依托各种形式的国际数棋应用实践，开展多种形式的国际数棋竞技综合实践活动，有针对性地对学生的智力因素、非智力因素、科学素养、人文素养及实践活动的丰富进行全面提升与改善。
三、实施方略 

1、数棋教学层次化。成立了数棋兴趣小组，建立了数棋特色项目代表队，鼓励学生与周围同学下数棋。 

2、数棋教学竞赛化。数棋教学与竞赛活动结合起来，定期举行数棋竞赛活动，在竞赛中提高学生的棋艺与实战能力。 

3、数棋教学全面化。在数棋教学过程中，我们还应重视学生的思想品德教育，既让学生在数棋比赛中勇于争先，敢于拼搏，又让学生正确对待名次、成绩，做到胜利了不骄傲，失败了不气馁；指导学生既能够在游戏、比赛、竞技前做好充分的准备，发挥出自己的水平，又能够坦然地接受各种结果，把运动和比赛作为一个“过程”，让学生学会自我心理调节和科学训练，养成健全的心理素质。我们关注学生的全面发展，做到全面育人。开展“数棋友谊赛”，进行了棋艺交流，增强棋手的实战能力。组织参加全国小学生数棋比赛。

四、活动地点：数棋室
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 “尚美乡村学校少年宫” 数棋 项目活动设施设备一览表

	序号
	设施、设备名称
	数  量
	备  注

	1
	教师机
	1
	

	2
	电脑操作桌椅
	1
	

	3
	稳压电源
	1
	

	4
	交换机
	1
	

	5
	电风扇
	3
	

	6
	空调
	1
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
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	14
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常州市三河口小学

 “尚美”乡村学校少年宫    数棋    项目学员点名册
	序号
	姓名
	点名情况

	
	
	2.16
	2.23
	3.2
	3.9
	4.20
	4.27
	5.11
	5.18
	5.25
	6.8
	6.15


	6.22
	
	
	
	

	1
	胡湘瑶
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	2
	姚艺城
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	3
	蔡玲珑
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	4
	李文熙
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	5
	李  驰
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	6
	崔顺新
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	7
	夏焱淼
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	8
	周珊珊
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	9
	刘昊然
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	10
	朱奕娇
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	11
	王嘉鑫
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	12
	雷文帅
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	13
	卫婉婷
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	14
	张萌
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	15
	陆菲儿
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	16
	何圣宇
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	17
	李嘉凯
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	18
	卞文烨
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	19
	蒋佩瑾
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	20
	辛思语
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	21
	顾浚柯
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	22
	鲜梓玲
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	23
	蒋旭岩
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	24
	冯健国
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	25
	张启轩
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	26
	戴劭辉
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	27
	李  响
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	28
	周子木
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	29
	余丁琦
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	30
	李舒冉
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	31
	李云皓
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	32
	吴福泽
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	33
	王子函
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	34
	徐明阳
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	35
	陆子轩
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	36
	郑宇辰
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	37
	张仕凯
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	38
	承湘蕊
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	39
	李思涵
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	40
	徐锦豪
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


      “尚美”乡村学校少年宫     数棋    项目活动记录

辅导老师：李香、魏玉洁、李甜、王雪薇、郭鸿星  
	时  间
	2.16
	地  点
	数棋室

	活动内容
	国际数棋常识

	活

动

过

程
	1. 了解棋盘、棋位、阵营和棋子。
国际数棋呈六角形形状，有两个相对应的角叫做“阵营”。强
化口算心记的训练。

 
2. 做好行棋的准备。将对号放入所选“阵营”的相应棋位上。

3.要有行棋的思路。应用加减乘除四则运算的一种或几种计算方法向对方阵营内行棋，最后通过计算得分的大小来决出胜负。 

	效  果
	学员气氛热烈，参与度高。


“尚美”乡村学校少年宫     数棋    项目活动记录

辅导老师：李香、魏玉洁、李甜、王雪薇、郭鸿星  
	时  间
	2.23
	地  点
	数棋室

	活动内容
	国际数棋行棋规则

	活

动

过

程
	第1个规则叫"移"：任意一枚棋子可以向与它相邻的空位平移一步
第2个规则叫"邻"：任意一枚棋子可以跳过与它相邻的一枚棋子，但是不能连跳。
第3个规则叫做"单跨"：单跨是指一枚棋子可以一次跨过与他在同一直线上的几枚棋子，但前提是：跨过的几枚棋子的号码要通过加减乘除四则运算中的一种或几种算法计算出所要行跨的这枚棋子的号码数。
第4个规则叫做"连跨" 连跨是指一个棋子可以连续跨过能够计算出相同得数的两段或几段的棋子。

	效  果
	学员气氛热烈，参与度高。


“尚美”乡村学校少年宫     数棋    项目活动记录

辅导老师：李香、魏玉洁、李甜、王雪薇、郭鸿星  
	时  间
	3.2
	地  点
	数棋室

	活动内容
	复习练习行棋规则

	活

动

过

程
	1.教师先集体讲授，讲明注意要点。
►单跨需要注意以下几点：
■所跨过的这段棋子之间的空位多少不限。
■行跨棋子的落点要在所跨过棋子最末子前方相邻的空位上。
■跨过的棋子必须全部参与运算，而且只能参与一次运算。
■行跨棋子的号码数不参与运算。
►连跨需要注意几个要点：
■所行跳的棋子的号码数不一定等于各等值段的值。
■所行跳棋子的落点必须和下一段在同一条直线上。
■各段棋子的数目不一定相等。
■每段中间空位多少不限。
2.分组练习，教师指导。 

	效  果
	部分学员跟不上进程。


“尚美”乡村学校少年宫     数棋    项目活动记录

辅导老师：李香、魏玉洁、李甜、王雪薇、郭鸿星  
	时  间
	3.9
	地  点
	数棋室

	活动内容
	思维训练—— 计算练习

	活

动

过

程
	一、辅导员谈话导入

    二、认识计算对数棋的重要性

    要求：算得快、算得对、多种方法计算

    1、给出2个数，用多种方法计算出结果

    2、给定得数，要求用多种方法计算

    学员自主给出2个数练算，辅导员巡视指导。展示、交流计算方法，明确计算的基本方法是加、减、乘、除。

    三、评选计算小明星

    四、布置练算的练习

	效  果
	练习认真，学习兴趣浓厚。


“尚美”乡村学校少年宫     数棋    项目活动记录

辅导老师：李香、魏玉洁、李甜、王雪薇、郭鸿星  
	时  间
	4.20
	地  点
	数棋室

	活动内容
	思维训练——计算练习

	活

动

过

程
	一、辅导员谈话导入

    二、练习有0和1的多个数的计算

    记住两条规则：0乘任何数都得0,1和任何数相乘（0除外）都得任何数。这样会使计算的过程比较简便。

三、辅导员示范计算

指名尝试计算，说说计算过程。

	效  果
	练习认真，学习兴趣浓厚。


“尚美”乡村学校少年宫     数棋    项目活动记录

 辅导老师：李香、魏玉洁、李甜、王雪薇、郭鸿星  
	时  间
	4.27
	地  点
	数棋室

	活动内容
	学习开局套路——抢占左锋法

	活

动

过

程
	一、辅导员谈话导入

二、学习抢占左锋法

该法的主要特点是快速抢占阵营左侧角内的A、B、C、D位（如图）。这样，只要对方阵营内一旦留有落点空位，我方占据该位置的棋子或可借助这几枚棋子不断打入对方阵营，从而争取主动。

    三、学员进行对弈，练习跟步寻路技巧

四、回顾总结，指名说说学习收获以及存在的疑问。 

	效  果
	加强个别辅导和同学互助。


“尚美”乡村学校少年宫     数棋    项目活动记录

辅导老师：李香、魏玉洁、李甜、王雪薇、郭鸿星  
	时  间
	5.11
	地  点
	数棋室

	活动内容
	练习开局套路——抢占左锋法

	活

动

过

程
	一、辅导员谈话导入 

请学员回顾“抢占左锋法”。

二、学员进行对弈，练习抢占左锋法

    学员分组对弈，辅导员巡视，适时指导。鼓励学员用不同方法对弈，总结经验。

    三、回顾总结，指名说说学习收获以及存在的疑问。 

	效  果
	分组训练效果更好。


“尚美”乡村学校少年宫     数棋    项目活动记录

辅导老师：李香、魏玉洁、李甜、王雪薇、郭鸿星  
	时  间
	5.18
	地  点
	数棋室

	活动内容
	学习开局套路——左侧直线进攻法

	活

动

过

程
	一、辅导员谈话导入

二、学习左侧直线进攻法

该法是沿阵营左边线向左前方直线行棋，快速枪占A号空位，或抢占B号空位，借A号位置作为连跨落点，进而不断打入对方阵营。

    三、学员进行对弈，练习左侧直线进攻法。

    四、回顾总结，指名说说学习收获以及存在的疑问。

	效  果
	学员的行棋观棋能力有待加强。


“尚美”乡村学校少年宫     数棋    项目活动记录

辅导老师：李香、郭鸿星、范洁雅  
	时  间
	5.25
	地  点
	数棋室

	活动内容
	学习打击技巧——跟步寻路

	活

动

过

程
	一、辅导员谈话导入

二、学习跟步寻路

跟步指某一棋子重复跨过同一段棋子，分“前跟”和“后跟”。   

    [image: image1.png]


 前跟 
[image: image2.png]


 后跟

三、学员进行对弈，练习跟步寻路。

    四、回顾总结，指名说说学习收获以及存在的疑问。

	效  果
	学员积极参与，练习认真。 


“尚美”乡村学校少年宫     数棋    项目活动记录

辅导老师：李香、郭鸿星、范洁雅  
	时  间
	6.8
	地  点
	数棋室

	活动内容
	练习打击技巧——跟步寻路

	活

动

过

程
	    一、辅导员谈话导入 

请学员回顾“跟步寻路”。

二、学员进行对弈，练习跟步寻路

    学员分组对弈，辅导员巡视，适时指导。鼓励学员用不同方法对弈，总结经验。

三、回顾总结，指名说说学习收获以及存在的疑问。

	效  果
	加强个别辅导和同学互助。
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辅导老师：李香、郭鸿星、范洁雅  
	时  间
	6.15
	地  点
	数棋室

	活动内容
	学习打击技巧——得寸进尺

	活

动

过

程
	一、辅导员谈话导入

二、学习得寸进尺

该法指的是某棋子不可能一步单跨一段棋子时，先重复行跨其中的一枚或几枚棋子，然后再同一直线上行跨更大距离的跨越。

三、学员进行对弈，练习得寸进尺。

    四、回顾总结，指名说说学习收获以及存在的疑问 

	效  果
	学员积极学习，参与度高。
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辅导老师：李香、魏玉洁、李甜、王雪薇、郭鸿星  
	时  间
	6.22
	地  点
	数棋室

	活动内容
	争霸：评选优秀学员

	活

动

过

程
	一、辅导员谈话导入 ，宣布数棋比赛规则

二、学员分组比赛，辅导员做裁判

分组比赛

三、回顾总结。

学员说说比赛感受，优胜者向同伴介绍学习经验。

四、评选优秀学员 

	效  果
	参与度高，对待比赛很认真。
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活动总结

  辅导老师：李香、魏玉洁、李甜、王雪薇、郭鸿星
一直以来，我们数棋社团以使学生在游戏中获得乐趣，在乐趣中提升数学能力；使学生在对弈中获得成功体验，在失败中培养坚韧品格为活动宗旨。本学期的数棋校本活动大致可分为以下几个阶段。 

第一阶段是初步了解数棋，掌握基本原理、基本行棋规则和行棋技法。对于我们老师和学生而言，都是从零开始学习。学生在三周时间内基本能运用一些简单招法进行对弈。 

第二阶段是对技法的熟练。期间，学生之间的水平差异逐步显现。首先都过自愿原则，学生两两结对进行对弈。通过实战，熟练运用各种开局方式，能初步在行棋中做到择优而动，择机而发。经过一段时间的考察，一些学生的能力凸显出来，这时老师及时做出调整，打破原先固定的两人对抗，在班级中实现自由流动，让学生重新选择对手，保持学生的兴趣和对胜利的渴望，同时也使学生在对弈中互相学习，并引导他们互相帮助，共同提高行棋水平。另外，老师适时地对学生交战的成绩进行记录，创造竞争氛围，必要时以“强强对抗、弱弱对抗”原则，将处于不同水平层次的学生重新结对，以平衡实力对比，提高对弈的质量。从效果来看，大部分学生自始至终都积极参与，对数棋技法的熟悉程度进一步提高，对弈水平也更高了。当然，也有部分学生由于战绩不佳，出现了消极情绪。棋类活动毕竟是消耗较大的脑力劳动，需要学生有较高的坚持性。老师除了注意学生行棋本身之外，还关注学生情绪情感方面的变化，防止出现消极怠工的现象，提高学生的耐挫折力。 

第三阶段，进一步提升对弈水平。通过前一阶段的实战演练，学生积累一些实战技法和经验。这时，老师对个别学生对弈进行点评，对每一步行棋进行分析，使学生形成技法择优，招招有效的观念，提升行棋思维水平。同时，训练学生行棋速度，以符合比赛要求。在这一阶段中，学生水平分化更加明显，对于相对较弱的学生，老师以提醒、讲解等方式鼓励他们不放弃、不灰心；对那些实力较强的学生，老师鼓励他们认真考虑，选择最佳行棋方案。 

回顾这一学期的数棋校本活动，我们克服了起步晚、人数多、时间短等的不利影响，为学生营造了相当轻松有趣的活动环境，使学生在下棋中获得乐趣获得数学思维的提升，使每个学生都有不同的发展。在下学期的校本活动中，需要老师努力使每个学生都积极参与，使他们在正常的学习之余得到在课堂上不曾有的东西，在比赛中争取有所突破，使学生获得更大的成就感。
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活动成绩

	序号
	时间
	奖项
	参与学员
	辅导老师
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优秀学员名单

徐明阳  周子木  

姚艺城  余丁琦  朱奕娇

辛思语  李响   张萌   李舒冉
 周珊珊    顾浚柯  雷文帅   何圣宇  卫婉婷 
“尚美”乡村学校少年宫数棋项目组2021~2022学年第二学期

活动掠影
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