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活动目标:
1. 提高安全意识,学习溺水安全有关知识。
2. 自己能改变生活中不遵守溺水安全的不良习惯,提高对生活中违反安全原则的行为的辨别能力。
3. 自防自救的知识,深化防溺水安全教育,使孩子了解自防自救知识,提高自防自救能力。
活动准备:
事先准备事例，寻找一些图片资料
活动过程:
一、活动导入
4. 教师: "小朋友们暑假快来了, 那么你觉得什么运动适合炎热的夏天呢?"教
5. 师: "你们喜欢游泳吗?会游吗?
二、活动过程.
1. 教师出示收集来的图片资料请幼儿观察讨论。
2. 讲述案例《水库摸鱼,深水桑命》请幼儿说说从中知道些什么?
3. 引导幼儿了解水库的危险性,自己游泳技术不佳时千万不可逞强下水。
4. 教师谈谈事例《深水玩耍,水草缠身而亡》这个悲剧的事实告诉我们了什么?
(1)这几个小朋友违反了哪些安全规则?
(2)我们应如何遵守安全规则?
(3)教育幼儿知道深水中经常有高大水草或大石块,若有水草缠身或被大石块夹住脚就会有生命危险。
5. 教师向幼儿讲几点防溺水的知识要点:
(1)教育幼儿周末、节假日、寒暑假严禁到池塘、无盖的水井边等处戏水、游泳。不能独自或结伴到池
塘边钓鱼、游泳、玩水。
(2)我们还小,很多小朋友都不会游泳,如果发现有朋友不慎掉进河里、池塘、水井等,不能冒然下水
营救,应大声呼唤成年人前来相助或拨打"110"。
三、活动结束.
1. 教师: "听了那么多,你懂得了什么?"
2. 小结:人的生命只有一次 ,幸福快乐掌握在你的手里,希望小朋友通过这节课的学习,学会珍惜生命,养成自觉遵守溺水安全原则的好习惯。
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