常州市新北区新桥街道中心幼儿园安全教育记录

	班  级
	中三班
	幼儿人数
	38人

	时  间
	2022．6．27
	带班老师
	郝徐钰，张春楠

	安全知识我知道

孩子们盼望的暑假生活即将开始了，在这漫长的假期里，安全对每个人来说都是最重要的。为使幼儿度过一个愉快的假期，我们结合中班下学期幼儿所需掌握的安全知识对孩子开展了本次安全教育活动，帮助幼儿进一步了解身体保护、危机应对、交通安全等安全知识，增强幼儿的安全防范意识，提高幼儿的自我保护能力，为度过一个安全、快乐、有意义的暑假做好铺垫。

一、谈话导入

师：小朋友们，再过几天我们幼儿园就要放暑假了，暑假在家一定要注意安全，今天我们就来举行一场比赛——《安全知识我知道》，比一比谁自我保护的能力最强！

    二、安全知识PK赛
一、身体方面

师：如何保护好自己的五官，如眼睛、鼻子、耳朵等？

幼1：不用尖锐的物体戳眼睛、耳朵、鼻子。

幼2：要保护好自己的眼睛，不用脏手揉眼睛。
幼3：不长时间、近距离看电视，过一段时间就要休息休息。

幼4：不把小的东西往鼻子、耳朵里塞。
师：那该如何保护自己的牙齿?

幼1：每天早晚刷牙，吃完午饭还要漱口。

幼2：不喝碳酸饮料牙齿浮动或者掉了不要总是用舌头去舔；

幼3：如有牙齿疼，就和爸爸妈妈说，到医院去给医生阿姨看。

师：在夏天应如何保护皮肤?

幼1：勤洗澡，把毛孔中的汗渍、灰尘洗干净。

幼2：蚊虫叮咬的地方用花露水涂，不要一直用手抓。

幼3：避免尖锐的物品戳伤皮肤。
师：如何保护自己的骨骼?

幼：多吃含钙的事物，不要受到伤害，坐的时候要坐直，站的时候要站直。
师：暑假在家哪些食物不能多吃？为什么？

幼1：垃圾食品不能吃。

幼2：不吃小摊上的垃圾食品，不吃太多的饮料，

幼3：我们要多运动，多吃有营养的食物。

二、面临危险时

师：你知道哪些求救电话？它们的用途是什么？

幼1：有110、120、119

幼2：110是警察叔叔的电话，119是消防员叔叔的电话，120是医生阿姨的电话。
师：迷路了怎么办？

幼1：向警察叔叔求助。

幼2：向旁边的营业员、保安求助，打电话给家人。

幼3：在原来的地方等待，不乱走、不跟陌生人走。

师：遇到困难了怎么办？

幼：会向爸爸妈妈求救，或者找警察叔叔。

师：下雷雨时能不能在大树下避雨？为什么？

幼：不在大树下避雨。很有可能被雷击中。

三、交通安全

师：那过马路时要注意些什么？

幼1：知道过马路先看红绿灯；

幼2：不在马路上嬉闹、玩耍。）

师：乘车是要注意什么？

幼：乘车时不把头、手伸出窗外。

三、活动延伸
小朋友们懂得的安全知识可真多，希望每个小朋友都能保护好自己，过一个快乐的暑假！


