春江幼儿园百馨西苑园区教学活动设计稿
	活动名称
	综合：汉堡男孩
	执教者
	谢丹

	
	
	活动时间
	第19周
	活动班级
	小班

	 教材分析与幼儿发展分析
	教材分析：《汉堡男孩》是一本情节幽默有趣的绘本故事，汉堡又是我们孩子在生活中经常接触到的食物，深受孩子的喜欢。主人公维尼就很喜欢汉堡，除了汉堡他什么都不吃，绘本里面从维尼变汉堡的经历告诉孩子不能偏食，要有正确的饮食习惯。
幼儿分析：我班有好多孩子有挑食的现象，他们主要表现为有的不喜欢吃蔬菜（绿叶菜、胡萝卜等），爱吃肉；有的菜肉都不吃。通过这样的活动可以让孩子知道我们不能单一的只吃一种自己喜欢的事物，懂得每种食物有不同的营养，不挑食才会健康成长。

	活 动
目 标
	1、理解故事内容，感受维尼变成汉堡前后离奇而有趣的故事情节。
2、养成良好的饮食习惯，努力做到不挑食，不偏食。
3、初步了解食物与健康的关系。

	活 动
准 备
	PPT、蔬菜营养视频

	活动流程

	活动版块
	活动内容与呈现方式
	幼儿活动

	一、情景导入，激发兴趣





二、多形式阅读，理解故事内容，大胆猜想故事情节 



























三、了解各种蔬菜的营养价值，知道不挑食







四、延伸活动：做个不挑食的好宝宝。
	讲述：今天谢老师带来一个男孩来做客，他的名字叫维尼，他不吃任何蔬菜，像萝卜、青菜、西兰花，他统统都讨厌。
提问：瞧，他用这些蔬菜做了什么呢？
追问：你觉得这样的行为好吗？为什么？
小结：维尼这样的行为可是会浪费食物的。

师: 那维尼到底喜欢吃什么呢？我们一起来看一看。
（一）观察小男孩喜欢吃的食物
提问：维尼吃了这么多汉堡会怎样呢？
小结并过渡：只吃一样食物对我们的身体可不好，没有营养，而且汉堡吃多了可能会越来越胖！维尼吃了这么多汉堡到底会发生什么事情呢，我们一起来听一听。
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]（二）看看说说，感受男孩变成汉堡后惊险过程
1、播放音频
提问：维尼他遇到了谁？发生了什么有趣的事情？
追问：维尼说了什么？
2、师幼表演，交流一只小狗和汉堡男孩的对话
（三）幼幼自主阅读故事情节
1、要求：维尼被一只狗追的时候又会遇到什么谁呢？发生了什么事情，他们之间会说什么？请你根据图片看一看、说一说。
2、幼儿讲述故事内容
提问：维尼又遇到什么谁呢？发生了什么事情？他们之间会说什么？
小结并过渡：是呀，小狗们和孩子们都想吃维尼，真是太吓人了，那维尼怎么样了呢，我们继续往下听。
（四）感受汉堡男孩恢复的过程
（播放音频）
提问：维尼最后从汉堡变成人了吗？妈妈是怎样帮助维尼从汉堡变成人的？
小结并过渡：营养均衡很重要，从此，维尼再也不挑食了，蔬菜、水果、肉都吃。

（一）说说自己喜欢吃的蔬菜
提问：小朋友们你们喜欢吃蔬菜吗？喜欢吃什么蔬菜？为什么？
（二）了解各种蔬菜的营养价值，知道不挑食
观看视频
师：今天我也带了一段视频，里面的介绍了蔬菜的营养价值，来看看吧！
小结：原来不同的蔬菜里面的有这么多不同的营养价值，所以我们不能挑食，每种食物都吃些，这样身体才会健康强壮。

能做到不挑食，饭和菜都吃光光的小朋友可以将去教室“今天你很棒”专栏光盘里贴上照片哦！说明你真的很棒！
	预设：他用青菜种花、他用蔬菜打球、他用蔬菜喂狗
不好，这样会浪费食物






预设：肚子疼、会变胖、长不高……


预设：他遇到了一只小狗
小狗想要吃他
小狗：好香的汉堡呀，我要啊呜一口吃掉你
维尼：“我不是汉堡，我是人，不要追我，不要吃我。”
幼幼观察画面自主阅读(遇到一群小狗和孩子的画面）












预设1：我喜欢吃胡萝卜，吃胡萝卜对眼睛好；
[bookmark: _GoBack]预设2：我喜欢吃西兰花，西兰花可以让我们的身体更强壮；
预设3：我喜欢吃青菜，青菜可以帮助我大便。



