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幼儿的根本是安全，只有在安全的基础上，幼儿才能开心地在幼儿园成长。因为幼儿园的幼儿年龄较小，自我保护意识淡薄，极易发生意外伤害。同时幼儿的自我保护意识不强，很多有关安全的常识性知识幼儿也不是很了解。本学期，我们结合幼儿的薄弱安全知识开展了一系列的安全教育活动，引导幼儿了解如何减少意外伤害的发生，提高幼儿的生存质量，让幼儿在有趣的图片和视频中学会更好的保护自己。

一、通过安全教育的设计活动，加强幼儿安全教育

幼儿的安全是至关重要的，大至各种危险情况，小至剪刀的使用、每一项、每一点都需要时刻关注并及时让幼儿了解的。中班幼儿需要了解的安全教育内容有很多，针对这一系列的安全教育知识，我们设计了相应的安全教育活动。比如涉及到火灾时的逃生知识，我们特地开展了这样一节活动，引导幼儿应该怎样安全逃生：湿毛巾捂住口鼻，弯腰前行，有序撤退等，类似的安全教育还比较多，我们也选择的多样的开展形式。通过绘本故事讲述，或通过各种途径搜集一些有关安全方面的信息、图片资料等，让孩子们观察讨论，谈谈自己的看法，讨论并总结应当注意些什么。

二、利用自由活动时间提高幼儿内心安全意识

幼儿在自由活动时间容易发生安全隐患事故。因此，自由活动时间的安全是很重要的。让幼儿了解怎样的行为安全，怎样的行为会存在危险，在什么区域活动需要注意什么等，这些内容都是自由活动时间内需要注意的。比如幼儿玩滑滑梯，在玩之前，教师可以先强调一下安全游戏的规则，强化规则意识，杜绝安全隐患。通过安全教育活动、视频观看，图片观察，讨论我们在过马路时应该怎么走，一个人在家应该注意什么，积极提高幼儿内心的安全意识，防患未然。同时，我们还通过知识竞赛的形式，让幼儿了解更多的关于保护自己身体的方法，比如流鼻血了怎么办，通过组织特定的安全教育活动，幼儿了解的更多保护自己的常识，提高了幼儿的自我保护意识，强化了幼儿的自我保护能力。

三、注重发挥每个人的提醒、保护作用

在幼儿园里，保护幼儿的生命和促进幼儿的健康应放在工作的首位，那么我们通过什么方式来帮助幼儿掌握安全知识呢？首先全体教职工有高度的安全意识及丰富的安全知识，时刻关注幼儿的安全，不可大意，其次可以充分利用家长开放日、专题活动、宣传讲座等形式为幼儿及家长进行生动的自我保护知识。教师也可以在健康教育课上用形象的语言耐心地向孩子们讲解了遇到鼻子出血怎么办、摔倒后要注意什么、日常生活中要注意什么等等具体的问题，同时用动作引导孩子究竟该怎么做，使他们真正理解了自我保护的方法，提高幼儿的自我保护意识。其次，可以通过家园配合，形成教育合力，向家长介绍一些“安全”、“自救”的知识，介绍培养幼儿自我保护能力对幼儿健康成长的重要意义，提高家长培养幼儿自我保护能力的意识，共同提高幼儿的安全意识。

四、活动中的安全形式多样，互助、互爱共创安全

孩子的在园安全是摆在第一位的，因此本学期我们通过多种形式丰富幼儿的安全常识，提高自我保护能力。比如：日常生活中的安全常识：喝水时应注意你不推我不挤，小心被水烫，在教室里不追赶……户外游戏活动中的安全常识：别人在走平衡木的时候要学会等待，等到别人快走完了，再跨上去；平时上下楼梯的时候要注意一步一个台阶，你不推我不挤；玩滑滑梯时要从上往下滑，小手扶扶好，小脚并并拢，你不推我不挤，慢慢走。这个学期我们进行了一次户外实践活动——运动公园去远足。在活动之前我们对活动场地都进行了踩点、认真确认了天气情况、对路线进行了细致的研究，两位老师及保育员互相配合，确保了幼儿在路上和活动中的安全情况。当然光靠老师的努力是不够的，在每次活动之前我们也对幼儿进行适当的安全教育，如走行道、用游戏的形式引导幼儿知道红灯停、绿灯行、黄灯等一等，路上走路你不挤我不推，眼睛看着前面走，孩子的安全意识有了，顺利开展好各项活动，关注幼儿的活动量，并及时和幼儿互动，及时调整、总结与反思。

总之，本学期我们通过多种途经方式让幼儿掌握有关安全知识，引导每个幼儿提高自我保护能力，所以我们班从未出现一次安全事故，在接下来的日子里，我们会继续本着“宁可有备无患，不可无备有患”的原则，提高自己的责任心，细心开展每一个活动，教给幼儿多方面的安全知识，避免幼儿危险和意外的发生，真正做到让每个幼儿健康、快乐地成长。
