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	精彩摘录：
第二章：学生的作业心理机制
第4小节：基于心理机制的七个作业设计原则。


	心得体会（不少于300字）：
这也正是我最近一直在反思的问题，为什么学生眼中的语文习题应该是一看就能得出答案的，如果一遍题读好了之后，却没有得出自己的解决方法，更不愿意再多去钻研、去思考？
[bookmark: _GoBack]反思我自己教学过程：
1、 对于作业的布置，最主要的目的为了巩固课堂上所学的知识，让学生在熟练的操作过程中加强记忆、提高技能。平时我的这些作业认知要求往往都不高，学生只需要简单地回忆课堂中所学知识，对一些有较强学习能力的学生来说，可能在教师讲解之前就已经会了，如果在课后还要去做大量的练习，学生会认为这样的作业非常容易，他只是在进行重复操练。我隐约感觉，孩子的这个习惯和我们平时的作业布置有很大的关系，就像书中建议的，我们应该减少低水平的重复作业，增强作业的可理解性。
2、 复习阶段练习中的错题，我已经集体校对评讲，但是题目稍微变动一下表述语言，学生还是错误率比较高，一直很难理解学生的这种状态，再次打开这本书，试图想寻找点可以解释的结果。
功夫不负有心人，当我看到了第53页中第三小点——要以尽可能少的作业量促进可能多的认知投入。是的，这块的屡做屡错，意味着孩子们的认知投入不够。对于孩子每周的课外作业，我很少布置，试想，在认识的过程中，每周有两到三个作业让孩子们实地的去感知，通过亲身体验，回来一起交流等形式，不仅孩子们的兴趣专注力会投入，对知识的掌握就不会那么困难了，让学生愿意去完成这样有挑战性的作业。对于孩子们的思考习惯是不是也会有进步？
接下去的教学中，我想努力试试结台自己本班级的实际情况，采用书本给我们的建议，从作业方面下手，基于孩子的心理机制角度去布置，是不是会有意外的收获，还是有点小期待的。



