育人先育心
礼河实验学校 施伟芬
最是书香能致远。作为小学教师，工作之余，喜欢读点书，以此来充实自我。非常欣赏英国著名哲学家、作家培根的一段话：“读史使人明智，读诗使人灵秀，数学使人周密，科学使人深刻，伦理学使人庄重，逻辑修辞之学使人善辩：凡有所学，皆成性格。”近来，我拜读了朱永新得《教育，从看见孩子开始》一书，与大师对话，和名家交流，收获颇丰，很快就喜欢上了这本书。
书中的建议和劝告看似浅显，实际上是苏霍姆林斯基完整的教育思想体系的体现 ，涉及到了很多教师经常遇到的棘手问题。在这本书中，苏霍姆林斯基借助于具体的事例结合自身体会，深入浅出地把貌似枯燥乏味的教育学、心理学的基本观点阐述得晓畅明易，读后令人备感亲切、深受启发。里面的每一条建议都有益于教师开阔眼界、提高水平，它可以作为一面如何做人的镜子，给人以启迪；它更是一部全面培养人的教科书，给人以借鉴。那些关于教育的真知灼见，值得我们一遍又一遍地阅读、品味、反思。下面谈一谈自己的几点认识：
1贯爱和自尊于教育
教育家苏霍姆林斯基说：“有人问我：‘什么是我一生中最重要的。’我将毫不犹豫地回答：倾注于儿童的爱。”教育家吕型伟说过这样的话：“教育需要爱，也要培养爱。没有爱的教育是死亡的教育，不能培养爱的教育是失败的教育。” 
这两句话给了我很大的启示。作为一名教师，我体会到了“教师的力量体现为对学生的爱”，我们“热爱孩子不能停留在口头上”。教师要有爱心，并以此感染学生，因为“没有爱的教育是死亡的教育”。我相信只有对学生倾注了感情，才能获得学生的尊重和信任。
爱是阳光，可以把坚冰融化；爱是春雨，能让枯萎的小草发芽；爱又是神奇，可以点顽石而成黄金。在幼儿园，当孩子哭闹时，我会尽我所能去安抚他们、拥抱他们，直到他们平静下来、开心起来；当孩子挑食时，我会不厌其烦地使出各种办法，让他主动地、开心地吃掉自己的一份饭菜；当孩子睡不着时，我会坐在他身边陪着他，直到他安然入睡……在这点点滴滴中，孩子也体会到了老师对他们的这份爱，进而收获了孩子对自己的爱与信任，师生关系更加和谐了。
从一件件教育小事中，我感受到了老师对学生的尊重，就是对学生细致入微的体贴、无微不至的关心和坚持不懈的耐心。一切爱的教育，都源于教师对每位学生的尊重。
苏霍姆林斯基说:“一个好的教师意味着什么?首先意味着热爱孩子，感到跟孩子交往是一种乐趣，相信每个孩子都能成为一个好人，善于跟他们交朋友，关心孩子的快乐和悲伤，了解孩子的心灵，时刻都不忘记自己也曾经是个孩子。”他告诉我们每个老师：照亮学校的将永远不是那些名和利的东西，而是圣洁瑰丽的师道精神，是对孩子的不染一丝尘埃的博大的爱，和对每个孩子作为无辜生命的深深的悲悯。从这些话中我深深地感受到用爱心去开启学生心灵的窗户,走进学生的心灵世界，成为他们的良师益友的重要性。对于那些尚未开放的花朵，我们就应该倾注更多的耐心，倾注更多的温暖，特别的爱给特别的他们，百花齐放才能迎来满园的春色！
2用智慧培养出智慧
苏霍姆林斯基在《公民的诞生》里说：“智慧培养出智慧，良心培养出良心，有效地为祖国服务培养出对祖国的忠诚。”我深深地被这句话感动，我相信不仅是我，任何人读到这句话都可以把它作为自己的座右铭。这句话道出了一个用什么培养人的问题。如果我们用无知、粗鲁、愚蠢来培养人，那培养出的就是无知者、粗鲁者、愚蠢者。而苏霍姆林斯基提倡的是用智慧、更多的智慧去培养人，这样培养出的才可能是智慧者。   
一个智慧的教师，要学会倾听孩子，尊重他们，亲近他们，使幼儿敢说、愿意说。教师俯下身子倾听孩子的讲述，无论其对亦或是错，我们都不要轻易打断他们，更不要急于给孩子作出肯定或否定的判断，用成人的视角去看待他们，因为很多时候，孩子的想象和现实是不一样的。今年教师节期间，幼儿园的教学楼外摆了很多盆小花，五颜六色的，很受孩子们的喜欢，经过时，总有一些孩子驻足欣赏，甚至凑近了去用小鼻子嗅一嗅那淡淡的花香，然后心满意足地笑着跑开。有一次课间活动时，我突然发现自己班内的豆豆正往花盆里撒尿，不由得火冒三丈，这怎么能行呢，这小家伙也太调皮了吧，我赶紧跑过去打算制止他，然后狠狠地批评他几句。“豆豆，你……”我还没有吵他，此时豆豆已经尿完了，回过头一脸灿烂地笑着对我说：“老师，你看这盆小花口渴了，头都快抬不起来了，我刚才喂了点水给它喝。”闻听此言我不由得一怔，庆 幸自己没把斥责的话说出来，否则，伤害到的将是一颗善良的童心。到了嘴边的话马上改为：“你真是个善良的好孩子，老师刚才听见小花说话了，你知道它说了什么吗？”小豆豆一脸疑惑地望着我，“是真的吗？”。我蹲下去摸着他的小脑袋说：“小花告诉我，它要谢谢你哦，可是你刚才喂它喝的水太咸了，不好喝，小花现在想喝点淡水，你能再帮帮它吗？”豆豆一听，马上明白了，转身跑了出去。不一会儿，他从洗手间端来了一杯子水，浇在了刚才尿过的花盆里。嘿，这个小机灵鬼儿，我及时地表扬了他：“你做的真好，你看那花儿正对着你点头微笑，向你表示感谢呢！”一阵微风吹来，送来阵阵花香……
通过这件事，我发现倾听孩子的想法是多么的重要！它也时刻在警醒我，作为幼师，除了传道授业解惑，更重要的是播种孩子内心的阳光。作为孩子，他们懂得的东西有限，难免因为缺乏经验或常识而犯错，但这些“错误”的背后，却往往隐藏着孩子珍贵的童心和美好的愿望。面对孩子啼笑皆非的错误，我们幼儿教师要先稍稍放慢斥责的步伐，多一点耐心，多一分理解，去倾听孩子内心真实的想法，保护好他们水晶般的心灵，再告诉孩子正确的知识和做法，帮助他们健康地成长。
3情感教育贯穿始终
苏霍姆林斯基在《公民的诞生》中说：“必须进行情感教育，人们在认识事物和掌握知识的同时，要逐步具备高度的情感素养。情感教育和对世界的认识不能统一起来，是造成对知识抱漠不关心态度并最后导致不想学习的最顽固也是最危险的根源之一。”
情感是道德信念、原则性和精神力量的核心。缺乏情感，道德就会变成枯燥无味的空话。培养和发展诸如集体主义、友谊、善良、尊重他人和关爱等情感，越来越引起社会的重视。许多人认识到，缺乏情感教育，将会导致一个人的利己主义和犯罪行为。因此说，我们必须对幼儿进行深入细致而又合理的情感教育，培养和发展集体主义情感，培养和发展积极、乐观、向上的情感，做自信的人。
4让读书成为习惯
苏霍姆林斯基在《给教师的建议》中说：“读书，读书，再读书，要把读书当作第一精神需要，当作饥饿者的食物。要有读书的兴趣，要喜欢博览群书，要能在书本面前坐下来，深入的思考。”阅读是一切智慧和力量的源泉，老师想提高自己的教育教学水平需要让读书成为习惯，每天不间断地读书，跟书籍结下终生的友谊。潺潺小溪，每日不断，注入思想的大河。读书不是为了应付明天的课，而是出自内心的需要和对知识的渴求。俗话说：站得高，看得远。你书读得越多，你掌握的教育教学的方法就越多，思维就会越开阔，在工作中面临的各种困难就越有办法解决。作为教师，我们自己要有丰富的知识、创新的思维，然后才能教出全面发展、能力突出的学生来。为了孩子们的一生发展，也为了自己能够游刃有余、开心工作，让我们来阅读吧！
[bookmark: _GoBack]培根说：“读书使人充实，人的才智一旦遇到窒碍，读书则可使人顺畅。”《教育从看见孩子开始》这本书确实值得一读，尤其是教育工作者们。从这本书中，普通教师可以读出人生哲理，教育智慧；教育管理者可以读出管理理念、办学方向；而思想者读出的更多是心灵的共鸣、灵魂的回音。这本书确实给了我很多的启迪，也让我深思，教会我如何作一个好教师！让我们以审视的目光来阅读书籍，以书为友，以书为鉴，让一缕书香伴你我同行！
