看见孩子的“欢喜”

                          ——读《教育，从看见孩子开始》有感

礼河实验学校  孙 珍

刚看到朱永新这本书的书名《教育，从看见孩子开始》，我很疑惑，我们不是一直面对孩子做教育吗？怎么叫从“看见”开始呢？随着阅读深入，我明白了，原来“看见”是指从理解开始，从共情开始，从关注开始，用爱教育，用美好培育美好。

听到一段讲家庭教育的话，我很喜欢：“家长和孩子的距离，太近了会压抑，太远了又疏离。应该像地球和太阳的距离，不近不远，恰到好处。”这又何其不是师生间的合适距离呢，给彼此空间成长，给对方时间观望！

教育是人类的一种特殊活动，但并不意味着是我们老师单向的灌输式行为。时代变了，孩子成长的环境也变了，我们也应该学会改变。我觉得我们需要放下条条框框，少一些成人的标准，学会揣摩孩子的心理，多倾听孩子的心声。这本书让我对自己之前的教育方法有了更深入的思考：

看见真实，培养自信。孔子云三人行必有我师。老师古称“先生”，只是先学先知，而孩子亦有很多让我们学习的地方，他们从生活中体验，从书籍中感受。他们有很多精力去思考他们感兴趣的问题，有很多天马行空的想法。就像发明大王爱迪生、音乐巨匠莫扎特、孔门高足曾参……所以我们和孩子是彼此的老师，只有看得见他们那些奇奇怪怪，才更能发现他们的可可爱爱。给他们肯定、满足、表扬，他们便有胆量、自信、光芒，便能创造出更大的精彩。

星河校长来我校做讲座时就提到了他们学校改造厕所的整个过程，原来是一帮小学生发现了使用厕所时的诸多不便，在老师的鼓励下他们进行了一次次实验模拟、方案改造、评估总结，又向教育局领导做分析陈述，最终获得了两百万的改造经费。不得不佩服这帮孩子发现问题、分析问题、解决问题的能力，而这些能力的养成在于平时的培养，是老师提供了合适的“土壤”，让他们敢作敢为。

发现“美”，不仅看成绩。我们教导学生要“真、善、美”，但现实社会似乎在物质的裹挟下更注重利益，就像教育更看重成绩。对于成绩好的学生，我们容易产生“晕轮效应”，也就是自然而然认为他肯定各方面都好，而对成绩差的孩子会不自觉的认为他不努力，各方面都不行。可实际并非如此，时有新闻报道高智商犯罪问题。所以评价一个学生不能是单一的，要及时发现不足进行矫正，也要善于发现美给予肯定。要在学生迷茫无助找不到自我时，作为一盏明灯，指引他前进的方向，使他找到发展的目标，自信又快乐地走在人生道路上。
今年我们班有几个孩子成绩很不好，作业很吃力，但非常有礼貌，班级卫生工作很积极，老师给予额外辅导他们会很感激，看到我捧着厚厚一沓试卷上楼会主动帮忙……虽然他们以后考不上高中，但他们的善良、努力、美好的品行会成为社会中温暖的存在。我给予他们的是赞赏、鼓励，学习只是人生的一部分，不是所有。上一届毕业的小李同学，现就读于职教数码专业，教师节时特意给我发来信息，感谢我没有因为他的成绩差而放弃他，让他觉得自己也很棒，并表示会在新学校里继续加油。我很高兴他找到了自己的价值，也庆幸我有看见他的美好。

看见努力，奖励态度。你有没有过为努力了很久的事没能完成而感到沮丧？有没有过给自己打气打了很久却还是不敢举手而感到遗憾？有的孩子能力很强，性格很开朗，总是被众星捧月般注意到，成为班级的焦点。但总有更多的孩子，他们羞于开口，怯于表现，尽管他们的内心丰富，渴望被关注。

为了提高学生学习的积极性，使每个人都有成就感，我在班里建立了一个攒星系统。每次作业认真完成的孩子我就在作业本上打颗五角星，或者写句表扬的话，这个“认真”不是要答案做全对，而是认真审题仔细分析留下解题痕迹。然后隔段时间进行奖品兑换，棒棒糖、面包、饮料、学习用品等等，虽不是些大奖品，但使每一个努力的孩子都可以收获喜悦与成就感，促使他们端正态度磨炼韧劲。非常可爱的是虽然这些大孩子口头上不屑于这样的小把戏，但常会偷偷比较谁作业本上的星星更多。

看见情绪的背后，用爱陪伴。每个人都希望快乐，学习是，生活亦然。但都不可能全随心愿。学习向来不是个轻松的过程，伴随艰辛。在考试不理想有些颓丧的时候，在坚持不下去情绪低落的时候……我们希望有人默默陪伴，给压抑一个释放的出口。我会看到学生的疲惫，给予调整的空间、时间，允许赖次作业，允许上课走会神，偶尔给个关切的眼神，来一次无关痛痒的谈话。

现已高三的小袁同学，当年他爸爸给我打电话倾诉过他的叛逆，不服管教，父子间剑拔弩张，作为父亲的他很着急却已黔驴技穷。经了解孩子妈妈多年前就出走，爸爸教育严厉又专制。这是个极度缺失安全感，内心敏感的孩子，渴望被爱又拒人千里。我便多次与他爸爸沟通教育方法，并时不时地跟他聊聊，走路碰到就笑着问几句，哪怕他很少回答我。一段时间后，我发现小袁整个人不再紧绷，课上也专心了，他爸爸跟我反应父子关系也缓和了很多。毕业时他考上了礼嘉高中。去年我去那个学校听课，刚在食堂吃完饭就听到他喊我，原来他路过时无意中看到了我很是高兴，就在旁边静静等了我一刻钟，只为了和我打声招呼。这声招呼非常朴实，他也依旧话语不多，却深深感动了我，因为我听见了教育的回响，教育不正是这样么，用爱换来爱。

读完这本书，我更加坚信，师生之间就象高山与高山，两两相望，你向对方心灵大声地呼唤我爱你，那么对方心灵高山的回音一定也是我爱你。因而教育，从爱开始，从每一份看见开始。师生虽然只相伴生命的短短一程，但却是生命的重要一程，希望我们都能带着温暖的记忆和美好的期许奔向下一段旅程。在某个静静的夜里，想起彼此，就像月光从天空洒下，清风从窗口吹进，温馨舒适，饱含力量！
