
13．撬重物的窍门
【教学目标】
科学知识：
1．通过比较和阅读，认识杠杆的结构，发现用杠杆撬起重物可以省力。
2．辨析生活中的杠杆，了解杠杆有省力的、费力的和为什么要用到费力的杠杆。
科学探究：
1．通过利用平衡尺研究如何才能平衡，了解利用杠杆撬起重物省力的原因。
2．会做小杆秤并知道道小杆秤称重物的原理。
科学态度：
1．喜欢进行科学探究活动，并从中体验和感受乐趣；留心周围事物，关注有关机械的使用和研究。
科学、技术、社会与环境：
1．在组装、制作杠杆的过程中，感受工具发展对社会和生活的影响。

【教学重点】
用平衡尺研究杠杆的秘密。
【教学难点】
将平衡尺平衡的秘密与用杠杆撬起重物建立对应关系。
【教学准备】
教师材料：课件和视频
学生材料：杠杆尺和钩码12套、杆秤制作材料12套
【教学时间】
1课时
【教学过程设计】
一、导入新课
1.端午节大家有没有跟着家人出去游玩？小明一家也准备去公园游玩一番，可是在路上，碰到了一块巨大的石头横在路中间，小明一家用了九牛二五之力也没有把它搬开，小朋友，你有什么办法来帮小明搬开这块巨石吗？

生：拿个木棍把它撬走。

二、探究新知

（一）认识杠杆

1.是的，利用这样一根木棍，我们就能轻松的把重物翘起来。

2.像这样用来撬动重物的装置，叫做杠杆，杠杆一般包括一个支点和一个能够绕支点转动的硬棒。今天我们就来研究撬重物的窍门。

3.如果我们想把大石头撬起来，它是阻碍我们的，我们把大石头所在的点叫做阻力点，而我们用力的点就叫用力点。
5. 教师画杠杆的示意图，引导学生结合示意图分析，认识杠杆的支点、用力点和阻力点。 谈话：要构成一个杠杆，必须有一个支点和一根能绕支点转动的硬棒。

6. 那么这个杠杆它是怎样省力的呢？为了帮助同学们更轻松的找到他的秘密，老师还带来了一个工具（出示平衡尺）。请你仔细观察，这把平衡尺上的支点，用力点和阻力点分别在哪？。

7. 教师（出示平衡尺）追问：如果我们用它来模拟翘起大石头，应该怎么做？
左侧挂一些钩码代表大石头，那我们就用两个钩码来代替石头的重量，挂在10厘米处，那右侧小朋友在哪个点上用力，才能使它平衡呢？（学生说一说）  

8. 教师说明实验操作：

（1）调节平衡尺，使其在水平位置平衡。

（2）在支点左侧10厘米处挂两个相同的钩码。（钩码需串起来挂）

（3）分别在支点右侧5 厘米、10 厘米、20 厘米处挂钩码，观察需要多少个钩码才能使平衡尺平衡。
  实验注意事项：
（1）每次平衡之前，都要先让平衡尺保持平衡。
（2）支点右侧每次只能挂一个位置，不能把钩码同时挂在右侧多个地方。
（3）小组分工合作，及时记录实验结果。

9. 学生实验，并将结果记录在试验单上。

10. 学生汇报实验数据。

11.对于我们的实验结果你有什么发现？

生：（我们用力点离支点越远，挂的钩码越少，越省力）

像我们表格里看到的这样，需要用4个钩码翘起2个钩码，我们把它称为费力杠杆；用2个钩码翘起2个钩码的，我们称之为不省力也不费力杠杆；用1个钩码就翘起2个钩码的，我们称之为省力杠杆，那么杠杆省力到底与什么有关系呢？可能有观察仔细的同学已经发现了，当然为了获得正确的结论，我们光有一组数据是不够的，我们还需要更多的数据。
下面请同学在支点左侧15 厘米处挂两个相同的钩码，试一试在右侧哪些点上挂多少钩码才能使平衡尺平衡，再试一试在20厘米处呢？比一比哪个小组完成的又快又好。

12.学生汇报实验数据。
13. 提问：你们发现了杠杆省力的秘密吗？
14. 为了帮同学们更好地进行数据分析，我们把表格调整一下，现在你发现杠杆省力的秘密了吗？
生答。（距离支点越远，保持平衡需要的钩码越少，越省力。）

15. 讨论：

（1）杠杆是否都省力？杠杆在什么情况下省力？以前面的平衡尺实验为例，当支点左侧10厘米处挂两个钩码，右侧在什么情况下挂的钩码数少于两个？

    学生回答。

    杠杆在用力点到支点的距离大于阻力点到支点的距离时，用力小于阻力，属于省力。我们把这种杠杆称之为省力杠杆。

（2）杠杆在什么情况下费力？平衡尺右侧在什么情况下挂的钩码数大于两个？
     学生回答。
     杠杆在用力点到支点的距离小于阻力点到支点的距离时，用力大于阻力，属于费力。我们把这种杠杆称之为费力杠杆。
（3）杠杆在什么情况下不省力也不费力？平衡尺右侧在什么情况下挂的钩码数等于两个？ 

    学生回答。

杠杆在用力点到支点的距离等于阻力点到支点的距离时，用力等于阻力，属于不省力也不费力。我们把这种杠杆称之为不省力也不费力杠杆。

      16.现在你会判断这些杠杠是什么杠杆了吗？（杠杆图片）
（二）了解杠杆在生活中的运用
1. 提问：在生产生活中有许多地方用到了杠杆，你能说出哪些？

2. 学生回答。

3. 图示各种运用了杠杆原理的物品，找出其中的支点，用力点和阻力点，并分析属于省力、费力还是不省力也不费力。

4.（扫地，镊子等图片）我们发现这些杠杆跟刚才见到的杠杆不太一样，刚刚我们看见的是用力点和阻力点在杠杆支点的两侧，而这些杠杆他们的阻力点和用力点却都在支点的同一侧，他们也杠杆哦！
4. （筷子，钓鱼图片）讨论：有些杠杆不省力，为什么我们还要用它呢？

 费力杠杆虽然费力，例如铁锹、扫帚、镊子、钓鱼杆等，但是使用它们可以使操作变得更加方便。

三、拓展

1．不仅我们在日常生活中会经常用到杠杆，连大科学家对杠杆问题也非常有兴趣，大科学家阿基米德曾经说过，如果在宇宙中找到一个支点，就能把整个地球撬起来。他说得有道理吗？理论上可行吗？实际呢？
2. 学生回答。

3.回顾今天的课堂，你有什么收获？
【板书设计】
13．撬重物的窍门
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