对孩子的深爱是最好的家庭教育
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家庭教育与学校教育在孩子不同的发展阶段具有不同的作用。叶圣陶先生认为“家庭久而学校暂”，在教育中，家庭教育无一日可以缺席。那到底什么样的家庭教育是对孩子最好的教育？我认为父母对孩子的爱,是给孩子最好的教育。
一、爱孩子从好好交流开始
我们做父母的一定要把自己对孩子的爱，善于表达出来。一个孩子不小心犯了错误，我们做父母的对他打骂可能起不到好的教育效果。如果这样做，把孩子抱在自己的怀里，然后对他说：“妈妈好心疼你，你没有事情吧”待孩子情绪稳定后然后，慢慢引导他，说出做这件事的理由，一定要告诉孩子，做这件事情是错的，以后千万不要这样做了。哪一种效果好？两种教育方式都是父母非常的爱自己的孩子，都是希望孩子改正错误。肯定第二种教育方式非常的好，第一种反而让孩子心里，非常的受伤害。时间长了会产生自卑、孤僻，甚至经常性的训孩子会产生叛逆。一定要让孩子感受到自己的爱，这样他才能从中吸取力量，会从根本上改正自己的错误。我们做家长的，在教育孩子之前一定要三思而行。一定要选择一个好的教育方式。这样教育起自己孩子的时候才会事半功倍，在以后的孩子成长中不会留下什么后遗症。
说话的艺术人人都要会，教育孩子也要注意说话的艺术。沟通得好，能有效改善亲子关系；沟通得不好反而会引起孩子的逆反心理，甚至变成孩子的“心病”。伴随孩子的成长，父母与孩子之间谈话的内容及交流方式，都应发生变化。而现实生活中，很多父母比较多地从“应该对孩子说什么”角度出发，而很少考虑“怎样沟通孩子才接受”，结果只能是父母的话孩子越来越不听，或者听不懂。所以，懂得如何更好地与孩子交流是很有必要的。只要是人就有权利发表自己意见，利用家长优势剥夺孩子权利的人，绝不是一个合格的家长。想让孩子变的开朗，愿意和人交谈，愿意亲近父母。
1、孩子最需要的是尊重  在一个一切都是大人说了算的家庭里，孩子的地位无疑是最卑微的。孩子既然觉得没受到父母的尊重，当然不会采取合作的态度。创造开明的家庭民主气氛家长要创造开明的家庭气氛，与孩子直接讨论问题，让孩子尽可能多地发表意见，重视孩子的每一个提问。
2、引导孩子说说自己  孩子不愿意和父母交流，甚至不愿意和父母在一起，很大原因是由于父母对他的任何事情都要干预，如果无意中说出了让父母不满的话，肯定会招致严厉的批评和干预，在这种情形下，谁都会采取不说话的方式，这样对于自己是最安全的。所以父母应该让孩子说说自己，即使孩子说出的事情父母也许难以接受，父母也要耐心倾听，如果发表意见最好也是说正面意见，让交流有一个良好的开端。
3、倾听是表达关怀的一种方式  倾听是表达关怀的一种方式、一种无私的举动，可以让你的孩子离开孤独，进入亲密的家庭氛围，并享受父母的温情和关怀。父母要学会倾听，这不仅仅是一种表示关怀的形式，而且还是了解孩子最有效的途径。身为父母的你有必要定期抽出专门的时间来倾听孩子的心声，让孩子感觉到你对他的重视，而孩子对你的信任感也会越来越深。这样一来，你的孩子才会向你袒露内心世界，让你知道他对事物的看法和感觉。父母要学会听，孩子才会说。只有把耐心倾听孩子的话作为日常生活的具体行动，才能渐渐地看清楚孩子的世界，做父母的也会从中发现乐趣而不是苦恼。聪明的父母会通过倾听孩子说话来了解他们的感受，这是非常有价值的一种教育方式，与孩子沟通，为我们提供了一次了解和教导孩子的机会。所以，不论孩子提出的问题是大还是小，都要尽可能找时间立刻去倾听，而不要让孩子等你有了空闲时间再说。立即倾听孩子的谈话，有助于赢得孩子的信任，这样孩子才愿意把他所有的事都告诉父母。而对父母来说，了解孩子头脑里想的是什么，也是一件很重要的事情。因此，当孩子与你谈话时，你要尽可能地立即与孩子交谈，这样孩子就不会失望了，还会让孩子感受到自己对于父母而言，是多么的重要。这样，孩子就会更多地把心里话告诉你了。
当然，认真倾听不能只是一种姿态。如果我们将这种态度当做一个技巧采用，只是用此来"骗取"孩子的信任，“骗取”出他们的真实思想，一边做出倾听的样子，一边想着驳回的理由和转变他的想法的途径，完全不考虑孩子所述观点中的可取之处，只要不符合自己的看法就一概否定，内心深处还是认为孩子的经验与认识相当肤浅。如此反复几次，孩子便有上当的感觉，也就不会再接受你的“倾听”了。“倾听孩子的心声”是家庭教育最为重要的一环，因此，学会倾听也是父母用行动去关怀孩子的一种途径，父母只有这样做，才能搭起与孩子进行心灵沟通的桥梁！
二、爱孩子懂得适时放手
孩子终有一天要离开我们，在此之前，要让孩子学会打理自己。做家务，不仅有助于孩子独立自理，还能增强对家庭的责任感，让孩子更有担当。
哈佛大学一项长达20年的研究表明，爱做家务的孩子跟不爱做家务的相比，就业率为15:1，收入比后者高20%，而且婚姻更幸福。而中国的孩子们上了小学依然饭来张口、衣来伸手。让孩子学会整理自己的物品是很多老师头疼的事情。想要孩子成为精英，让他做家务是必不可少的；而保姆式的一切代办型家长，最终只会毁了孩子。
很多父母一面抱怨孩子没主见，一面却要求孩子听从自己。这种做法自相矛盾，好比把孩子关在笼子里，却要求他能飞上蓝天，所以说：不要总对孩子指手画脚。读万卷书，行万里路，大自然是孩子最好的老师，是他们取之不尽用之不竭的知识宝库。记得我小时候，最快乐的时光就是放学回家的那一段路。和小伙伴们草地田野上追逐嬉戏，捉蛐蛐捉蚱蜢……现在回想起来，这不仅增进了我和小伙伴们的友情，也让我能够亲近大自然、锻炼身体。为什么现在的孩子特别容易生病，因为他们离大自然太远了。天天宅在家里，面对钢筋水泥的丛林，如何能够健康成长呢？有机会，爸爸妈妈多带着孩子去大自然中撒野吧，让孩子成为野地中绽放的野玫瑰！
不要惧怕孩子跌倒，让孩子受点挫折吃点苦，才是对孩子最好的祝福。跌倒了自己爬起来，人生哪能一帆风顺？每一次跌倒、每一次犯错都是孩子成长的机会。让他从中反思自己为什么会摔倒、让他学会如何自己站起来。那么，孩子才会知道如何避免犯错，才会在长大后不畏挫折，能够自己勇敢地站起来。总是帮助孩子寻找借口，让他把责任推卸给别人，他又如何成才呢？
不要禁锢孩子的好奇心，给孩子的想象力插上翅膀，他就会是下一个天才。不准做这个，不准做那个……这是好多妈妈的口头禅。但有的时候，孩子探索未知世界的好奇心，比一件干净的衣服重要得多。衣服脏了可以洗，但是禁锢了孩子的好奇心就再也无法挽回了。孩子需要用心，用身体，用行动去探索世界，然后他才会爱上这个世界，进而富有激情的活着！
每一个成年人，在想起自己父母的时候，总是不断的想起父母对自己的爱护。 在仔细回想的时候，儿时的那一幕幕总让人热泪盈眶,这就是父母之爱的印记，是家庭教育的影响。希望每个成年人，从看见孩子开始，把这爱传承下去。
