我会用勺子吃饭
现状：观察一段时间后发现孩子在用餐时，个别化孩子还不会用勺子，需要每天提醒（满手抓勺、反手握勺）
策略：
一、坚持做好餐前活动
每天餐前简单介绍菜品，示范用餐礼仪，学念《用勺》儿歌，不仅可以孩子巩固使用勺子的方法，培养孩子的用餐习惯，而且会大大激发幼儿的用餐兴趣。

二、时刻关注幼儿用餐习惯：

1、发现问题，及时帮助
针对满手抓勺、用手抓饭等现象的孩子，每天我们在用餐时都会特别关注，手把手地帮助他们正确使用勺子吃饭。
2、在关注中发现幼儿使用勺子用餐有进步时及时给予红苹果等表扬鼓励，激发幼儿的积极性。
三、利用家长资源，请家长在家引导幼儿正确使用勺子吃饭

针对个别孩子的情况会与家长个别交流，请家长给予支持、配合，达到家园共育。我会及时评价，提出相对应的建议，进一步引导家长在家里如何帮助孩子正确使用勺子，为了孩子的成长，家长们的积极性也会更高、更配合。

四、练一练：区域游戏——我会用勺子

为了能让孩子更好地使用勺子，我们在教室里的区域也投放了有趣的区域游戏，让幼儿在自我学习、自我探索、自我发现、自我完善中达到最佳的学习效果。
益智区：创设情境，提供3中不同材质的勺子，结合点物匹配进行游戏——喂娃娃
小厨房：剥花生、剥玉米、剥橘子等、制作美味的食物用勺子喂娃娃。
